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Nueva sede en:
El Polígono Industrial Les Pedreres,

C/  Aparadoras, 9   PETRER
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www.obradoradhesivos.com

La representación se celebró el año pasado a pesar de la lluvia que cayó

El espectacular Vía Crucis Vi-
viente que representan desde
hace tres años los vecinos del
barrio Numancia en sus calles
y en el Altico de San Miguel ten-

Suplemento
Especial de Salud
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El colegio Pintor Sorolla im-
plantará la jornada continua
durante el próximo curso,
uniéndose así al Antonio
Machado, que la tiene de for-
ma experimental, por prime-
ra vez en Elda, desde el pre-
sente año escolar.
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drá lugar este domingo, día 6 de
abril, a partir de las 17 horas con
la colaboración de un grupo de
voluntarios de la parroquia de
Santa Ana.

Foto: JESÚS CRUCES

Vanesa y Francisco Javier

Desde el viernes y hasta el próxi-
mo domingo se van a celebrar
numerosos eventos musicales.
Este domingo la Agrupación Lí-
rica del CEE lleva a escena dos
zarzuelas en el Teatro Castelar,
mientras que la banda Santa
Cecilia actúa el mismo día en
ADOC. El próximo viernes, día
11, el Ballet Español de Murcia
representará Carmen en el
Castelar. Por su parte, ADOC
acogerá el día 12 al grupo Ens-
emble Brass y el domingo 13 el
Réquiem de Mozart por la UCAM
y el Coro Discantus. Recorda-
mos que este sábado tendrá
lugar la Gala Benéfica de Funre-
dis en el Teatro Castelar.

Una pareja de Elda participó
en el programa «Entre todos»
de Televisión Española para
hacer frente al pago del IBI de
su vivienda y evitar así ser des-
ahuciados. Vanesa Romero
Pascual, de 28 años y con tres
hijos, apareció en el progra-
ma con su pareja, Francisco
Javier Martínez Carpio, de 30 y
consiguieron recaudar más
de 17.000 euros, gracias a los
cuales han abierto una mini
tienda en la calle Pablo Igle-
sias de Elda. El programa vi-
sitará en breve el estableci-
miento para comprobar cómo
funciona.

Valle de Elda ofrece esta sema-
na un suplemento especial de
Salud con información sobre
centros que abordan nuestro
bienestar físico y mental abar-
cando disciplinas que van des-
de la fisioterapia, la psicología,
la ginecología y la podología
hasta los análisis clínicos.
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Problemas de nódulos, pólipos
y demás afecciones de las cuerdas vocales.

2813/16
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Ramón Gorgé, 22. Entlo. H    ELDA       Tel. 679 476 775
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Plaza de la Constitución, 7  ELDA (Alicante)  Tel. 965 38 44 72
http://doctorgarciamira.com/    Mail: info@doctorgarciamira.com

Síguenos
también en
Facebook

Horario de atención al paciente: de 16:30 a 20 horasHorario de atención al paciente: de 16:30 a 20 horas
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La representación
del Vía Crucis vivien-
tes por las calles del
barrio de Numancia y
Adyacentes, conoci-
do como el Altico de
San Mighuel, tiene
lugar el domingo 6 se
abril, a las 17 horas,
a cargo de un grupo
de personas que, por
tercer año consecuti-
vo, lo llevan a cabo, y
que este año cuen-
tan con nuevas incor-
poraciones de acto-
res aficionados.

Esta representa-
ción supone un gran
acontecimiento para
este barrio que, des-
de hace semanas,
vive inmerso en su
preparación. A los ve-
cinos se suman per-
sonas de la parroquia de Santa
Ana, reunidas por las Misione-
ras de las Doctrinas Rurales
durante su estancia en Elda
desde 2012 a 2013.

Esta iniciativa ha tenido una
gran acogida hasta convertirse
en un acontecimiento para el
barrio y también para toda la
ciudad. La última representa-
ción realizada tuvo lugar el quin-
to domingo de Cuaresma del
pasado año y contó con la asis-
tencia de unas dos mil perso-
nas que, a pesar de la lluvia,
acompañaron a los actores.

La representación de este año
reúne a un centenar de perso-
nas que, con esfuerzo y dedica-

ción, organizan el montaje y la
puesta en escena del Vía Cru-
cis viviente. Ellos mismos se
encargan a su vez de preparar el
vestuario y atrezzo, confeccio-
nado en los talleres de la aso-
ciación que, este año se ha
ampliado y mejorado.

El Vía Crucis viviente supone
una forma de integración del
barrio con la parroquia y con la
ciudad de Elda, a la vez que
permite llevar el mensaje de
amor de Jesucristo y su Iglesia
a muchas personas, como una
catequesis en la calle para to-
das las edades. El grupo llevará
el Vía Crucis a Villena el día 12
de abril.

Representación del pasado año
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La 15ª edición de la
Feria del Comercio
Medieval de Elda
se celebra los días
12 y 13 de abril  en
el centro histórico,
con el objetivo bá-
sico de dar a cono-
cer a los visitantes
los edificios singu-
lares de esta em-
blemática zona a
través de una gran
exposición de arte-
sanos, talleres y del
desarrollo de acti-
vidades de anima-
ción para todos los
públicos.

La Feria se ubica
en torno a la Plaza
del Ayuntamiento,
Plaza del Sagrado
Corazón, calles
Colón y Nueva,
desde las 11:30 a
las 21:30 horas, con una am-
bientación medieval en la que
se enmarcan los puestos de
artesanía decorados con ele-
mentos propios de la época,
talleres demostrativos de oficios
tradicionales, animaciones y va-
riedad de productos exóticos.

En esta edición la feria renue-
va su decoración con telas cru-
zando las calles, pendones para
los balcones con dibujos de la
época medieval, estandartes,
alfombras y numerosos deta-
lles que aderezarán el entorno
dotándolo del más puro estilo
medieval.

Asimismo, la feria contará con
animación a lo largo de los dos
días de la feria, con pasacalles
con actuaciones musicales a
cargo del grupo Tambor Baca-
no, teatro con personajes como
el «Bufón juglar» a cargo de la
compañía Jauria Teatro y repre-
sentaciones del grupo Tartaru-

ga Teatro, que ofrecerá diferen-
tes actuaciones.

También habrá una exposi-
ción de cetrería a cargo de dos
expertos halconeros, exhibicio-
nes de vuelo, implicando y ju-
gando con el público infantil,
talleres medievales, guardería,
sillas voladoras y caravana de
burritos.

Todo ello se suma a una de
las más completas ofertas de
puestos de venta artesanos con
productos de alimentación, de-
coración, complementos y una
muestra de talleres de elabora-
ción de artículos.

Cabe destacar que como ima-
gen publicitaria de la feria se ha
utilizado una pieza del Museo
Arqueológico de Elda, un silba-
to o biberón de cerámica islámi-
ca representando una leona del
los siglos XII-XIII, hallado en el
solar de la sede de la comparsa
de Moros Realistas.

Foto: JESÚS CRUCES

Foto: JESÚS CRUCES



Ayuntamiento ............................................................. 965 38 04 02
Alcohólicos Anónimos .................................................. 965 21 94 71
Bomberos ...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965 38 50 80
Cáritas ....... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965 38 20 51
Cruz Roja (urgencias)................................................... 965 38 09 87
Cementerio ..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965 39 24 31
Conservatorio ...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965 39 06 07
Guardia Civil .............................................................. 965 38 09 64
Hogar del Pensionista .................................................. 965 38 43 43
Jardín de la Música ..................................................... 965 39 74 77
Mercado Central ......................................................... 965 39 41 41
Museo del Calzado ...................................................... 965 38 30 21
Policía Local  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 092
Policía Nacional (Comisaría) ........................................ 965 39 13 11
Servicios de Aguas ..................................................... 965 38 04 02
Tanatorio ...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965 39 99 52
Taxis (paradas Elda)..................................................... 965 38 10 05/30/40
Taxis (paradas Petrer)................................................... 966 311 581
Asociación Española contra el Cáncer ............................ 608 36 92 92
Estación de tren (RENFE) ............................................ 965 38 28 06
Estación Autobuses .................................................... 902 422 242
Hospital General (Residencia) ................................ 966 98 90 00 - 966 98 90 01
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Fallecidos en Elda
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Fallecidos en Petrer
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Sábado día 5 a las 22 horas.
Lugar Teatro Cervantes.
� !����"���������#��$��%����
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Domingo día 6 a las 10 horas.
Circuito urbano.
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Sábado día 5 a las 19:30 horas.
Lugar Centro Cultural.
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Domingo día 6 a las 18 horas.
Lugar Centro Cultural.
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Domingo día 6 a las 11:30 ho-
ras. Entrada libre.
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Miércoles día 9 a las 09:30 ho-
ras. Entrada concertada.
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Hasta el 13 de abril. Lugar Forn
Cultural. Horario de visitas, de
jueves a sábados de 19 a 21
horas, domingos de 12 a 14
horas y de 18 a 20:30 horas.

Angela Pérez Az. Jaime Balmes, 18 966 96 51 42
José Mª Picazo José Mª Pemán, 12 965 38 70 41
Aguado-Pérez CB Avda. de Sax, 23 965 38 54 56
Mª Carmen Rico Méjico, 1 965 38 19 68
Esther Padial Avda. Alfonso XIII, 48 965 38 21 19
Pilar Jiménez Avda. Chapí, 31 965 38 61 52
Teresa Salaber Camilo Jose Cela, 74 966 96 51 97

Victorina Bellvis Reyes Católicos, 13 965 37 06 43
Carmen Molla Unamuno, 9 966 95 27 61
Ana María Lloret Camino Viejo Elda, 43 966 95 27 61
Juan L. Villarroya Leopoldo Pardines, 16 965 37 01 05
Zeneida Persegu. Avda. de Madrid, 65 965 37 09 90
Rafaela Vidal Gabriel Payá, 52 965 37 10 51
Carlos Millá Parc 9 d´Octubre 965 37 47 15
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Sábado día 5 a las 19:30 horas.
Entradas 10 euros.
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Domingo día 6 a las 19 horas.
Entradas patio 18 euros, anfi-
teatro 13 euros.
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Días 7, 8, 9 y 10 a las 09:30 h.
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Jueves día 10 a las 22 horas.
Entrada 6 euros.
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Viernes día 11 a las 21 horas.
Entrada 20 euros.
C/ Jardines, 24
Tf.: 966982222.

�:�*����;�
Dibujos y pinturas de Evan
Romero Hernández y Mari
Reme Poveda Ruzafa.
Inauguración viernes día 4 a las
20 horas. Hasta el día 26. Hora-
rio de visitas, de lunes a viernes
de 16 a 21 horas.

���*������*
Presentación cargos infanti-
les comparsa de Estudiantes.
Sábado día 5 a las 18 horas.

����
«La delicadeza», con Audrey
Tautou y François Damiens.
Miércoles día 9 a las 19 horas.

�*��������
«El ejercicio físico para una
vida más saludable», a cargo
de Francisco Puche Cebrián,
enfermero.
Jueves día 10 a las 19:15 horas.
���������;��
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Presentación del libro «La tum-
ba del filósofo» de Joaquín Ja-
reño,  presentado por José Je-
sús García Hourcade, doctor
en Historia.
Viernes día 11 a las 20 horas.
C/ Cardenal Cisneros, 1 .
Tf.: 965380152.

Día 4
Día 5
Día 6
Día 7
Día 8
Día 9
Día 10
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Inauguración jueves día 10 a
las 20 horas.
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Hasta el día 27 de abril.
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Hasta el día 8 de abril.
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Viernes día 11 a las 20:15 h.
C/ Nueva, 28. Telf.: 965380980

Día 4
Día 5
Día 6
Día 7
Día 8
Día 9
Día 10
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Domingo día 6 de abril, de 10 a
14 horas.

Martes día 8 de abril a las 17:30
horas, conferencia «El alma (in-
dividual y colectiva)» a cargo de
José Cremades Mellado, presi-
dente de ADOC.
Jueves día 10 de abril a las
17:30 horas, conferencia «El
Carlismo en España. Doscien-
tos años y cuatro guerras civi-
les» a cargo de Gabriel Segura
Herrero, licenciado en Geogra-
fía e Historia.
Las actividades se imparten en
la Fundación Paurides.
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Día 26 de marzo, Amparo Ruiz
Amores, de 80 años. Día 27,
Purificación Canals Brotons, de
89 años. Día 29, Rosario Gó-
mez Fernández, de 94 años. Día
31, Encarnación Sáez Marchan-
te, de 62 años. Día 1 de abril,
Francisco Santiago Juan Gar-
cía, de 62 años.

Día 27 de marzo; José Lorca
Pristam, de 77 años. Día 29,
Pompilia Guardiola Riquelme,
de 86 años. Día 30, Juan Ra-
món Martínez Martínez, de 41
años.
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* MUSEO ARQUEOLÓGICO MUNI-
CIPAL: de lunes a viernes, de 10 a
14 horas. Visitas concertadas, lla-
mar al teléfono 96 698 92 33. (Casa
de Cultura, Príncipe de Asturias, 40)
* MUSEO DEL CALZADO: de lunes
a viernes, de 10 a 21 horas. Sába-
dos de 10 a 14 y de 16 a 21 horas.
Domingos cerrado. Avda. de Chapí,
32 (Edificio Ficia) (Visitas concer-
tadas. Teléfono: 96 538 30 21)
* MUSEO «KURHAPIES» DE CAL-
ZADO: visita previa cita, llamando
al teléfono 96 539 20 11.
* MUSEO DE CALZADO
MIGUEL’LO: horario de 9 a 13 y de
16 a 20 horas. Visita previa cita, lla-
mando al teléfono 96 538 17 20.
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SANTA ANA: de lunes a viernes 8 y 20
horas. Sábados 20 h. Domingos y festi-
vos 8:30, 11, 12:30  y 20 horas.
Tel.: 965 38 04 19.
LA INMACULADA: de lunes a viernes 9
y 20 horas. Sábados 19 y 20 horas.
Domingos y festivos: 9, 11, 12 y 20 h.
Tels: 965 380 823 - 965 382 128.
SAN FRANCISCO DE SALES: de lunes
a sábado 20 horas. Domingos y festi-
vos, 9 y 12 horas.
Tel.: 660 027 717.
SAN JOSÉ OBRERO: lunes y miércoles
a viernes 19 horas. Domingos y festi-
vos 12 horas. Y lunes 10 horas. lunes
17:30 h en la Huerta Nueva. Sábado 17:30
h en Novaire.  Tel.: 965 07 07 86.
SAN PASCUAL BAILÓN: lunes y de miér-
coles a sábados 19:30 horas. Martes 9
horas. Domingos y festivos, 11 y 12
horas. Tel.: 965 39 73 09.
RESIDENCIA DE LA TERCERA EDAD
(GERIÁTRICO): todos los jueves a las
17 horas.
Tel: 9653951 13.
HOSPITAL: sábados y vísperas de so-
lemnidades a las 17 horas. Domingos y
festivos a las 9 horas.
LA SANTA CRUZ (Petrer): de martes a
sábados 19:30 horas. Domingos y fes-
tivos, 10 y 12 horas.
Tel.: 965 37 03 94.
SAN BARTOLOMÉ (Petrer): de lunes a
viernes 8 y 19:30 horas. Sábados 19:30
horas. Domingos y festivos, 9 y 12 ho-
ras. Tel.: 965 37 06 27.
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LABORATORIO DE PRÓTESIS
DENTAL PROPIO

La conexión directa, clínica y
laboratorio aportan una garantía

de éxito en los tratamientos.

Avenida de Chapí, 20-22  Edificio Sochil  ELDA
Teléfono 966 187 088

2777/...

(Primera visita y diagnóstico gratuito)

ESPECIALIDADES
- Cirugía e implantes.
- Ortodoncia.
- Periodoncia.
- Odontopediatría.
- Estética
   (blanqueamiento).
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C/ Jardines, 19  ELDA        Teléfono 966 311 472

RESERVAS ON-LINE:   www.arennaviajes.es

2813

CV-m-1618-A
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La falta de mantenimiento del
Río Vinalopó ha llevado al porta-
voz del grupo socialista, Rubén
Alfaro, a remitir un escrito a la
Confederación Hidrográfica del
Júcar para pedir que procedan
a la limpieza y desbroce de las
diferentes ramblas y cauces del
río Vinalopó a su paso por el
término municipal de Elda.

Debido a la falta de actuación,
esta zona se ha convertido en
un terreno abonado para nue-
vos incendios como el ocurrido
recientemente a escasos me-
tros de la zona del pantano, un
paraje protegido.

La última intervención data de

octubre de 2008, de forma que
desde hace más de cinco años,
no se ha hecho nada. El PSOE
cree que ya es necesario que se
vuelva a intervenir con una ac-
tuación de choque con «el obje-
tivo de retirar la vegetación obs-
tructiva y los residuos acumula-
dos para mejorar su estado
medioambiental».

Además, el diputado alicanti-
no Herick Campos interpelará
sobre este asunto al ministro
de Agricultura, Alimentación y
Medio Ambiente, para pedir que
se actúe porque está en peligro
una parte importante de nues-
tro patrimonio ambiental.

����	
��������������������'
��#��	���&��
	�
�����������	�������	���������������
El grupo socialista con-
sidera «vergonzoso»
que la alcaldesa Adela
Pedrosa hiciera impri-
mir su efigie en los pa-
saportes de la promo-
ción turística de Elda que
fueron repartidos en la
última feria de FITUR.
Por ello, el portavoz ad-
junto del grupo, Eduar-
do Vicente, lamenta que
«el equipo de gobierno
confunda promoción tu-
rística con la promoción
de la alcaldesa, al más puro
estilo del PP».

También criticó que el equipo
de gobierno haya invertido dine-
ro en la autopromoción y culto a
la imagen de la alcaldesa que
«es lo único que les preocupa».
Asimismo, recordó que hace
tres años el equipo de gobierno
anunció que vendrían cruceris-
tas y «todavía los estamos es-
perando». En su lugar, parece
que «para el PP el principal re-
clamo turístico que tiene Elda
es su alcaldesa».

El Ayuntamiento gasta
5.000 euros en vídeos

promocionales
El grupo socialista ha averigua-

do que el Ayuntamiento de Elda
pagó a una empresa producto-
ra de Madrid nueve vídeos de
promoción del calzado por un
importe de unos 5.000 euros
por encargo de la Concejalía
de Turismo. Los socialistas
creen que este trabajo lo po-
dían haber realizado profesio-
nales de la imagen y el vídeo
de nuestra ciudad, pero en su
lugar dicen que el equipo de
gobierno «se gasta el dinero
en Madrid cuando dicen que
apoyan a los emprendedores».
De estos nueve vídeos, la web
municipal recoge cinco, pero
no saben qué ha sido de los
otros cuatro.

Eduardo Vicente mostrando el pasaporte

Foto: JESÚS CRUCES
Foto: JESÚS CRUCES
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Su esposa Mª Carmen Martínez, hijos Daniel y Veró-
nica, hijos políticos, nietos y demás familia les
participan que la misa que se celebrará el próximo
MIÉRCOLES 9 DE ABRIL A LAS 20 HORAS EN LA
IGLESIA DE SANTA ANA DE ELDA, será ofrecida por
el eterno descanso de su alma, agradeciendo antici-
padamente la asistencia a este piadoso acto.
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El Museo Arqueológico de Elda,
ubicado en la calle Príncipe de
Asturias, en pleno centro de la
ciudad, recibió el pasado año
900 visitas, muchas menos que
otros museos municipales de
localidades como Petrer, No-
velda,  Monforte del Cid o el de
Villena que recibió 7.000 visitas
en un año, por citar algunos
ejemplos.

Este museo se inauguró en
1983, y en la actualidad es el
gran olvidado, una joya que en-
cierra fondos de gran riqueza
arqueológica y piezas únicas, lo
cual podría servir por sí mismo
de reclamo para atraer al turis-
mo cultural, siempre con su ade-
cuada difusión aunque, lo cier-
to, es que mucha gente de Elda
no sabe ni dónde se encuentra.

El concejal de Cultura, José
Mateos, preocupado por la in-
actividad del Museo Arqueoló-
gico afirma que hay que hacer
promoción del mismo en insti-
tutos y colegios, concertar visi-
tas guiadas para dar a conocer
su historia y realizar exposicio-
nes temáticas y de sus piezas
mediante la preparación de un
dosier, una labor que pasa por
la figura de su director, Antonio
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El grupo de representantes de
centros educativos que partici-
paron en el proyecto «Take res-
ponsability today for a better to-
morrow» finalizó su estancia en
Praga con un homenaje a Co-
menius, el pedagogo checo que
da nombre a los programas
educativos europeos. Cada uno
de los grupos participantes pre-
sentaron historias en las que
resaltaban valores humanos

encarnados en los jóvenes.
Concretamente, el IES Monastil
de Elda llevó el episodio prota-
gonizado por las «Trece rosas»,
unas jóvenes madrileñas que
murieron en los primeros mo-
mentos de la postguerra civil
española. La Escuela Natural
de Praga trasladó su programa
educativo al monasterio de San
Juan y visitaron escenarios de
los jóvenes héroes en Praga.
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El PSOE denuncia que el próxi-
mo curso los escolares del co-
legio de Educación Infantil San-
ta Infancia tengan que volver a
los barracones situados junto
al colegio Virgen de la Salud,
donde llevan seis años. El por-
tavoz del grupo, Rubén Alfaro,
apuntó que «lo que en principio
anunció la Conselleria de Edu-
cación como una medida provi-
sional se ha convertido en per-
manente», pero cree que ya es
hora de «evitar que esta situa-
ción se prolongue en el tiem-
po».

La antigua escuela cerró sus
puertas en 2008 por proble-
mas de estructura del edificio y
los 70 niños de 1 y 2 años
matriculados en el centro pa-
saron a ocupar dichos barraco-
nes. La ubicación que ocupan
presenta graves deficiencias ya
que el patio es pequeño, de
tierra y además recibe aguas
pluviales de la pinada anexa,
de modo que cada vez que llue-
ve se encharca y se embarra.

Sin olvidar que «los niños se
encuentran hacinados», tanto
en la sala de la siesta como en
el comedor escolar, cuyo espa-
cio es compartido con el cole-
gio Virgen de la Salud.

El grupo socialista hizo una
enmienda en relación a este
asunto, pero el PP «lo tumbó
una vez más».

Poveda. Sin embargo, el res-
ponsable  del Museo Arqueoló-
gico, sostiene que la inactividad
del museo obedece a que se ha
visto reducida su consignación
presupuestaria en los últimos
años, así como por la falta de
personal y por su horario res-
tringido, abierto exclusivamen-
te de 9 a 13 horas, «siendo pre-
cisamente por las tardes y los
fines de semana cuando la ma-
yoría de gente que trabaja po-
dría visitarlo». También dijo que
es necesario contar con un be-
cario como en Petrer, Villena o
Novelda.  Sin embargo, Mateos

afirma que «es lo que hay y un
buen profesional tiene que tra-
bajar con lo que tiene. Además,
vamos a contar con un  técnico
de animación sociocultural con
el objetivo de dinamizar el Mu-
seo, que tenga mayor presen-
cia y la gente vaya a visitarlo».

Las actividades que se orga-
nizan desde el Museo Arqueoló-
gico se centran únicamente en
el Día Internacional de los Mu-
seos y el Seminario de Historia
que se hace en colaboración
con la Universidad de Alicante,
además de la labor de clasifica-
cion de monedas antiguas, ca-
talogación y organización, que
Poveda dice que  ha centrado su
trabajo en los últimos años,
actividad que alterna con sus
clases en la universidad.
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La Comisión de Contratación
desestimó el pasado lunes el
recurso de reposición presen-
tado por el grupo UPyD para que
el autobús llegase al nuevo ce-
menterio Virgen de los Dolores.

El edil del grupo, César Orgi-
lés, manifestó su decepción ante
esta decisión que «deja des-
amparados a multitud de ciuda-
danos, especialmente a los de
más edad y aquellos que tienen
problemas de movilidad, y más
con un argumento tan peregrino
como que el pliego que han
hecho cumple la legalidad».

En su opinión, esta decisión
muestra la falta de sensibilidad
del equipo  de gobierno del Par-
tido Popular con los usuarios
del cementerio «debido a sus
ideas cuadriculadas respecto a

la gestión pública, donde impe-
ra el no por el no, pasando por
encima de los intereses de los
ciudadanos, por el simple he-
cho de que la propuesta viene
de un grupo de la oposición».

Tampoco se ha tenido en con-
sideración -dice- crear un servi-
cio mínimo los sábados por la
mañana o bien hacer una exten-
sión de las rutas en el servicio
experimental que se va a poner
en marcha a los polígonos in-
dustriales.
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C/ Filólogo Sanchiz Guarner, 6  PETRER   �#*���&+&�(,,�&,'
(cerca del parking de la Estación de Autobuses)
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CARTA DE TAPAS desde 3,50 euros
- Berenjenas a la miel.
- Queso frito con mermelada

de tomate.
- Patatas «La taberna».
- Salteado «Mar y tierra».

Abierto
viernes

y sábado
noche
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terbarmail@gmail.com

- Dificultades de aprendizaje.
- Problemas escolares.

- Falta de atención.
- Estimulación temprana.
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2807/... C/ Virgen de la Salud, 3     ELDA

AUTO C.A.T.
Monóvar, S.L.

autocatmonovar@hotmail.com            www.autocatmonovar.com

Carretera Monóvar-Pinoso, km. 5,2  MONÓVAR
Tels. 965 978 290   Oficina 966 966 885   Fax 965 978 916

CENTRO AUTORIZADO DE
TRATAMIENTO DE VEHÍCULOS

AL FINAL DE SU VIDA ÚTIL
Autorización Nº 32/CAT/VFU/C.V.
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La asociación de empresarios y
servicios BNI Activa ha elegido
como presidente al abogado
alicantino José Miguel Casa-
sempere, quien asume su fun-
ción en un momento en el que el
equipo tiene un balance de más
de 511.000 euros de factura-
ción, mientras la plataforma si-
gue incorporando a nuevos au-
tónomos.

José Miguel Casasempere
manifestó que desde que tuvo
conocimiento de la creación de
Activa se interesó por su forma
de trabajo, incorporándose al
grupo. El abogado se mostró
contento por su designación y
destacó «lo difícil que va a ser

mantener el gran nivel de traba-
jo de Amarillo y todo su equipo».

Junto a Casasempere fueron
nombrados los componentes
de la junta directiva: como vice-
presidente, secretario y tesore-
ro, los eldenses Francisco José
Martín y Christian Vicedo, res-
pectivamente. Asimismo se
nombró al nuevo equipo de go-
bierno de Activa designando
como coordinadores a dos el-
denses, el ingeniero consultor,
Jaime Mateo, y la empresaria
Raquel Oriente, así como al em-
presario de Novelda Fernando
Barceló y al propietario de un
grupo inmobiliario con sedes en
Elda y Granada, Juan Martínez.

2563/...

��� ��-.���� ����
��.�/��%�

A personal de temporada.
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El colegio Pintor Sorolla implan-
tará en el próximo curso la jor-
nada continua como novedad
en su centro, siendo junto al
centro Antonio Machado, que la
inició a comienzos de este cur-
so, los únicos en Elda con  este
sistema.

En total son siete centros de
toda la provincia de Alicante a
los que la Conselleria de Edu-
cacion les ha permitido contar
con la jornada continúa en el
próximo curso. Dos de ellos son
de Elda «lo que muestra el buen
hacer de estos colegios», indi-
có la edil del área, Cristina Go-
mis.

El Pintor Sorolla contó con el
respaldo del 93% de los votos
gracias a un proyecto que ga-
rantiza la apertura del centro
hasta las 17 horas, debido a
que ofrece servicio de come-
dor.

Otros colegios como Padre
Manjón, Santo Negro, Rico y
Amat y Nuevo Almafrá han rea-
lizado sondeos para conocer
la opinión de los padres. No
obstante, la edil dijo que está
bien que haya centros con jor-
nada partida y otros con conti-
nua para que los padres pue-
dan elegir la opción que más
les interesa.

El Pintor Sorolla contó con el respaldo del 93% de los votos
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¡¡OCASIÓN!!  Precio increíble.

Esquina Gran Avenida. 105 m2. En excelente estado.
Luz, agua, aire acondicionado.
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C/ Carlos Arniches. Amueblado y
con electrodomésticos. Ascensor.

2807/...
#*���&�'��0'�1		

José Miguel CasasempereJuan Martínez
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En calle Padre Manjón de Elda.

120 m2.  REFORMADO.
4 habitaciones, 2 baños, parquet
y aire acondicionado. Para entrar

a vivir. Precio: 110.000 euros.
Plaza de garaje opcional.

Con muchos conocimientos
en el sector del calzado

2745/...
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 Y TAMBIÉN PARA TODO
TIPO DE TRABAJO

Con mucha experiencia
en la hostelería. SE ALQUILA LOCAL

para taller, oficina,
almacén o comercial.

Precio razonable.

2813
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De 33 años para trabajar como
transportista de camiones rígidos

y articulados. Cisternas y
mercancías peligrosas y explosivas.

Con los carnets B, C, E,
(ADR, CAP y BTP

con tarjeta de tráfico). Todos al día.
Con disponibilidad inmediata
y desplazamiento donde sea.

2808/...
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El Instituto de Desarrollo Local
programa nueve cursos sobre
empleo, formación y empren-
dedurismo dirigidos a desem-
pleados, emprendedores y
empresarios durante los me-
ses de abril a julio, de carácter
gratuito, con 150 plazas.

El concejal de Industria, Da-
vid Navarro, indicó que esta es
«la tercera programación de
cursos que oferta la concejalía
y el resultado está siendo posi-
tivo, ya que hemos tenido que
repetir algunos de ellos por el
interés que despiertan y hasta
la fecha todos los cursos han
cubierto las plazas en su totali-
dad».

El objetivo de los cursos es
dotar de nuevas herramientas
orientadas a la búsqueda eficaz
de empleo. Para ello se ofrece
una formación específica a pro-
fesionales, especialmente a
autónomos y pymes, dotándo-
les de nuevos métodos para la
obtención de clientes y su fide-

lización. También pretenden
acercar el emprendedurismo en
forma de autoempleo para per-
sonas desempleadas.

Los cursos son los siguien-
tes: Diez normas a quebrantar
para conseguir empleo (9 de
mayo); Alfabetizacion informáti-
ca para búsqueda de empleo
(20 al 22 de mayo); Diseña tu
perfil profesional (11 y 12 de
junio); Encontrar empleo utiizan-
do redes sociales (8 de julio);
Inteligencia emocional aplica-
da (8, 15 , 22 y 29 de abril);
Creatividad aplicada a la crea-
ción de nuevos negocios (24 y
25 de abril); Aplicaciones para
mi empresa (13 y 14 de mayo);
Promoción y captación de usua-
rios mediante aplicaciones pro-
fesionales en facebook (17 y 24
de junio) y Cómo montar tu ne-
gocio por internet (1 y 2 de julio).

Las inscripciones se pueden
realizar ya en las oficinas de
IDELSA o bien a través del telé-
fono 966 989 231.

Todos los cursos anteriores han cubierto las plazas

2813/16

SUSANA LLEDÓ NAVARRO

Psicóloga

Nº Colegiada: CV12298
Consultas en Elda y Elche

T. 675  624 486
E. slledo44@gmail.com

OFERTA

Sacos de invierno

al

20% de descuento.

TODO PARA TU BEBÉ

Gran Avenida, 58     ELDA        Teléfono 966 313 770
info@tutubebe.es

2807/18

Foto: JESÚS CRUCES
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La actuación de la sopra-
no eldense Ana María Sán-
chez en el acto del pregón
de la Semana Santa 2014,
celebrado el pasado sá-
bado, a las 20 horas, en la
iglesia de Santa Ana, atra-
jo a cientos de personas.
La cantante estuvo acom-
pañada por la Orquesta de
Cámara Kasiclásika en
una actuación memorable
que entusiasmó al públi-
co.

Asimismo, el pregón del
vicario de la parroquia de
las Santas Justa y Rufina de
Orihuela, Francisco Miravete,
contribuyó a dar a conocer los
actos que se desarrollan du-
rante la Semana Santa al recor-
dar en su pregón de forma por-
menorizada cada uno de ellos,
desde las procesiones al senti-
do de cada celebración litúrgi-
ca.

Por otro lado, la Exhibición de
Bandas de Cornetas y Tambo-

La soprano estuvo acompañada por la Orquesta Kasiclásika

res que tuvo lugar el pasado
domingo se desarrolló con un
pasacalles seguido por  el pú-
blico desde el Ayuntamiento
al Teatro Castelar, con la par-
ticipación de las bandas de
las cofradías eldenses y como
invitadas la Agrupación Musi-
cal Virgen del Rosario de Cre-
villente y la banda de Corne-
tas y Tambores del Ecce-
homo de Jumilla.

Francisco Miravete dio el pregón

Fotos: JESÚS CRUCES
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ESTUDIO INFORMATIZADO DEL PIE
PLANTILLAS A MEDIDA

2429/...

TRATAMIENTO INTEGRAL DEL PIE

C/ Príncipe de Asturias, 51-53 - 6º Izda.  ELDA    Tel. 965 38 31 77
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El programa «Entre todos», que
emite TVE, ha cambiado la vida
de una pareja de Elda, Vanesa
Romero Pascual de 28 años y
Francisco Javier Martínez Car-
pio de 30, pues gracias a las
donaciones del público han con-
seguido abrir su propio negocio
y evitar que le desahucien de su
casa por no tener dinero para
pagar el IBI.

Todo comenzó cuando Va-
nesa Romero, con tres hijos, y
su pareja, agobiados porque
ninguno de los dos encontraba
trabajo, decidieron llamar a este
conocido programa de televi-
sión el pasado 28 de febrero
para pedir ayuda. El requisito
que les exigían es que tenían
que presentarse como empren-
dedores, lo cual les dio pie a
pensar en abrir una mini tienda
de alimentación, ya que tenían
experiencia como dependien-
tes.

Una vez en el programa, las
llamadas de la audiencia se
sucedieron, gente de Reino
Unido, Mexico, Alemania, Sevi-
lla, Elda y Petrer, conmovidos
les enviaron donaciones de di-
ferentes cuantías, una de hasta

2.500 euros que les sirvió para
saldar la deuda con el IBI. El
resto fueron aportaciones de
600, 500, 200, 100 y 20 euros,
hasta alcanzar una recaudación
de más de 17.000 euros. Ade-
más, todos los meses tres per-
sonas se han comprometido a
ingresar 100 y 200 euros duran-
te un año.

El resultado ha sido la apertu-
ra el pasado sábado de Mini
Tienda Sheriff, situada en la ca-
lle Pablo Iglesias, número 21,
un pequeño establecimiento
que tiene todo tipo de productos
y excelentes ofertas, incluso en
los artículos de marca pues,
«aunque nos quede poco mar-
gen de ganancia, lo que quere-
mos es hacer clientela». Otra
ventaja que ofrecen es que
abren todos los días «para dar
servicio a la gente que trabaja,
comentó Vanesa Romero: de
lunes a jueves de 7 a 22 horas,
viernes de 7 a 12 de la noche,
sábados de 8 a 12 de la noche
y domingos de 8 a 22 horas.

La pareja está muy agradeci-
da con todas las personas que
les han dado la oportunidad de
tener una vida digna, y para agra-

decérselo han puesto en la tien-
da el nombre de todos los que
han donado dinero a su causa,
además el 30% de la ganancia
lo entregarán al programa para
que se pueda ayudar a otras
personas que, como ellos, atra-
viesan momentos difíciles.

Romero comentó que tenía
que hacer esto porque «la tien-
da es un pedazo de todos los
que me han ayudado», entre

ellos un cámara de televisión y
la persona que la atendió por
teléfono, María Barea, «perso-
nas que no se ven pero son muy
importantes y, por ello, figuran
en la fotografía que hemos pues-
to en la tienda».

Próximamente, los responsa-
bles del programa «Entre to-
dos» visitarán este nuevo esta-
blecimiento para comprobar
cómo funciona.
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«Encuentro de miradas» es el
título de la exposición que Paco
Ugeda y José Fernando Martí-
nez, Charly, presentan en la
Casa Grande del Jardín de la
Música del 4 al 27 de abril, una
muestra que reúne pinturas y
fotografías de dos grandes ar-
tistas, pues como destaca el
concejal de Cultura, José Ma-
teos, «los tiempos actuales
traen nuevas brisas a la hora de
relacionarse en el arte, nuevos
mensajes, nuevos materiales,
nuevas formas de expresión»,
como bien podremos apreciar
en esta exposición.

Al respecto, Fernando Martí-
nez comenta que «la apropia-
ción de la pintura convertida en
fotografía permite al especta-

La alcaldesa, Adela Pedrosa,
acompaña por el director territo-
rial de Industria, Rafael Muñoz,
inauguraron el pasado miérco-
les la 15º feria de El Baúl del
Estudiante y del Empleo, en el
Centro Cívico y Juvenil de Elda,

con lleno absoluto. Los estu-
diantes acudieron para conocer
de primera mano las propues-
tas disponibles para decidir su
futuro y elegir la mejor opción,
destacó la máxima autoridad lo-
cal tras visitar los stands.

dor contrastar el referente real,
la pintura y su autor, con la hue-
lla que estos imprimen en la
fotografía». Su inauguración tie-
ne lugar este viernes, a las 20
horas.

Francisco Javier y Vanesa en su tienda
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Foto: JESÚS CRUCES
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Especial para cuartelillo.

Junto a la Plaza Castelar (calle cortada
en fiestas). 120 m2 luz y agua.

Abstenerse menores de 25 años.
2813
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C/ Pedrito Rico, 50  -  Tel. 96 538 26 02     ELDA
correo@armeriaelcazador.com

2801/25

Las fiestas de Moros y Cristianos están a la vuelta de la
esquina, si alguien puede vender en el valle de Elda

pólvora, arcabuces y complementos soy yo,
todo lo demás no es ser legal. Si tiene dudas visítenos.

«No busques más, te garantizamos precio y calidad»

Más de 50 años
a tu lado
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Félix Albo es uno de los profe-
sionales más reconocidos en
la actualidad como cuentacuen-
tos. Con motivo de la Semana
del Libro, los alumnos de 5º y 6º
del colegio Padre Manjón están
trabajando en las aulas el libro
de Félix Albo Si un día juntáse-
mos todas las camas del mun-
do, uno de sus relatos más di-
vertido y sugerente, ilustrado por
Marta Lanzón. El próximo jue-
ves 10 de abril, en 3 sesiones
distintas, todo el alumnado de
ambos niveles tendrá un en-
cuentro con el autor, quien les
hablará del relato trabajado pre-

viamente por ellos, les firmará
ejemplares y les contará algu-
na de sus increíbles y fascinan-
tes historias. Ya por la tarde, y en
una sesión para adultos, el au-
tor presentará a partir de las
20:30 horas igualmente en el
salón de actos del colegio Quim-
bambas, un espectáculo com-
puesto de cuatro historias que,
sin renunciar al humor, destilan
altas dosis de emotividad que
acaban sobrecogiendo al es-
pectador.

Félix Albo se define a sí mis-
mo como un mediterráneo que,
con sus espectáculos de pala-
bra dicha y a lo largo de diecio-
cho años, ha recorrido ya prác-
ticamente toda la península y
sus islas; y desde hace ocho,
cruza un trozo de mar para reco-
rrer Marruecos, México, Vene-
zuela, Bolivia o Colombia, Italia,
Sáhara o Francia. Cada sesión
es el producto de una cuidada
selección de historias con un
título que les da unidad.

Félix Albo trabaja en todo el mundo como cuentacuentos
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Hace 25 años que se celebra la
Semana del Libro en nuestra
ciudad, acontecimiento que este
año se conmemora con una ac-
tividad distinta, que tendrá lugar
del 7 al 10 de abril, en el Teatro
Castelar de Elda, con la partici-
pación de alumnos desde Edu-
cación Infantil a 6º de Primaria,
en tres sesiones, explicó el edil
de Cultura, José Mateos.

Esta actividad estará dirigida
por el profesor Carlos García
Domingos, quien nos situará
en el ambiente de los juglares,
lo que permitirá dar a conocer el
origen de la lengua castellana
mediante dos adaptaciones de
El viaje de Millán, un aprendiz de
juglar que recoge las historias
orales para contárselas a Gon-
zalo de Berceo, quien las plas-
mará en escritura.

Así explicó la directora de las
bibliotecas municipales, Con-
suelo Poveda, esta dinámica
que además de este acto conta-
rá con actividades hasta el mes
de diciembre.  Una de ellas con-

sistirá en una exposición du-
rante el mes de abril en la Biblio-
teca Alberto Navarro, formada
por quince imágenes fotográfi-
cas basadas en los libros de
Jairo Arráez, autor del cartel
anunciador de la Semana del
Libro, utilizando para ello una
fotografía.

La Semana del Libro se com-
plementará con la Feria del Li-
bro Antiguo y de Ocasión que
volverá a nuestra ciudad del 16
de abril al 1 de mayo en la Plaza
Mayor, un escenario donde se
dispondrán varias casetas en
las que rastrear hasta encon-
trar el ejemplar deseado.

Además, habrá otras activi-
dades como una exposición de
carteles de las 25 ediciones de
la Semana del Libro y otras de la
mano de los narradores que
nos han visitado a lo largo de
estos años, aunque los deta-
lles están pendientes de confir-
mación.

José Mateos, Consuelo Poveda y Jairo Arráez
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A estrenar. De 2 dormitorios.

Terraza de 46 m2 con una
financiación del 100%.

Frente al nuevo campo de fútbol.
info@ramirezalonso.com
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Avda. de Ronda, desde 55 euros
(cerradas)

C/ Quijote, 34, desde 45 euros.
Otras zonas Elda y Petrer, desde 30 euros.

Con cita previa
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Padre Manjón, 3 Entlo. A.
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Foto: JESÚS CRUCES
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Domingo, 6 de abril - 12 horas

Domingo, 13 de abril - 19 horas

Sábado, 12 de abril - 20 horas

William Bird: Earl of Oxford March.
Giovanni Gabrieli: Sonata pian e forte.
Launy Grondahl: Concierto para trombón, primer movimiento.

Solista: Juan González Moreno.
Gustav Mahler: Marcha fúnebre de la 5ª Sinfonía.
Richard Wagner: Lohengrin, (llamada de las tropas).
Richard Wagner: Marcha fúnebre de Götterdämerung.
Johann Strauss: Wein, Weib und Gesang (Vals vienés).
Julius Fucik: Florentiner Marsch.
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Entrada libre hasta completar aforo.

Deseamos que este concierto sirva
como homenaje a su ya expresidente

Don Miguel Quiles,
por su trabajo al frente de la misma,
y reconocimiento a las excelentes

relaciones habidas, tanto a nivel personal,
como institucional, con ADOC.
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Localidades numeradas:
Precio socios 12 euros, No socios 15.

Se pueden adquirir en ADOC, lunes, miércoles
y viernes de 11 a 13 horas y en Instant Ticket.

Estrenada en 1793, obra que ha tenido
una existencia de misterio y controversia

que no ha cesado hasta hoy.

Extraordinario concierto a cargo de
LA ORQUESTA DE LA UNIVERSIDAD

CATÓLICA DE MURCIA (UCAM)
Y EL CORO DISCANTUS
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Entrada gratuita,
numerada. Se pueden retirar las invitaciones
en el Auditorio de ADOC: lunes, miércoles

y viernes de 11 a 13 horas y en Instant Ticket.

Patrocinado por la Excma. Diputación Provincial de Alicante.

TROMPETAS: Rudi Korp, Alfonso Cantó Ramón,
David Alcaraz Otón, Francisco Menchón,
Adrián Beneyto, Luis José Coloma y Javier Cantos.

TROMPAS: Nury Guarnaschelli , Alberto García Izquierdo,
Alicia Sánchez, Ana Holguera, Javier Arruabarrena,
y Sebastián Villegas.

TROMBONES: Juan González Moreno, Vicente Cascales Mogica,
Gabriel Rocamora y Vanessa Bailén Fuentes.

BOMBARDINO: Daniel Climent .
TROMBÓN BAJO: Carlos Gómez Parres
TUBAS: Patricio Cosentino y Miguel  Garrido Sánchez.

DIRECTOR: Rudi  Korp.

PROGRAMA 2014
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C/ Tenería, 26  ELDA       Polígono 5, nº 83  SAX             Teléfono 619 938 540      www.mariopaya.com2806/...

Presupuestos sin compromiso

ELECTRO
Instalaciones, reparaciones, boletines,

ampliaciones de potencia, cuadros eléctricos.
Averías 24 horas  (incluso festivos).
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ANTENAS
Antenas individuales,

antenas colectivas, antenas parabólicas,
instalación, reparación, orientación.
Solucionamos cualquier problema

con la señal de TV.

Cronista
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La comparsa de Contrabandis-
ta celebró el pasado sábado la
Gala de Presentación de car-
gos. En el transcurso de la mis-
ma se entregaron los premios a
la mejor escuadra de las pasa-
das fiestas, «Bulerías», y tam-
bién a la mejor Cabo de Escua-
dra, en esta ocasión fue para
Salud Alcaina Gálvez.

Fue una tarde de emociones
compartidas con el resto de la
fiesta. El pregón de este año fue
un recorrido por la lejana histo-
ria de la comparsa, con viven-
cias y anécdotas de Juan Delte-
ll, encargado de pregonar en
este año, al cumplir la compar-
sa 70 años en la fiesta.

El grupo Carasses deleitó a
todos los asistentes que casi
llenaban el aforo del Teatro
Castelar, con el lema de la gala
«Adictos a la fiesta».

Fueron presentados los nue-
vos cargos para las fiestas de
este año y se despidieron los
que hasta el momento desem-
peñaron  esa responsabilidad
en la comparsa: los nuevos,
Carmen Marco Pilar y Álvaro
Pérez, y los infantiles, Noelia
Rubio Navarro y Rubén Martínez
Vázquez; y los salientes, Santi,
Noelia, Antonio Javier e Inés,
recibieron el agradecimiento de
todos los asistentes con una
gran ovación.

Emociones sin cesar a lo lar-
go de la tarde, con la entrega de
diversos galardones, como el
Arcabucero de Honor, que este
año fue para María Salud Segu-
ra Benito.

Este año hubo una gran sor-
presa, puesto que la comisión

de Honores de la comparsa
decidió nombrar Socio de Ho-
nor de los Contrabandistas al
festero Antonio Amat Sánchez,
dejando para el final la entrega
de la Insignia de Oro de la com-
parsa para los contrabandistas
Luis Sirera Martínez y Juan José
Crespo Esteban.

No acabaron las buenas sen-
saciones porque para el final, la
presidenta Ana Hurtado, en un
discurso lleno de emotividad,
anunció que probablemente,
ésta era la última vez que actua-
ba  como tal, ya que al finalizar
las fiestas, habrá un proceso
electoral en la comparsa. Ana

Hurtado convirtió en unos mo-
mentos el escenario del Teatro
Castelar en una unión total con
el resto de la fiesta. Subieron al
escenario de este centenario
teatro los presidentes y presi-
dentas de todas y cada una de
las comparsas, el presidente
de la Junta Central y la presi-
denta de la Mayordomía, así
como el concejal de Fiestas del
Ayuntamiento. La presidenta de
la comparsa quiso rendir un
homenaje a todos los respon-
sables de nuestras fiestas de
Moros y Cristianos en un mo-
mento que a más de uno le
saltaron las lágrimas.

Al final, la directiva de la com-
parsa, representada por dos de
sus miembros, le entregaron
un obsequio a Ana Hurtado y un
precioso ramo de flores.

En definitiva, una gala que, a
buen seguro, va a quedar con
un gran sabor en el recuerdo de
todos y cada uno de los festeros
de la comparsa de Contraban-
distas.

Capitanías entrantes y salientes de la comparsa de Contrabandistas

Presidentes de todas las comparsas, de la Mayordomía y la Junta Central

Juan Deltell fue el pregonero
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Especialidad en Psiquiatría

Cita previa tardes

Policlínica Elda
2792/2813

Teresa Díaz Barbero   Fisioterapeuta (col. 3598)
C/ Virgen de la Salud, 3 ELDA   Tel. 636 268 298     fisioterapiavds@gmail.com

Rehabilitación - Pilates terapéutico.
- Tratamiento a domicilio. - Pilates pre-postparto.
- Pilates para el cáncer de mama (Pink Ribbon Program).

2807/...
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La Unión de Festejos
San Bonifacio de Pe-
trer informa que las fe-
chas para las peticio-
nes de pólvora, así
como la revisión y al-
quiler de arcabuces y
cantimploras para el
Día de Banderas será
el 9 de abril, de 21 a
22:30 horas, en la Casa
del Fester. El reparto
se realizará el 25 de
abril, a las 13 horas, en
el campo municipal del Barxell.
Mientras que para Moros y Cris-
tianos serán el 29 y 30 de abril,
de 21 a 22:30 horas, en la Casa
del Fester; y el reparto el 15 de
mayo, a las 13 horas, en el cam-
po municipal. Sólo se entregará
un kilo de pólvora por festero,
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La comparsa de Moros Viejos
celebró el pasado sábado su
cena homenaje a los cargos
festeros, en un acto al que asis-
tió la presidenta de la Unión de
Festejos, Teresa Villaplana y
las autoridades municipales. La
comparsa del bando moro ho-
menajeó a la Capitanía de 1964
por su 50º Aniversario: Germán
Aliaga San Bartolomé como Ca-
pitán, Emilia Medina Verdú como
Abanderada y Carmen Aliaga
Navarro como Rodela.

Asimismo, se rindió home-
naje a la Capitanía de 1989 por
la consecución de sus bodas
de plata, cuyos cargos ostenta-
ron Antonio Cano Cantero como
Capitán, María del Carmen Amat

Vicedo como Abanderada y San-
dra Cano Amat en el cargo de
Rodela.

También se rindió un tributo a
la Capitanía de las pasadas fies-
tas, siendo el Capitán Pablo
García Poveda, la Abanderada
María Teresa García Poveda y la
Rodela Ana Llobregat Corbí.

A estos homenajes se suma-
ron cuatro filás de la comparsa
que cumplen el 25 aniversario
de su fundación: Omeyas, Ma-
grebíes, Sinaínas y Bakthiares.
También se homenajeó a la filá
Blancs por su 50º aniversario.
Además, los Moros Viejos en-
tregaron un pergamino que acre-
dita como socio de honor a Víc-
tor Alarcón Valverde.
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La comparsa de Piratas pre-
senta el 5 de abril a sus cargos
infantiles en el Auditorio ADOC,
a las 18 horas. Previamente,
recogerán a los cargos 2013 y
del 2014 en su domicilio y, pos-
teriormente, junto al grupo Sota-
vento de la comparsa, se dirigi-
rán en pasacalles hasta el Audi-
torio, donde se llevará a cabo un
bonito espectáculo.

Posteriormente, se procede-
rá a la despedida de los cargos
2013: Abanderada, Andrea Be-
llot Martínez, y Capitán, José de
la Dueña Jiménez, a los que se
les entregarán unos regalos. A
continuación se dará la bienve-
nida a los nuevos cargos: Aban-

derada, Claudia Martínez Gar-
cía, y Capitán, Álvaro Perdigo-
nes Cerro.

A continuación, se dirigirán
en pasacalles hasta la sede de
la comparsa, donde se obse-
quiará a los niños con una me-
rienda. Los socios infantiles
pueden recoger sus invitacio-
nes hasta este viernes en la
sede de la comparsa, de 18 a 20
horas y de 22:30 a 24 horas.

Asimismo, el domingo 6 de
abril celebrarán una jornada de
convivencia en su sede, a partir
de las 18:30 horas, con concur-
sos de gachamiga, parchís,
secayó y dominó, y entrega de
trofeos.

según estipula la Ley Armanen-
tística.  Mientras que la renova-
ción de carnets de tiradores
caducados tendrá lugar el 9 de
abril, así como el reparto de los
nuevos, y la revisión de arcabu-
ces ese mismo día, previa pre-
sentación de licencia de armas.

Alardo festero en Petrer
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La Junta Central de Compar-
sas inaugura este viernes la
exposición «Historia de una
comparsa, Junta Central y Ma-
yordomía», a las 20:30 horas,
en la Casa de Rosas.

Con esta muestra se cierra el
ciclo de exposiciones dedica-
das a las distintas comparsas

de los bandos Moros y Cristia-
nos. De esta forma concluye el
recorrido que han llevado a cabo
desde finales de 2012 y que ha
tenido unos magníficos resul-
tados en cuanto a afluencia de
público y curiosidades rescata-
das de la historia de nuestras
fiestas.
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La banda Santa Cecilia ofrece-
rá un Concierto de Primavera el
6 de abril en el Auditorio ADOC,
a las 12 horas, con entrada gra-
tuita. La banda interpretará, ade-
más de un par de pasodobles
para abrir cada una de las par-
tes, Choralia de Bert Appermont,
Canterbury Choral de Ivan van
der Roost y Obertura Centena-

rio de santiago Quinto Serna en
la primera parte, y Litaniae de
Saúl Gómez Soler en la segun-
da. La banda interpretará dos
de estas obras en La Senia (Ta-
rragona) en el 8º Certamen In-
ternacional de Bandas de Músi-
ca Villa de La Senia el 12 de
abril. La banda estará dirigida
por Jaime Fornet Ausina.
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El restaurante Fayago ofreció el
pasado viernes un delicioso
arroz de marisco con trufa y shii-
take, que tuvo una excelente
acogida por parte de los comen-
sales que acudieron.

Debido al éxito que tiene esta
iniciativa, el «Arroz fin de mes»
seguirá con sus propuestas, en
las que cada dos raciones co-
bran una.
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El Teatro Castelar de Elda pre-
senta el 10 de abril, por primera
vez, un espectáculo experimen-
tal de la mano del actor eldense
Juanan Moreno, en el vestíbulo
del teatro, a las 22 horas, con la
obra La vida privada de las ha-
das madrinas, dirigido a un pú-
blico reducido con un máximo
de 60 localidades. Entradas a 6
euros.
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Un encuentro
de todos los
cronistas ofi-
ciales de la co-
marca del Vi-
nalopó se ce-
lebró el pasa-
do sábado, día
15 de marzo
en Elda. Con
motivo de la
toma de pose-
sión e investi-
dura de Ga-
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Arrancaba el
pasado mar-
tes 1 de abril la
quincena cul-
tural de Octu-
bre Negro Ti-
tulando Amor,
y en ella se
pretende ac-
tuar partiendo
de la literatura
en cuyos títu-
los está pre-
sente la pala-
bra Amor. La
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primera de las propuestas co-
incidía con la inauguración del
ciclo y tuvo lugar en una conoci-
da cafetería de la Plaza Mayor de
Elda. La escritora Verónica Mar-
tínez, especialista en género
medieval, hablaba sobre el
amor cortés en la literatura, y en
el transcurso de su intervención
se leyeron varios poemas que
ilustraban su exposición. El
miércoles 2 de abril, en la Fun-
dación Paurides se proyectaba
la película Amor del director
austríaco Michael Haneken,
dentro del ciclo Los Miércoles
Cine que organiza la Fundación
junto al grupo Alberto Navarro
Pastor.

La próxima semana, el miér-
coles 9 se proyectará la película
francesa La Delicadeza de los

directores David y Stephan Foen-
kinos, basada en la novela del
mismo título, original del prime-
ro. Por la noche, a las 21:30
horas y esta vez en Le Ore café,
tendrá lugar la inauguración de
la exposición fotográfica colec-
tiva que lleva por título Amor en
femenino: una serie de fotogra-
fías captadas por mujeres en
situaciones imprevistas con las
que se pretende construir un
mapa del amor y sus manifes-
taciones. Seguidamente tendrá
lugar, con el mismo título, un
recital de poesía en el que Maje
Amorós recitará poemas de
Sacra Leal, y esta a su vez lo
hará de poemas de mujeres
poetas que a ella le han inspira-
do. La entrada es libre y abierta
a todo el público.

briel Segura Herrero, como cro-
nista oficial de Elda, Francis
Valero tuvo la deferencia de
reunir, además de al eldense,
a los cronistas de Sax, Vicente
Vázquez; de Petrer, Mª Carmen
Rico; Monóvar, Marcial Pove-
da; Novelda, Pau Herrero; Mon-
forte, Antonio Berná; Aspe, Gon-
zalo Martínez; y Antonio Luis
Galiano, presidente de la Real
Asociación de Cronistas Ofi-
ciales de España, a la par que
cronista oficial de la ciudad de
Orihuela. Encuentro de com-
pañeros a los que se unieron
en condición de amigos de to-
dos y de Francis Valero, José
Ramón Valero y Vicente Vera,
investigadores de diversas fa-
cetas de la historia eldense.

Reunión desarrollada en tor-
no a una comida ofrecida por un
anfitrión excepcional como es
Francis Valero, quien en su lo-
cal de Distribuciones Valero,
agasajó a todos los cronistas
de la comarca con una degusta-
ción de los exquisitos produc-
tos que representa. En un am-
biente distendido, entre amigos
y tratando temas de común inte-
rés para todos, se sentaron las
bases de una vinculación y co-
laboración entre los cronistas
de la comarca del Vinalopó,
inexistente hasta el momento. Y
cuyos frutos deben ser en bene-
ficio de todas aquellas localida-
des y ciudadanos a los cuales
representan este grupo de per-
sonas.

Participantes en el encuentro de los cronistas Verónica Martínez habló sobre el amor cortés en la literatura
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El especial que Valle de Elda dedica esta
semana a la Salud reúne una muestra de
distintos centros que nos ofrecen sus
servicios para el cuidado de nuestra sa-
lud, abarcando desde fisioterapia, naturo-
patía, laboratorio de análisis, óptica y un
centro de podología a un gabinete de
psicología infantil.

La profesionalidad y el trato personali-
zado que aportan todos ellos suponen
una importante garantía a la hora de con-
tar con ellos, con plena confianza, para
afrontar los problemas que surgen en
relación a la salud.

El cuidado del cuerpo de manera inte-
gral, la atención a los pies o la visión, así
como disponer de las claves para tratar a
los pequeños de la mejor forma posible se
desvelan en este especial que representa
una herramienta eficaz para mejorar la
salud desde diferentes vertientes.
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Laboratorio Miralles Zamora
abre sus puertas en septiem-
bre de 1995 para ofrecer un
servicio eficaz y rápido para la
realización de todo tipo de prue-
bas analíticas. Nuestra filosofía
se ha basado desde nuestros
inicios en ofrecer seriedad, éti-
ca y profesionalidad.

Está formado por un equipo
de especialistas cuyo objetivo
es ofrecer un trato personaliza-
do, rapidez y fiabilidad en los
resultados de análisis clínicos,
pero sobre todo, el entorno de
confianza, proximidad y seguri-
dad que requieren este tipo de
servicios.

Asimismo, colabora con otras
organizaciones y compañías
fortaleciendo alianzas para ofre-
cer al cliente final la seguridad
y fiabilidad que viene buscan-
do.

Análisis clínicos
Laboratorio Miralles Zamora

garantiza seguridad y calidad
durante todo el proceso de la
realización de pruebas analíti-
cas, desde el momento en que
el cliente realiza la solicitud hasta

C/ Hilarión Eslava, 15 (esquina Ramón Gorgé)  ELDA (Alicante)
Tel./Fax 96 538 89 82

E-mail: info@laboratoriomiralles.com  www.laboratoriomiralles.com

UNE-EN  ISO 9001

Certificados de Sanidad - 0082
y de Salud Pública - 4426
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El laboratorio tiene los Certificados de Sanidad - 0082 y de Salud Pública - 4426 que lo convierten en uno de los más reconocidos a nivel provincial

el instante en que se le entre-
gan los resultados. Este proce-
so se pone en manos de espe-
cialistas que son los encarga-
dos de recoger las muestras,
tramitarlas y validar los resulta-
dos. Los avances en la tecnolo-
gía nos han permitido implantar
medios para asegurar un alto
grado de precisión y facilitar los
posteriores diagnósticos. En el
laboratorio aunamos rapidez,
fiabilidad y confidencialidad por-
que sabemos la importancia
que tiene la obtención de los
informes que realizamos al fina-
lizar todo el proceso.

Política de Calidad
Laboratorio Miralles Zamora

está en posesión de los Certifi-
cados de Sanidad - 0082 y de
Salud Pública - 4426, concedi-
dos por nuestra labor clínica. La
consecución de estos certifica-
dos ha sido posible por el equi-
po de especialistas en materia
de salud que lo forman. Los
recursos tecnológicos con los
que contamos actualmente han
favorecido al máximo la calidad
de nuestro servicio, siendo hoy

por hoy, uno de los laboratorios
de análisis clínicos más reco-
nocidos a nivel provincial.

Laboratorio Miralles Zamora
en su voluntad de garantizar la
prestación del servicio y la cali-
dad de sus productos, ha esta-
blecido su política de calidad
que es la que nos guía hacia
una mejora en los procesos de
análisis clínicos y de alimentos
y superficies.

Para ello ha establecido e im-
plantado un Sistema de Cali-
dad en base a los requisitos de
la norma UNE-EN ISO 9001:
«Sistemas de Gestión de la Ca-
lidad. Requisitos» para las ac-
tividades que desarrolla desde
su emplazamiento en la calle
Hilarión Eslava, 15 (esquina Ra-
món Gorgé) en Elda.

El laboratorio persigue con-
seguir la satisfacción del clien-
te y se basa en los siguientes
compromisos:

1. Cumplir con todos los re-
quisitos: legales, contractuales
o de otra índole que nos sean
aplicables en razón de nuestra
actividad, de manera que nues-

tra actuación en ningún caso
pueda contravenir los requisi-
tos y especificaciones legales
establecidas por las distintas
administraciones públicas.

2. Llevar a cabo nuestro tra-
bajo dentro de un entorno de
gestión que garantice una me-
jora continua en nuestros pro-
cesos, en nuestros métodos de
actuación y en nuestras relacio-
nes con partes interesadas, me-
diante el establecimiento y revi-
sión periódica de nuestros ob-
jetivos de calidad.

3. Promover una comprensión
y difusión de nuestra política de
calidad dentro de nuestra orga-
nización, mediante la formación
y comunicación continuada con
nuestros trabajadores.

4. Controlar de manera efec-
tiva todos nuestros procesos,
haciendo especial hincapié en
las relaciones con nuestros
clientes y en el control de nues-
tros procesos analíticos.

5. Poner a disposición y hacer
pública para las partes intere-
sadas nuestra política de cali-
dad para su conocimiento.
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La Salud Infantil es una cues-
tión importante y reconocida
mundialmente. Así, desde la
propia Organización Mundial de
la Salud se defiende que «los
niños representan el futuro, y su
crecimiento y desarrollo salu-
dable deben ser una de las
máximas prioridades para to-
das las sociedades».

Tales prioridades son atendi-
das en el Centro de Psicología
y Desarrollo Infantil CREA (CRE-
ciendo con Armonía). Este cen-
tro está formado por especialis-
tas en Desarrolloy Salud Infantil
que ofrecen una atención per-
sonalizada e integral a cada niño
y a sus familias con la finalidad
de alcanzar la mayor armonía
en su desarrollo global.

Entre sus servicios, como
centro sanitario, destacan la
prevención, evaluación, diag-
nóstico y tratamiento ante posi-
bles alteraciones  en el proceso
de crecimiento.

Asimismo, como centro es-
pecializado en la metodología
CEMEDETE, se respeta el pro-

ceso evolutivo de cada niño y se
intenta adecuar la estimulación
a su capacidad madurativa para
conseguir una armonía en to-
das las áreas del desarrollo (fí-
sico, psicomotriz, perceptivo-
cognitivo, rítmico, emocional,
comunicativo, social...). Todo
ello se trabaja proponiendo ac-
tividades lúdico-vivenciales
donde se ilusiona y motiva al
niño desde una relación perso-
nal con el terapeuta.

Además, en CREA se tiene
muy en cuenta el enclave edu-
cativo de cada niño y, por ello, se
diseñan acciones preventivas
dirigidas a padres y profesiona-
les de la educación interesa-
dos en el Desarrollo y Salud
Infantil. Entre ellas, destaca el
servicio de orientación psi-
coevolutiva personalizada para
padres con intereses especia-
les, educadores sensibilizados
e instituciones sociales cuyos
objetivos se complementan con
la acción preventiva directa con
niños a través de talleres ex-
traescolares.

La salud infantil es el objetivo prioritario del Centro CREA
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El Hospital General Universita-
rio de Elda acogió una reunión
de actualización en el diagnós-
tico y tratamiento del cáncer no
microcítico de pulmón en la que
especialistas en Oncología,
Radiodiagnóstico, Neumología,
Anatomía Patológica y Cirugía
abordaron desde una perspec-
tiva multidisciplinar las últimas
novedades de esta patología
cambiante que se sitúa como la
primera causa de muerte por

cáncer en el Departamento de
Salud de Elda. Así, el pasado
año se diagnosticaron 65 ca-
sos nuevos de cáncer de pul-
món. En el caso de los hom-
bres, se trata de la primera cau-
sa de muerte, con 60 casos por
100.000 habitantes, mientras
que en el caso de las mujeres
es la segunda, tras el de mama,
y presenta una mortalidad de
10,3 casos por 100.000 habi-
tantes.
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En la Clínica Atra trabajamos
dos fisioterapeutas: Virginia
Francés (cadenas musculares,
gestión emocional, Reiki) y Án-
gela García (osteopatía, craneo-
sacral,  formadora masaje in-
fantil). Ambas somos especia-
listas en uro-ginecología y obs-
tetricia y .

Nos avalan diez años de ex-
periencia con embarazadas, tra-
tando cualquier patología hasta
el parto: ciática, lumbalgia, et-
cétera. Enseñando masaje pe-
rineal y valorando y abordando
disfunciones del postparto o de
la mujer en general: episioto-
mía dolorosa, incontinencia uri-
naria, urgencia miccional y vagi-
nismo. Además de la terapia
individual, también impartimos
un Taller de Recuperación de
Suelo Pélvico,  que consta de

ocho sesiones de una hora don-
de se trabaja: conciencia y forta-
lecimiento periné, gimnasia
abdominal hipopresiva, recen-
traje pélvico).

Durante los meses de abril y
mayo ofertamos el bono de pre-
soterapia para diez sesiones por
solo 100 euros.

C/ Juan Carlos I, 3  ELDA  Teléfono 935 38 25 32

Nuestra filosofía de trabajo
se dirige a facilitar la recupera-
ción de lesiones o síntomas
desde el respeto corporal, con-
siderando a la persona como
un ser completo: plano fisico,
emocional, visceral, energético
y mental, conectando a cada uno
con su cuerpo y devolviendo el
poder y la responsabilidad so-
bre él.

Ángela García y Virginia Francés

Ejercicio de reconstrucción corporal

Gimnasia abdominal hipopresiva
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Somos pioneras en
Elda ofreciendo clases
semanales de Recons-
trucción Corporal, inge-
niosas  y novedosas lec-
ciones de movimiento
transmitidas verbalmen-
te a un grupo, practicadas
con el esfuerzo justo, re-
construyendo la fisiología
humana, con terapia des-
oxidativa, antiartrosis y an-
tiestrés. Estas clases son
de una hora semanal y
están impartidas para
grupos de un máximo de
cinco personas los mar-
tes y miércoles de 15:30 a
16:30 y de 18:30 a 19:30
horas o los jueves de 9:15
a 10:15 horas.

También se ofrecen cla-
ses de Pilates, las cuales
están impartidas por una
médico, durante los mar-

tes y jueves de 19:30 a 20:30
horas.

Clinica Fisioterapia Atra está
ubicada en Elda en la calle Juan
Carlos, I, número  3, bajo 5 (pa-

saje Edificio Ernes). Para ma-
yor información pueden llamar
al teléfono 96 538 25 32, o bien
a través de Facebook en:
atra.clinicadefisioterapia.
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El Centro de Podología y Psico-
logía Ernes es una clínica podoló-
gica que abre sus puertas en junio
del 2001. Desde sus inicios, dicho
centro se ha caracterizado por bus-
car el objetivo de la «excelencia
profesional»  tanto en el trato con el
paciente como en la atención y so-
lución de las diferentes alteraciones
podológicas que asistimos.

A lo largo de estos años, el Centro
de Podología y Psicología Ernes se
ha convertido en una de las clínicas
podológicas de referencia y deman-
da nacional en el campo de la biome-
cánica clínica, podología deportiva y
plantillas ortopédicas personaliza-
das.

Nuestro novedoso modelo de
exploración biomecánica «Tissue
Stress Model» basado en los estu-
dios científicos del Dr. Kirby and Dr.
Fuller y colaboradores, nos propor-
ciona la información adecuada para
detectar el grado de tensión por
elongación de un músculo,  tendón
o ligamento o el grado de tensión por
compresión de un hueso, relacio-
nada con el tipo de pie y tipo de
apoyo.

El conocimiento de la función del
pie que nos proporciona nuestro
modelo de exploración biomecánica
no solamente nos permite realizar
un diagnóstico de la alteración po-
dológica del paciente, sino además
aplicar procedimientos preventivos
predictivos tanto ortopédicos, reha-
bilitadores como quirúrgicos sobre
el pie del paciente.

Con los datos obtenidos y tras la
toma del molde personalizado del
pie, el podólogo escaneará  con un
scaner tridimensional (TECNOINSO-
LE SCAN 3D®) dicho molde para el
posterior diseño y realización de su
plantilla ortopédica, utilizando el más
avanzado sistema software infor-
mático disponible en el mercado de
la ortopedia del pie (TECNOINSOLE
CAD-CAM®), con el fin de generar
su tratamiento ortopédico con la
metodología más precisa y exacta.

Recientemente hemos incorpora-
do a nuestro centro una nueva área
de Psicología Clínica, dirigida por
nuestra psicóloga y psicoterapeuta
Dña. Raquel Jiménez Juan, profe-
sional experta en el campo de la
psicología infantil, terapia de pareja,
psicogenealogía y crecimiento per-
sonal, entre otras líneas de trabajo
que desarrolla por medio de la aten-

ción personalizada y/o realización
de talleres clínicos para grupos de
pacientes.

Más información sobre nuestro
nuevo servicio en la página web:
www.e lpoderde lasemoc iones
positivas.es.

¿Qué es la ortopodología per-
sonalizada?

Del mismo modo que un clínico
realiza una exploración biomecáni-
ca minuciosa con el fin de conocer
cómo funciona el pie del paciente y
así poder instaurar un tratamiento
que mejore la calidad de vida del
mismo, cuando prescribimos un tra-
tamiento ortopédico por medio de
plantillas ortopédicas, deben de ser
totalmente personalizadas y siem-
pre bajo la toma de molde que repro-
duzca fielmente el pie del paciente.

Con el fin de ofrecer a nuestros
pacientes la mejor calidad del trata-
miento ortopédico, el Centro de
Podología y Psicología Ernes
dispone de la última tecnología infor-
mática para la confección de su
plantilla ortopédica.

El dolor en un paciente, derivado
de la presencia de alteraciones como
pies cavos, pies planos, metatarsal-
gias, talalgias plantares como la fas-
citis plantar, etc, puede evolucionar
satisfactoriamente con el uso de
plantillas ortopédicas a medida como
parte de un tratamiento más conser-
vador. Burn et al 2006, encontraron
una relación entre la mejora en la
función del pie y la disminución del
dolor  en pacientes con pies cavos
que usaban plantillas ortopédicas,
por otro lado, Hsi WL et al 2005, 
Kang JH et al 2006,  Landsman et al
2009, concluyeron en sus estudios 
que el uso de plantillas ortopédicas
a medida mejoraba el dolor en proce-
sos de metatarsalgias, HAV (juane-
tes) y en la zona del arco plantar.

El uso de estos dispositivos orto-
pédicos también puede mejorar la
calidad de vida del paciente con
dolor en la cara interna de la rodilla
asociado a osteoartritis medial en
dicha articulación, disminuyendo la
intensidad del dolor, como conclu-
yen los autores Keating EM et al
1993 o Kakihana W et al 2004 en sus
estudios científicos.

¿Qué es la podología infantil?
El campo de las alteraciones o

deformidades podológicas en el niño/
a, es decir, la atención podológica
infantil forma parte de otra de las

líneas de trabajo de nuestro equipo
de podólogos en asociación con
diversos especialistas en la materia
del desarrollo infantil.

Existen numerosas preguntas que
muchos de los padres se hacen,
tales como: ¿Es normal que mi niño/
a ande de puntillas o con las puntas
de los pies hacia dentro?,  ¿Por qué
mi niño/a se tropieza cuando co-
rre?,  ¿Debo de preocuparme si mi
niño/a se queja después de hacer la
práctica deportiva?, mi hijo/a  tiene
el pie plano, ¿qué tengo que ha-
cer?...

Muchas de las alteraciones cita-
das anteriormente pueden formar
parte del desarrollo normal de la
extremidad inferior del niño/a por lo
que simplemente deben de ser valo-
radas y revisadas periódicamente.
En otros casos, la presencia de un
pie plano, de una marcha con la
punta de los pies hacia dentro o de
un dolor en el talón de un niño/a
puede ser el indicativo de que existe
algún factor de riesgo interno y/o
externo (sobrepeso, acortamientos
tendinosos, hiperlaxitud ligamento-
sa, alteraciones torsionales del fé-
mur y tibia, calzado inapropiado,
posiciones inadecuadas al dormir o
sentarse,  etc) que limite o interrum-
pa el desarrollo fisiológico del pie. En
este caso, un asesoramiento clínico
acompañado o no de un tratamiento
multidisciplinar por parte de nuestro
equipo de la Unidad de Tobillo y Pie,
puede generar una medicina pre-
ventiva que mejore la funcionabili-

dad del pie y calidad
de vida del paciente.

¿Qué es la po-
dología deporti-
va?

La atención y va-
loración podológica
en el mundo del de-
porte  está incremen-
tándose cada día con
más auge, tanto den-
tro de entidades de-
portivas profesiona-
les como en el mundo
del deportista ama-
teur.

En la práctica de-
portiva, la podología
preventiva y/o tera-
péutica que desarro-
lla nuestro equipo de
podólogos, basada
en un correcto análi-

sis de la pisada del  deportista, es-
tudio  y análisis del gesto deportivo,
asesoramiento sobre calzado de-
portivo, etc, va encaminada a la
disminución de la incidencia de le-
siones de carácter deportivo y al
perfeccionamiento del rendimiento
deportivo.

Desde el punto de vista epidemio-
lógico, la fascitis plantar, el síndro-
me femoro-patelar y el síndrome de
la cintilla ileotibial, forman parte de
las lesiones deportivas con mayor
incidencia y prevalencia dentro del
campo de la medicina deportiva (Cle-
ment DB et al 1981, Tauton JE et al
2002, Irving DB et al 2006, etc).

Existen otras lesiones con menor
incidencia pero no menos importan-
tes para la correcta y saludable
práctica deportiva, como las perios-
titis tibiales, tendinitis aquíleas, ines-
tabilidades laterales de tobillo, las
cuales están íntimamente relaciona-
das no sólo con la planificación del
entrenamiento, superficie de entre-
namiento, etc, también con la co-
rrecta función del pie durante las
actividades deportivas (Yates et al
2004, Epperly 2001, Sommer HM
1995, Werd MB et al 2007, Holmes
GB 2 et al 2006, Morrison et al 2007,
etc).

Alteraciones podológicas como
pies planos o pies pronados (corre-
dor pronador) están más relaciona-
das con procesos de dolor en el
talón como la fascitis plantar, pe-
riostitis tibiales, fracturas de stress
metatarsales, etc, así como proce-
sos de tendinitis aquíleas, dolores
lumbares, dolor en la cara externa
de la rodilla, etc, se observa con mas
frecuencia en deportistas con pies
cavos o supinados (corredor supi-
nador). La instauración de un trata-
miento ortopédico personalizado y
adaptado al tipo de deporte puede
ser una alternativa terapéutica efi-
caz para el deportista que sufre
este tipo de lesiones.

Desde el Centro de Podología y
Psicología ERNES, agradecemos su
confianza y estamos encantados
de poder atender sus necesidades
y ofrecerle la solución más perso-
nalizada y eficaz.
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La óptica Veoveo dispone de
lentes de contacto multifocales
para personas con presbicia o
vista cansada. Es una realidad
que a partir de los 40 años, la
presbicia o vista cansada hace
que la mayoría de personas ne-
cesiten gafas para poder reali-
zar sus actividades cotidianas.

En estos casos también se
puede recurrir a las lentes de
contacto multifocales que per-
miten ver de cerca y de lejos.
Este tipo de lentes son blandas
o rígidas permeables a los ga-
ses y están disponibles en dife-
rentes diseños y potencias para
adecuarse a la visión de cada
persona.

De hecho, las lentes multifo-
cales cuentan con un espectro
de potencias en cada lente, por

C/ Antonino Vera, 47
03600 Elda (Alicante) Tel. y Fax 966 980 625

Por la compra de unas gafas progresivas,
le regalamos unas progresivas de sol.

lo que son similares a los cris-
tales de las gafas progresivas.
Sus diseños han evolucionado
en las últimas décadas, de for-
ma que las personas que pue-
den utilizar lentes de contacto
sin problema, también pueden
beneficiarse de las ventajas de
las lentes multifocales.

«Ven, y prueba
un mes gratis»

Lentes de contacto
Las lentes de contacto ofrecen
numerosas ventajas, como su
comodidad, calidad visual y fá-

cil manejo. Los expertos reco-
miendan seguir una serie de
pasos para que las lentes de
contacto duren muchos años,
como el acudir a la consulta
para una adaptación personali-
zada, cumplir los tiempos de
reemplazo, seguir las pautas
de mantenimiento y limpieza,
realizar revisiones periódicas y
prestar atención a los síntomas
de problemas oculares.

Además, las lentes de con-
tacto ofrecen una gran calidad
visual, no pesan, ni se rompen,
permiten disfrutar de una per-
cepción sin obstáculos, no se
alteran con las condiciones
ambientales, se pueden usar
fácilmente y no alteran la apa-
riencia física.

Gafas de sol graduadas
Las gafas de sol protegen los
ojos de las radiaciones, al tiem-
po que garantizan gran confort
visual, sirven de pantalla frente
a elementos extraños  y pueden
graduarse. Este tipo de lentes
se pueden personalizar en fun-
ción de las necesidades visua-
les, corrigiendo defectos como
la vista cansada.

Las lentes de sol graduadas
están disponibles en distintos
materiales y se adaptan a los
diseños de las monturas.

Hay lentes polarizadas para
evitar los deslumbramientos y
lentes fotocromáticas si quie-
res utilizar el mismo par de ga-
fas tanto en casa como al aire
libre.

Fachada de la óptica en la calle Antonino Vera de Elda

Existe una gran variedad de modelos y marcas
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Veintiuno es un nue-
vo gabinete que ofre-
ce servicio especia-
lizado en psicología
y psiquiatría, siendo
una de sus principa-
les pretensiones re-
volucionar la inter-
vención psicológica
convencional convir-
tiéndola en algo
más práctica y adap-
tada exclusivamen-
te a cada persona.

En Gabinete Vein-
tiuno trabajamos
con distintos grupos
de población: niños,
jóvenes y adultos,
desde una orienta-
ción cognitivo-con-
ductual. Su objetivo
es promocionar la
salud y la calidad de
vida de las personas
que acuden a con-
sulta desde un enfo-
que multidisciplinar
ofreciendo un trato
personalizado y confidencial,
donde el proceso terapéutico
siempre estará consensuado
previamente entre el  profesio-
nal y el paciente.

Nos encontramos en Elda, en
la calle Padre Manjón, número
11, 5º Planta (Edificio Rapso-
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El gabinete ofrece un servicio adaptado exclusivamente a cada persona

Veintiuno está en la calle Padre Manjón, nº 11, 5ª
Planta (Edificio Rapsodia) de Elda

dia). Pueden contactar sin nin-
gún compromiso llamando a
los teléfonos 965 056 451 o al
636 528 404.  Más información
a través de la página web:
www.gabineteveintiuno.com.
También estamos en facebook,
twitter y google+.

Cuando nace nuestro primer
hijo/a, nos enfrentamos a un
miedo hasta ese momento
desconocido y que se nos que-
dará grabado de por vida: «El
miedo a que le pase algo».

En las primeras semanas de
vida ya aparecen los primeros
indicios, cuando de madruga-
da te despiertas o te despier-
tan para hacerte la inquietante
pregunta: «¿Tú la oyes...?».

Ante una respuesta negativa
aparece la primera mirada de
pánico. Instintivamente te le-
vantas, enciendes una tenue
luz y suavemente la tocas...
¡está caliente!, aún así te espe-
ras, hasta notar un pequeño
movimiento o sonido, ella se-
guirá descansando plácida-
mente, mientras que ninguno
de los padres volveremos a
dormir esa noche, pensando
en silencio: «Qué hubiera ocu-
rrido si...».

Cuando empieza a andar,
vuelve a parecer otro de los
miedos, pues en su afán de
aprender, no hay nada que no
quiera tocar o ninguna «cum-
bre o silla» que no quiera esca-
lar. Tras unos cariñosos avi-
sos del tipo «No toques, no te
subas...», valoramos si ha lle-
gado el momento de enfrentar-
nos a nuestros miedos y sope-
sar el riesgo y las posibles
consecuencias de lo que pre-
tende hacer a pesar de nues-
tras advertencias.

Si pensamos que solo va a
ser un susto, posiblemente
mayor para nosotros que para
ella, entonces dejaremos de
advertirle y nos quedaremos
pendientes del «chichón».
Cuando esto ocurra, única-
mente la abrazaremos y sin
decirle nada, tendremos la cer-
teza de que ha aprendido un
nuevo «chichón», perdón, que-
ría decir lección.

Saltando la pubertad que, por
supuesto, no carece de sus
«estimulantes» miedos, pasa-
mos a la siguiente etapa: con la
llegada de la adolescencia
nuestros hijos cambian física y
mentalmente, pero además
empezarán a salir...

En estos momentos se vol-
verá a encender la hoguera de
nuestros miedos porque, al
principio, les preguntaremos:
¿A dónde váis?, ¿con quién?,
¿qué hicisteis?, etcétera. Has-
ta que llegará un momento que
dejarán de contarnos y contes-
tarnos. ¡Bueno! la verdad es
que se pondrán en modo «aho-
rro de energía-standby» y solo
nos responderán con monosí-
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labos: sí, no, no sé... Si segui-
mos insistiendo aparecerá el
temido «¡déjame en paz..!».
Como padres pensaremos que
si no quieren contarnos es por-
que algo ocultan... En esta eta-
pa aprenderemos a negociar:
las horas de entrada y salida de
casa, la asignación semanal a
cambio de..., etcétera.

Pero uno de los momentos
más complicado es cuando,
sobre todo nuestras hijas, se
van a ir de fiesta nocturna.

Aquí las bombardeamos con
todos nuestros pánicos: «ten
cuidado, dónde vas», «con
quién vas», «qué vas a beber»,
«qué te pueden echar en el
vaso», etcétera.

No nos damos cuenta de que
la situación es similar a estar
conduciendo y la persona que
nos acompaña fuera en modo
«navegador TomTom» sin pa-
rar de advertirnos de los pre-
suntos peligros que nos pode-
mos encontrar en la calzada:
«cuidado con el cruce», «el se-
máforo se va a poner en rojo»,
«vas muy rápido», «atención al
coche de delante»... seguro que
a los pocos minutos tendría-
mos tal presión que estallaría-
mos, pidiendo que se ¡Callara!
o que condujera en nuestro lu-
gar.

Como padre y profesional he
aprendido a usar para esta des-
pedida, únicamente dos senci-
llas frases: «Confío en ti»  y
«Pásatelo bien».

«Confío en ti»: Porque reco-
nocemos que está preparada y
de paso le recordamos su pa-
pel protagonista.

«Pásatelo bien»: Porque si
se va de fiesta es lo mínimo que
debemos desearle.

Desearía poner un beso en
sus mejillas al verlas partir, pero
confieso que eso aún no lo he
logrado.

Me gustaría decirles lo bien
que me siento cuando en sus
miradas veo lo orgullosas que
están cuando escuchan mi des-
pedida. Pero he de confesar que
cuando se cierra la puerta, vuel-
vo a ser el padre temeroso que
no podrá conciliar el sueño has-
ta oír su vuelta a casa o el Whats-
App de que han llegado bien, si
dormían fuera. Sospecho que
con la edad nuestros miedos
cambiarán de nombre pero nos
acompañarán el resto de nues-
tras vidas; pero no deberíamos
contagiárselos a ellos, pues
bastante tienen con los suyos
propios.

José José Gil (J.J.)
Enfermero de la UCA de Elda
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ESPECIAL «SALUD»

ALBERTO POMARES SÁNCHEZ.  NATURÓPATA, IRIDÓLOGO, FLORES DE BACH

Alberto Pomares Sánchez
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Nacido en Elda, hace 46 años,
desde bien pequeño, siempre
me llamó la atención la medici-
na natural. Ésta es desde hace
15 años mi profesión y voca-
ción, aplicándola de una forma
seria y responsable, para por sí
sola o complementando a la
medicina convencional, ayude
para aumentar, conservar y res-
tablecer la salud de una forma
noble y sin efectos secunda-
rios, tanto en adultos como en
niños.

Gracias a los más de diez mil
pacientes que he podido aten-
der, me han dado la oportuni-
dad y la experiencia de poder
ayudarles a mejorar su salud y,
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por lo tanto, su vida.
Las técnicas que utilizo son:

Naturopatía
Las propiedades de las plan-

tas, los alimentos, los suple-
mentos dietéticos, las vitami-
nas, los minerales y oligoele-
mentos, son algunos de los re-
cursos que tiene la naturopatía
para elaborar un programa de
salud individualizado, desde
una visión global de la persona
(cuerpo-mente) y buscando la
causa de la enfermedad.

Está indicada en todas las
personas que quieran mejorar
su salud física y emocional, y es
muy eficaz en múltiples trastor-
nos y patologías.

Iridología
Es una ciencia que enseña a

determinar por medio del exa-
men del iris una serie de datos
terapéuticamente aprovecha-
bles que se refieren al estado
de salud o enfermedad de la
persona observada, y que, al
propio tiempo, nos ilustran so-
bre su constitución y el estado
del sistema inmunitario, así
como de las sobrecargas en
órganos, glándulas y tejidos del
cuerpo, y del estado emocional
(psicológico, fisiológico, motriz
y sensorial).

Las esencias de
las Flores de Bach

Son una herramienta que
permite fortalecer las emocio-
nes para tener un sistema ner-
vioso equilibrado, evitando an-
siedad, depresión, miedos, fo-
bias, hiperactividad, falta de aten-
ción, insomnio, etcétera. Ade-
más, mejorando las patologías
físicas por su vinculación emo-
cional.

Es absolutamente asombro-
so y espectacularmente gratifi-
cante, cómo utilizando todas
estas herramientas, de una for-
ma profesional y seria, son ca-
paces de ayudarnos a tener una
salud equilibrada y permitien-
do, por ello, ser mucho más
felices.

Atención personal al teléfono
676 222 342, o a través de:
albertopomares2003@hotmail.com.
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Unas 1.900 personas han par-
ticipado en el Programa de Pre-
vención del Cáncer Colorrectal
que la Conselleria de Sanidad
puso en marcha a finales de
2013 en el Departamento de
Salud de Elda, según datos del
Centro de Salud Pública de
nuestra ciudad con motivo del
Día Mundial contra el Cáncer de
Colon, para concienciar a la po-
blación del riesgo de padecer
esta enfermedad y la importan-
cia de prevenirla.

El director del Centro de Sa-
lud Pública de Elda, Francisco
Alberto, explicó que desde Elda
se ha querido ir un paso más
allá realizando durante toda la
semana un llamamiento sobre
esta enfermedad para informar
a la ciudadanía del riesgo de
padecerla y de la importancia
de su prevención, ya que se tra-
ta de una patología prevenible y

curable en el 90% de los casos
si se realiza un diagnóstico pre-
coz.

De hecho, las pruebas de cri-
bado son la acción más eficaz
para poder detectar la enferme-
dad en fases iniciales. También
resaltó la importancia de adop-
tar hábitos de vida saludable,
como una dieta rica en verdu-
ras, frutas, legumbres y cerea-
les, evitar el sedentarismo y el
sobrepeso, realizar ejercicio fí-
sico diario y abandonar el hábi-
to tabáquico.

El programa de Prevención
del Cáncer Colorrectal está des-
tinado a la población de entre 50
y 60 años, y su objetivo es detec-
tar de forma precoz y antes de
que aparezcan los primeros sín-
tomas esta enfermedad y, en
consecuencia, reducir la morta-
lidad por esta patología y utilizar
tratamientos menos agresivos.

Responsables del programa
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C/ José María Pemán, 13 - 1º Izqda.  ELDA

El colegio Antonio Machado ce-
lebró el Día Mundial de concien-
ciación sobre el Autismo el pa-
sado miércoles con la lectura
de un manifiesto que abordó
«las diez cosas que a un niño
autista le gustaría que supiéra-
mos de él». Además, los inte-
grantes del centro acudieron a
clase vestidos de azul, el color
por excelencia de esta enfer-
medad.

El objetivo de esta jornada fue
dar a conocer la enfermedad y
lograr integrarla de mejor forma

en la sociedad, en un acto al que
asistió la edil de Educación,
Cristina Gomis.

En conmemoración de este
día se soltaron algunos globos
azules para finalizar el acto, for-
mando la frase «abraza el autis-
mo» con piezas de puzzle, otro
signo identificativo de las per-
sonas diagnosticadas con esta
dolencia. El acto finalizó con una
canción entonada por los asis-
tentes a este centro, que cuenta
con dos niños autistas entre sus
alumnos.
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Los alumnos del colegio hicieron una suelta de globos azules
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Participantes del Maratón de fotografía

1º premio, José Ramón Vera

2º premio, Alejandro Vidal

3º premio, Fernando Botella
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El Maratón de Fotografía del 50
aniversario de la parroquia de
San Francisco de Sales contó
con la presentación de 135 ins-
tantáneas procedentes de 27 fo-
tógrafos, siendo el ganador del
primer premio José Ramón Vera
Yáñez, de Elda, dotado con un
cheque de Foto Basilio de 50
euros y diploma. El segundo fue
para Alejandro Vidal Hurtado, de
Elda, con un premio de 25 euros
de Foto Basilio y diploma, y el
tercero para Fernando Botella
Romero, de Aspe, dotado con una
tarjeta de memoria de 16 GB cla-
se 10 obsequio de CD Point tien-
da de informática y diploma.��	��������
��
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La Concejalía de Juventud or-
ganiza del 22 al 28 de abril Pas-
cuadíver 2014, una actividad
dirigida a niños de 5 a 12 años
para ocupar el tiempo de ocio
de los pequeños durante las
vacaciones de Semana Santa.
Las actividades tendrán lugar
de 10 a 13 horas en el Centro
Cívico y Juvenil de Elda y las
inscripciones pueden realizar-
se desde esta semana en la
Concejalía de Juventud. Precio
20 euros por plaza.
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Dentro de la programación de
El Baúl del Estudiante y del Em-
pleo se ha organizado una char-
la el 7 de abril a cargo del psico-
terapeuta especialista en Es-
cuela de Padres, Antonio Ríos:
«Aprende a comunicarte con tu
hijo. Herramientas para cosne-
guirlo», a las 20:15 horas, en el
Centro Cívico. Una iniciativa res-
paldada por la agrupación local
de Padres de Elda, en la que se
ofrecerá una perspectiva dife-
rente a la hora de afrontar los
problemas con los hijos.

El jurado estuvo compuesto por Er-
nesto Navarro y Ernesto Ortiz de la
Asociación Fotográfica de Elda, así
como por Basilio Segura de Foto Basi-
lio de Elda y Ramón de Haro del sema-
nario Valle de Elda.

También se sorteó un lote gour-
met entre los participantes que
asistieron a la gala, obsequio del
comerciante eldense José Pinte-
ño, que recayó en Rafael Silves-
tre, de Elda.
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C/ Ramón Gorgé, 9   ELDA    Tel. 965 38 14 432813

Pide tu tarjeta cliente
con un 20% de descuento

ROPA Y CALZADO
INFANTIL Y JUVENIL

#�$���0�9���
PETRER

2805/41
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Pago con tarjeta.
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La Junta Central de Fallas
trabaja con los colegios en la
preparación del denomina-
do Medio Año Fallero me-
diante un amplio abanico de
actividades en las que los
niños son los protagonistas.
En este programa trabajan
con los personajes de los
cuentos y plantarán un mo-
numento fallero en la puerta
de El Alminar, que represen-
tará un castillo con escenas
y ninots construidos por los
colegios participantes.

Además, han programado
una jornada de puertas abier-
tas en El Alminar este sába-
do, de 11:30 a 14 horas, con
talleres para que los niños
hagan manualidades, bocetos
de fallas y juegos, y la Junta
Central regalará a los peque-
ños un pañuelo fallero para lle-
varlo atado al cuello.

La jornada comenzará con la
plantá del monumento fallero,
seguida de una charla  acerca
del vestuario y gran mascletá y,
por la tarde, a las 19 horas, des-
file en pasacalles desde la Pla-
za Castelar hasta El Alminar,
con participación de las Falle-
ras Mayores y sus Damas de
Honor, con los cargos repre-
sentativos y niños de los cole-
gios participates. La jornada ter-
minará con una cena de her-
mandad en la sede fallera a las
22 horas.

El domingo 6 de abril celebra-
rán una misa en la ermita de
San Crispín, a las 10:30 horas,
un festival de juegos y activida-
des para niños en El Alminar, a
las 12 horas, y la cremá de la
falla a las 14 horas, para dar por
finalizado las Fallas en el Cole
2014.

Ronda-San Pascual
La Falla Ronda San Pascual

se une a la celebración del Me-
dio Año Fallero con un progra-
ma de actividades para este fin
de semana. El día 5 habrá una
chocolatada y plantá de un mo-

numento fallero, a las 10 horas,
y concurso de dibujo infantil. A
partir de las 12 horas, sardina-
da, mascletá de globos y con-
curso de paellas y comida.

Por la tarde, a las 19 horas,
los cargos falleros participarán
en el desfile de Junta Central y,
a las 21 horas, habrá barbacoa
en el barrio seguida de disco-
móvil. El domingo 6 tendrá ga-
chamigas a las 9 horas, títeres,
sardinada, mascletá de globos
y comida de gazpachos para
terminar con la cremá del mo-
numento a las 17 horas.

Las Trescientas
La Falla Las Trescientas con-

vocó a sus socios y simpatizan-
tes a acompañarles en el al-
muerzo que celebraron el pasa-
do domingo en los jardines del
centro Servero Ochoa, donde se
hizo un concurso de tortillas de
patatas, con animación musi-
cal y el Mago Edy.

Juan Vera Gil
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La Asociación de Agrupaciones
de Voluntarios de Protección
Civil de la Comunidad Valencia-
na realizó un ejercicio práctico
de búsqueda y rescate de per-
sonas desaparecidas en Mo-
nóvar, con participación  de 200
voluntarios de Petrer y otras
poblaciones. El ejercicio se di-

vidió en diferentes escenarios,
como  el monte Coto y las can-
teras situadas en la pedanía de
la Casas del Señor de Monóvar,
realizando prácticas de búsque-
da y rescate de personas des-
aparecidas en zona forestal, con
el uso de unidades de perros de
rescate.
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La Asociación de Discapacita-
dos y Enfermedades Raras Sen-
se Barreres de Petrer organizan
planes de respiro para afecta-
dos por discapacidades y enfer-
medades raras, a desarrollar
los fines de semana, Semana
Santa, Escuela de Verano y Na-
vidades.

Con lo recaudado se preten-
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El concejal de Cultura de Petrer,
José Miguel Payá, informó que
el 31 de marzo comenzó la pri-
mera de las actividades com-
prendidas dentro de la «7ª Se-
mana pel Valencià», que se pro-
longará hasta el 6 de abril, con
conferencias, teatro, concurso
de redacción juvenil, un recital
poético y cine familiar para fo-
mentar el uso y conocimiento
del valenciano.

Una parte de estas activida-
des tienen lugar este fin de se-
mana en el Centro Cultural: día
4, fallo del 17º Concurso de Re-
dacción Juvenil, a las 20:30 ho-
ras; día 5, Cristina Masiá reali-
zará un recital con poemas de
Vicent Andrés Estellés y Roig de
Corella, a las 19:30 horas; y el
día 6, se proyectará el filme Las
aventuras de Tintín. El secreto
del unicornio, a las 18 horas.

de ayudar a las familias para
que puedan acudir a dichos res-
piros y así evitar que caigan en
riesgo de exclusión social. Al
unirse al grupo de Teaming que
han creado, cada persona apor-
tará un euro al mes, informa-
ción que se dará a conocer en el
Historial de recaudaciones y do-
naciones del grupo.

C/ Pablo Iglesias, 121  local 2   ELDA   Tel. 671 435 9812813/17

ALIMENTACIÓN - BEBIDA

PANADERÍA - SNACKS

GOLOSINAS - DROGUERÍA

MENÚS

ALMUERZOS Y MERIENDAS

El 20% de cada menú
irá destinado a la hucha de

«ENTRE TODOS»
para ayudar a otras familias

a cambiar su estrella.

�8�#�
4 barras de pan .......... 1 euro
3 barras caseras ........ 1 euro
3 piezas de bollería .... 1 euro

Horario: de lunes a jueves, de 7 a 22 h; viernes, de 7 a 24 h;
sábado, de 8 a 24 h; y domingo, de 8 a 22 h.
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José Cremades Mellado,
presidente de ADOC
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Un grupo de 21 alumnos perte-
necientes al IES Azorín viajaron
la pasada semana a Eastbour-
ne acompañados por sus pro-
fesoras y monitora. Allí asistie-
ron a  clase y convivieron con las
familias, lo que contribuyó a

mejorar su conocimiento de la
lengua inglesa. También reali-
zaron excursiones a Brighton y
Londres, quedando satisfechos
de esta enriquecedora expe-
riencia organizada por TLB agen-
cia de idiomas.
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Tres profesoras del IES Monas-
til participaron en un encuentro
en Bélgica dentro del programa
europeo Leonardo da Vinci
2012-2014 sobre ecoturismo.
Los participates de Italia, Bul-
garia, Reino Unido, Grecia y Es-
paña, tuvieron oportunidad de
conocer varios ejemplos de
buenas prácticas en un instituto

de Educación Secundaria de
Bélgica especializado en agri-
cultura y horticultura ecológicas,
una plataforma marina de ener-
gía eólica y diversos alojamien-
tos de etiqueta verde. El próxi-
mo encuentro tendrá lugar en
Elda en el mes de junio, ya que
el IES Monastil cerrará el pro-
yecto.
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El IES La Torreta está recaban-
do adhesiones de empresas
interesadas en colaborar con
su proyecto de Confección y
Moda. Por ello, para el próximo

curso preparan un taller del De-
partamento con un telar dona-
ción de la empresa Joaquín y
Juan Luis Cabrera Castañer CB
de Alcoy.
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Con motivo la de la celebración
de la Asamblea Anual de la Aso-
ciación, el pasado día 31 de
marzo 2014, para repasar y dar
cuenta de lo acontecido en el
ejercicio pasado, y en donde se
aprobaron por unanimidad to-
dos los puntos de la misma, por
la importancia humana, social y
artística, se destacó el éxito, tanto
artístico como para la ciudad,
del 2º Concurso Internacional
de Canto Ciudad de Elda. De
éste se destacó las buenas re-
laciones habidas con nuestro
Ayuntamiento; la gran ayuda con
su asesoramiento de Ana Ma-
ría Sánchez, y el trabajo en ge-
neral de nuestro colectivo, que
pese a las dificultades, ha con-
seguido, además de poner
nuestras instalaciones al servi-
cio de los ciudadanos y sus re-
presentantes, realizar un traba-
jo vocacional que ha dado el
fruto, si no lo que nos gustaría
alcanzar, sí de llevar a nuestra
ciudad actividades culturo/mu-
sicales muy dignas, algunas ex-
celentes. Además de poner a
disposición de los colectivos el-
denses lo que tenemos y lo que
somos.

También destacar la ratifica-
ción de la Asamblea, como
miembros de la Junta a Micaela
Rubio Marcos y Miguel Ángel
Rubio Sánchez, que bajo su di-
rección y con otro grupo de jóve-
nes y asesores cualificados, va
a permitir que pongamos en
marcha un ambicioso progra-
ma de ciclos de ópera, zarzuela,
jazz, teatro/musical, y otros gé-
neros atractivos para todas las

edades y genera-
ciones, que incluso
nos haría realizar al-
guna remodelación del patio de
butacas. Mientras tanto vamos
celebrando los eventos que te-
nemos o que contratemos; es-
peramos tenerlo dispuesto para
la temporada que se inicia en
septiembre próximo. Destacar
también que en julio, en colabo-
ración con el Conservatorio Pro-
fesional de Música, celebrare-
mos DM, el segundo Curso In-
ternacional de Canto, durante 5
dias, que se cerrará con una
gala en el Auditorio. Asimismo
está ya en marcha en colabora-
ción con el Ayuntamiento, y para
septiembre, el 3º Concurso In-
ternacional de Canto «Ciudad
de Elda»

Se mostró nuestro agradeci-
miento a nuestros socios y sim-
patizantes, proveedores y ami-
gos, así como al público en ge-
neral que nos permiten seguir
ilusionados con los actuales o
nuevos proyectos. Se dejó cons-
tancia escrita de nuestro pesar
por el fallecimiento durante el
año de alguno de nuestros so-
cios o familiares de los mismos.

Hubo una felicitación espe-
cial para Miguel Quiles por sus
años de servicio a los eldenses
a través de su presidencia en la
Santa Cecilia.

En la memoria, quedó cons-
tancia de que durante 2013 se
realizaron en nuestro Auditorio
23 actos propios y 19 por colec-
tivos eldenses en convenio con
el Ayuntamiento (Fallas, cole-
gios, Moros y Cristianos, y otros).

La frase de la semana: «Una
vida sin propósito es una muer-
te prematura» (Alexis Carrell).
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Desayunos
Almuerzos
Meriendas
Cenas

Realizamos cualquier
tipo de evento

Abrimos
ininterrumpidamente desde

las 06:30 h. a 00:00 h.

C/ María Guerrero, 23
(Junto Mercado Central)  ELDA

Tel. 658 990 939

Calle Nueva, 28
(Casino de Elda)

Teléfono 965 385 968
naranco_res t@hotmai l . com

facebook.com/naranco. res taurante
2769/... 2811/17

C/ Antonino Vera, 22   ELDA
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Hace un mes de la presenta-
ción del Mapa Cuentamontes
de la Sierra del Cid, y lo inmedia-
to es agradecer, a los primeros
usuarios del mismo, las bue-
nas palabras que han tenido
sobre este trabajo y naturalmen-
te también las críticas, que han
sido siempre amables. Resu-
mir las inquietudes recibidas
es lo que pretendo en este artí-
culo y comenzaré por la más
repetida:

«Demasiadas sendas». Quie-
nes esto piensan, deben fijarse
bien en el mapa y el subtítulo:
Rutas, caminos y senderos. Dis-
tingan luego entre líneas conti-
nuas (sendas) y discontinuas
(rutas o inexistencia de sende-
ro). Por otro lado, los neófitos
puede ser que confundan la
palabra itinerario con todas las
demás. Se trata de una cues-
tión semántica ya que un itine-
rario puede contener uno o va-
rios caminos, sendas e incluso
tramos ausentes de ambas. Los
símbolos quedan claros en el
apartado leyenda del mapa. Por
contra, hemos recibido indica-
ciones de la existencia de algu-
na senda más, ello sin tener en
cuenta otras que, por no condu-
cir a ningún lugar de interés ni
enlazar con otras, expresamen-
te se omitieron en el mapa.

Ha habido quien ha vaticina-
do un aumento de la degrada-
ción de la sierra por culpa del
exceso de información del
mapa, temiendo desemboque
en una mayor degradación de
todos los senderos. Tengo que
decir que la senda más degra-
da es la clásica a la Silla del Cid,
por la ignorancia de alternati-
vas, más agradables por ser

itinerarios circulares que com-
binan varias sendas y caminos.
Como ejemplo: casi nunca subo
y bajo por el mismo lugar, con lo
cual resulta evidente que de-
gradaré la mitad que cualquier
otro excursionista que siempre
suba y baje por el mismo sen-
dero, pues diversificar itinera-
rios, gracias al conocimiento,
reduce la degradación de una
zona.

Otra de las objeciones, viene
de usuarios que piensan que
no se deberían incluir sendas y
rutas que entrañen peligro, pues
piensan que servirá de atractivo
a los más osados con el consi-
guiente peligro. Para empezar,
diré que soy un firme defensor
de la educación en la naturaleza
y de la información, y me remito
a mi historial sin más. Siempre
he defendido la información ve-
raz, precisamente para evitar
que los neófitos se metan en
peligros para los cuales no tie-
nen la suficiente preparación.
Por ello, es fundamental que lo
sepan y no se adentren confia-
dos.

Paralelamente, he de mani-
festar que la gran mayoría de
rutas a las grandes montañas
de nuestra península presen-
tan dificultades iguales y supe-
riores a las que existen en la
sierra del Cid ya que, en la prác-
tica del montañismo, se tienen
aceptadas por estar implícito en
el ADN de este deporte. De la
misma manera que yo nunca
me iría a la Isla de Tabarca sin
hacerme acompañar de un
marinero, deberían abstenerse
de recorrer la montaña aque-
llos excursionistas que siendo
inexpertos no vayan acompaña-

dos de un montañero adiestra-
do. En la fotografía dos sexage-
narios cruzan sin problemas la
Travesía Cuentamontes, entre
grandes abismos. Uno es un
montañero experto, el otro nun-
ca había hecho nada parecido
en su vida, pero le asiste el com-
pañero con sus indicaciones y
enseñanzas.

Por último, alguien se ha que-
jado por haber restituido, a su
verdadero nombre, a la senda
de la Cova Perico, argumentan-
do que ya «todos» la llamaban
«la directa». Las razones son el
respeto a lo realizado por nues-
tros mayores, los primeros ex-
cursionistas, siguiendo la nor-
ma que viene desde los tiem-
pos victorianos de respetar el
nombre dado por sus primeros
descubridores, un derecho, re-
conocido internacionalmente,
que los montañeros venimos
aplicando desde los albores de
este deporte.

En definitiva, como siempre
ocurre, hay opiniones a favor y

en contra (en general buena),
pero lo importante es consoli-
dar un documento con el cual
todos podamos entendernos,
evitando errores. Desde Cuen-
tamontes, el único interés es
este y no nos dolerán prendas
de llevar a cabo los cambios
que sean debidamente argu-
mentados, pero siempre desde
el respeto y la experiencia. En
general, y en solo un mes, ya
son muchos los usuarios de la
Sierra del Cid que están descu-
briendo, gracias al mapa, terri-
torios nuevos para planear nue-
vas excursiones, y eso es posi-
tivo.

El autor,
Juan Manuel Maestre
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Para hacer limpiezas.
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El excursionista inexperto debe ir acompañado de un montañero
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MESA CAMILLA Anabel

Se oye mucho, por ejemplo,
«must», «cool», «vintage»,
referente a la moda: ¿sabe-
mos qué quieren decir? No
está de más para estar «en la
onda».

Córner: no es el del fútbol.
Es cuando un centro comer-
cial tiene un stand donde una
forma determinada vende
sus creaciones, que casi
siempre coinciden con sus
líneas más comerciales y
menos atrevidas.

Boho Chic: se trata de un
look hippie, que implica mu-
cha ropa superpuesta, acce-
sorios como pulseras, colla-
res y botas, pero hay que sa-
ber mezclar bien los colores
y los elementos étnicos.

Vintage: ropa y comple-
mentos originales y únicos
rescatados de los baúles de
ropa antigua.

Retro: se trata de reinter-
pretaciones de modelos de
los años 60 o 70 en ropa y
complementos.

Stiletos: se llama así a los
zapatos de señora con un mí-
nimo de 12 centímetros de
tacón, de ahí para arriba.

Cool: Se suele decir «es un

modelo muy cool» o «esa chica
es muy cool». En realidad quie-
re decir que algo gusta mucho,
es moderno y bonito.

Must: en inglés significa «de-
bes», que en moda significa lo
que se debe tener esta tempo-
rada, lo que se debe comprar
para estar a la última, una pren-
da que no debe faltar en el ar-
mario. En definitiva la ropa o los
accesorios que hay que tener
para ir a la última cada tempora-
da.

Coolhunter: son personas
que buscan y rastrean tenden-
cias. Se dice que tienen un sexto
sentido para descubrir todo tipo
de novedades que crearán ten-
dencia.

Superposiciones: es algo
básico, como ponerse muchas
cosas una encima de otra, pero,
con estilo, no de cualquier ma-
nera, si no de una forma perfec-
tamente estudiada para dar con
la combinación adecuada.

Sport Chic: es un estilo que
combina prendas deportivas
como una sudadera con unos
vaqueros de marca y zapatos
de tacón. Siempre teniendo
cuidado de no abusar de las
mezclas.
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¡Ven a disfrutar de buena música y un gran ambiente!

Organizamos todo tipo de eventos.

C/ Camilo José Cela, 46-48 (Avda. de Ronda)  ELDA  Tel. 633 471 255
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El Museo Arqueológico de Elda
acoge desde el pasado viernes
una exposición organizada por
la Asociacion de Padres de
Alumnos de la Escuela Infantil
El Mirador, titulada «25 años cre-
ciendo juntos», compuesta por
disfraces elaborados por los
padres, fotografías del centro y
un mural que recoge la evolu-
ción del centro en sus 25 años

de andadura, entre otras cosas.
A la inauguración asistió la di-
rectora del centro, Gloria Jordá,
el presidente del AMPA, Carlos
Vicente, y los concejales de
Cultura y Educación, José Ma-
teos, y Cristina Gomis, respec-
tivamente, y del grupo socialista
e IU. La muestra se puede visi-
tar de lunes a viernes de 9 a 13
horas y de 17 a 20 horas.
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El IES Poeta Paco Mollá de Pe-
trer participó en las Olimpiadas
organizadas por la Universidad
de Alicante. En las fases loca-
les de Informática, obtuvieron
premios los alumnos de 2º de
Desarrollo de Aplicaciones Mul-
tiplataforma: David Castellano
Mira consiguió el primer premio
y el tercero fue para Alberto Ber-
nabé Tercero, distinciones que
recogerán el 9 de mayo en Ma-

drid, en reconocimiento a su es-
fuerzo, así como a sus profeso-
res.

Mientras que en la 5ª Olimpia-
da de Geología, en la fase pro-
vincial los alumnos de 1º de
Bachillerato de Ciencias, Ana
Moreno Cerdá, consiguió el dé-
cimo accésit, y se clasificaron
dentro del primer cuartil Gemm-
na Deltell Cerdá, Aitor Gallego
Martínez, Jorge Hernandez Gan-
ga, Sara Micó Gómez, Natalia
Ocaña Iglesias, Melany Ramí-
rez Osorio; en el segundo cuartil
Alba Giner Espinosa, Elena
Navarro, Marina Poveda Nava-
rro, Laura Poveda Trigueras y
en el tercero Nuria Ferrándiz
Pérez, Marta Rivas Lucas, Sara
Román Poveda y Raquel Ruiz
Ochoa.

La inauguración fue multitudinaria

Alumnos que participaron en las Olimpiadas
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Con mucha experiencia
y conocimientos de sistemas

Cad-Cam de cortado.
Con disponibilidad para trabajar

fuera de España.
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Candidatos/as con una edad mínima de 35 años.
Buscamos personas con sólidos conocimientos

y  amplia experiencia, polivalentes, proactivas
y con capacidad para la negociación.
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IMPORTANTE EMPRESA DEDICADA
A LA COMERCIALIZACIÓN-FABRICACIÓN DE CALZADO

UBICADA EN ELDA SELECCIONA

Funciones:
- Establecer las políticas financieras y económicas tendentes a

la consecución de los objetivos marcados por la Dirección General.
- Control y previsiones de tesorería, gestión de pagos y cobros.
- Supervisar y optimizar los procesos administrativos y financieros.
- Crear y mantener relaciones con entidades financieras, negociando

las mejores condiciones.
- Supervisar el cumplimiento de las obligaciones tributarias de la

empresa.
- Dirigir y desarrollar al equipo de colaboradores a su cargo.
Requisitos mínimos:
- Licenciado-Administración y Dirección de Empresas.

Se valorará formación complementaria en finanzas.
- Experiencia mínima de 5 años en puesto similar.
- Manejo avanzado de herramientas informáticas.
- Nivel alto manejo Excel.
- Inglés, Nivel First.

Cocomolo nace con la inquie-
tud de una mamá adicta a los
blogs de moda infantil, que le
gusta vestir a su niño de forma
diferente.

En nuestra tienda podrás en-
contrar diferentes marcas con
diseño, calidad y sobre todo pre-
cios asequibles para los tiem-
pos que corren, sin prescindir
de que tus niños vayan a la últi-
ma moda.

Disponemos de marcas
como: Le Chic y Lcee,  con dise-
ño muy chic; Bimbalina y Woo-
loomooloo, con alta calidad y
precios asequibles; Baby Face,
ropa para bebés muy cool; Bó-
boli, llena de colorido y diseño;
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De los Ángeles, vestidos inspi-
rados en la moda ibicenca, y
muchas más. En definitiva, mar-
cas de ropa que no encontrarás
en otra tienda de tu ciudad. Ade-
más, contamos con fabricación
propia de diademas y tocados
para tus niñas, que se pueden
realizar a juego con el vestido
que elijas.

Disponemos de tarjeta rega-
lo, listas de cumpleaños y mu-
chas más cosas de las que
podrás beneficiarte.

Sigue atento nuestro Face-
book/cocomolomoda.com y en-
térate de las últimas noveda-
des, concursos, promociones,
etcétera.

La tienda dispone de fabricación propia de diademas y tocados
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La actuación de la Orquesta Fi-
larmónica de la Universidad Ca-
tólica de Murcia y el Coro Dis-
cantus, que estaba prevista para
el 10 de abril en el Auditorio
ADOC de Elda con El Requiem
de Mozart , se ha pasado al do-
mingo 13 de abril, a las 19 ho-
ras.

Debido a motivos ajenos a la
voluntad de ADOC y la propia
Orquesta, ruegan que discul-
pen las molestias.

Las personas que tienen las
localidades adquiridas para el
día 10, éstas les servirán para la
nueva fecha o, si no les fuera

posible asistir, pueden pasar
por ADOC para la devolución
del importe, los lunes, miérco-
les y viernes de 11 a 13 horas.

Por otro lado, cabe recordar
que este domingo la banda
Santa Cecilia ofrece un Con-
cierto de Primavera, a las 12
horas. Mientras que el sábado
12 de abril han programado un
concierto por el grupo Ensem-
ble Brass Academy Alicante, a
las 20 horas, con el patrocinio
de la Diputación Provincial de
Alicante. La entrada es libre y
las invitaciones se pueden reti-
rar en el Auditorio ADOC.
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La Agrupación Lírica del Cen-
tro Excursionista Eldense pre-
senta el domingo 6 de abril, a
las 19 horas, dos magníficas
zarzuelas, Gloria y peluca y La
viejecita, en el Teatro Castelar,
cuya preparación ha llevado
más de cuatro meses de tra-
bajo a los componentes del
conjunto. La primera es una
zarzuela poco conocida, pro-
bablemente de aquí su gran
dificultad, con números que
sorprenderán al público por su
originalidad y fuerza.

Gloria y peluca es del maes-
tro Francisco Asenjo  Barbieri y
José Villa del Valle, de 1850,
con claras influencias italia-
nas y gran dificultad para su
puesta en escena, por lo que
indudablemente ha supuesto
un importante reto para el gru-
po.

Contará don dos persona-
jes principales: el barítono Ja-
vier Rubio y la soprano María
Maciá, dos voces conocidas
por su capacidad y calidad.

La segunda zarzuela, escrita
por Miguel Echegaray y Manuel
Fernández Caballero, es una

nueva puesta en escena para el
grupo que ya la representó en
2003, y contó con magníficos
decorados. Los solistas serán
el tenor Francisco Javier Gimé-
nez y María Maciá en el papel de
Luisa. Ambas dirigidas por Oc-
tavio J. Peidró, y acompañadas
por la orquesta de Cámara. Lo-
calidades 18 euros en patio y 13
en anfiteatro.

Cartel anunciador
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Para asistencia a domicilio.

Estancia hospitalaria.
Acompañamiento

y atención a personas
mayores dependientes.
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Con vivienda y local

para negocio.
C/ Alcázar de Toledo, 14 de Elda.
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De todas las asignaturas
de Primaria y Secundaria.

En el centro de Elda.
También se desplazaría a domicilio.

Preguntar por Consuelo.
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Los informes de FOESSA son
considerados de los más se-
rios de los que se realizan en
torno a la pobreza y aportan los
datos sobre lo que está pasan-
do. Estos no van contra nadie,
muestran la triste realidad que
vive mucha gente. Por eso des-
de Cáritas Interparroquial os
aportamos este resumen, re-
cordando que es al Estado al
que le corresponde en primer
lugar dar respuesta a las perso-
nas más necesitadas.

Resumen, escrito por la mis-
ma Caritas Nacional sobre el
«Informe FOESSA 2014: Preca-
riedad y cohesión social».

   
Aspectos negativos

- Como datos importantes, el
Informe indica que, en 2013,
había en España 11,7 millones
de personas (3,8 millones de
hogares) afectados por la ex-
clusión social: 4,4 millones más
que en 2007 (un 60,6% más).

- Había 5 millones de perso-
nas en exclusión severa (82,6%
más que en 2007).

Conclusiones importantes:
- Hay un gran problema, de

desigualdad y, por tanto, de frac-
tura social.

- No parece que la centralidad
de la persona, su dignidad y el
bien común sea el centro de las
preocupaciones de las políti-
cas económicas actuales.

- Han avanzado los recortes
de bienes básicos, la disminu-
ción de prestaciones sociales y
la exclusión de servicios bási-

cos. En resumen: pobreza cre-
ciente y derechos menguantes.

- La reforma laboral no ha
creado empleo ni se ha reduci-
do la contratación temporal.

- Urgen medidas redistributi-
vas que impulsen procesos de
cohesión social.

- Muchas organizaciones ciu-
dadanas manifiestan que el
gasto público debe verse como
inversión, no como «gasto so-
cial a reducir». Hay que ir más
allá de los indicadores ma-
croeconómicos.

Aspectos positivos

- A pesar de la crisis, se man-
tiene el capital social: la familia
como base, las redes sociales
primarias y las relaciones entre
la ciudadanía.

- En Caritas y otras organiza-
ciones, ha habido un aumento
del voluntariado social.

- Aumentan las iniciativas
sociales de economía solidaria
y alternativa.

Os animo a conocer, difundir
e informar este nuevo Informe
de Caritas-FOESSA, para que
nos ayude a situarnos en nues-
tra realidad concreta, más allá
de los eslóganes de los políti-
cos y algunos periódicos. No
son datos, son personas.

Julio César Rioja
Párroco de San Francisco

de Sales
Consiliario de Cáritas

Interparroquial de Elda
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La Hermandad de Cofradías de
la Semana Santa Eldense lleva
a cabo una serie de actos este
fin de semana. Concretamente,
el 5 de abril celebran una Jorna-
da Infantil Cofrade en la Plaza
Mayor, desde las 11 a las 14
horas, con distintas actividades
dirigidas a los más pequeños.

Asimismo, ese día está pre-
visto celebrar un acto de inves-
tidura de nuevos cofrades en la
iglesia de Santa Ana, por las

cofradías Nuestra Señora de
la Soledad, Santa Mujer Veró-
nica, Santo Calvario y Santo
Sepulcro, a las 20 horas.

Por otro lado,el domingo día
6 de abril la cofradía Santo
Sepulcro llevará a cabo una
eucaristía en honor a su titular
el Cristo Yacente en la iglesia
de Santa Ana, a las 12:30 ho-
ras, con la participación de la
Camerata de la Merced de
Elche.

El matador de toros eldense,
actualmente banderillero, Juan
Rivera, formará parte en la pre-
sente temporada en la cuadrilla
del diestro madrileño Miguel
Abellán. Rivera es uno de los
hombres de plata cotizados en
el panorama taurino y, en la vuel-
ta a los ruedos del destacado
torero de Madrid, ha querido
contar con su presencia entre
sus filas. Miguel Abellán está
llamado a ser uno de los dies-
tros importantes de la presente
temporada, a su contrastada tra-
yectoria se le une esta vuelta a
los ruedos después de un tiem-
po apartado de los ruedos, ade-
más su participación en el pro-
grama televisivo «Mira quién
baila» le permiten gozar de un
interés aún mayor si cabe. Rive-
ra de no haber ninguna contra-
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tación anterior, comenzará la
temporada en Francia, concre-
tamente en Arles el 21 de abril,
el 26 de abril lo hará en Brihue-
ga, al mes siguiente actuará en
la Feria de Abril de Sevilla el 8 de
mayo para proseguir en la Feria
de San Isidro en Madrid los días
16 y 30 de mayo.

Se da la circunstancia de que
Juan Rivera también actuará a
las órdenes de Joselito en su
vuelta a los ruedos en el mes de
junio en la localidad francesa
de Istres, como ya anunciamos
hace unas semanas. A esto tam-
bién se podrían unir actuacio-
nes con otros diestros en distin-
tas ferias y acontecimientos tau-
rinos.

El torero eldense afronta pues
una importante e interesantísi-
ma temporada 2014.

Luis Francisco Esplá y Juan Rivera
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Con una hora menos de des-
canso nocturno y con el horario
de verano apenas recién estre-
nado, el pasado domingo, día
30 de marzo, pudimos conocer
unos paisajes intramontanos de
la Casa Castalla y el Esquinal,
en el término municipal de Pe-
trer. Como ya anunciamos, y
acompañados de 48 compañe-
ras y compañeros ruteros, ini-
ciamos la ruta desde el angosto
estrecho que separa los valles
de Caprala de L’Avaiol.

Guiados por el excepcional
guía montañero de Juan Anto-
nio Martí Cebrián, gran conoce-
dor de caminos, pistas, sende-
ros, sendas y atajos, a la par
que de restos de nuestro patri-
monio cultural repartido por to-
dos los montes, pudimos cono-
cer las historias, algunas escri-
tas, pero otras orales recogidas
a lo largo de sus años de expe-
riencia montañera, de las Casa
del Indio, de la Costa, del Bubo,
del corral del Manco, de la Casa
Castalla y la casa del Esquinal,
con su espectacular cisterna
para la recogida de aguas plu-
viales de arrastre. Explicacio-
nes complementadas magis-
tralmente, como no podía ser
de otra forma, por los comenta-
rios botánicos de Antonio Loza-
do Baides.  Rosmarindus oficci-
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nalis, juniperus oxicedra, pinus
halepensis, etcétera, fueron tér-
minos latinos aprendidos por
los asistentes, que de la mano
del amigo Antonio se tornaron
en términos castellanos como
tomillo, enebro, pino carrasco,
etcétera, respectivamente.

Combinación de explicacio-
nes históricas y botánicas que
hicieron amenos y agradables,
a pesar de las pendientes y cues-
tas, los 14,5 km recorridos. Dis-
tancia total que permitió alcan-
zar un desnivel ascendente en
vertical acumulado de unos 300
m, siendo el punto más elevado
alcanzado de 805 m. En defini-
tiva, una magnífica ruta intra-
montana visitando el llamado
Jerte de Petrer, cuya belleza pri-
maveral no pudimos contem-
plar dado que todavía las plan-
taciones de cerezo del Esquinal
todavía no habían florecido.

La próxima ruta programada
para el domingo día 27 de abril
tendrá como destino la zona de
Rabosa, lugar donde, al final de
la misma, y al igual que en años
anteriores, se realizará una co-
mida de hermandad abierta a
todos aquellos amigos partici-
pantes que habitualmente nos
acompañan o que lo hicieron en
ediciones anteriores y que quie-
ran compartir con nosotros
mesa y mantel. A tal efecto, infor-
maremos la próxima semana
cuando se tenga pactado menú
y precio.

Gabriel Segura Herrero
Casino Eldense

����
������

Presente este
VALE

y benefíciese
de estos servicios

por 170 euros.

quiquemares@deportest.com

VALE PARA CHEQUEO DEPORTIVO

www.deportest.com

PRUEBAS  DE  ESFUERZO
Consulta Medicina Deportiva

Antropometría
Espirometría

Electrocardiograma
Obtención de umbrales

(aeróbico y anaeróbico)

Determinar zonas
de entrenamiento y ritmos

()�*���"

Tel. 645 22 04 16
2812/13

Oferta válida hasta el 15-04-14

Atenea Contreras, luchadoras
de la Escuela de Artes Marcia-
les del CEE, compitió en el Cam-
peonato de Kick Boxing de Beni-
dorm. Atenea logró el triunfo en
su categoría imponiéndose a
una rival que pesaba cuatro ki-
los más que la eldense, pero
que no tuvo opciones gracias al
buen hacer de Contreras.
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El concejal de Deportes, Alberto
García, presentó el nuevo carné
de instalaciones deportivas,
disponible para los 3.000 de-
portistas censados en el muni-
cipio en las distintas modalida-
des, ligas locales de fútbol 7,
fútbol sala, natación, juegos
deportivos escolares y pista de
atletismo.

La concejalía dispone de un

censo de deportistas de Elda
desde 1991 hasta la actuali-
dad, registrando un total de
29.700 deportistas, equivalen-
te a unos 3.000 anuales. Todos
ellos dispondrán de los nuevos
carnés, gracias a la colabora-
ción del Departamento de Infor-
mática, aparte se encuentran
los deportistas federados con
los que sumarían 5.000 al año.
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Ajuste y sacado de piezas.

Modo tradicional y ordenador
(sipeco-trepa).

Mucha experiencia.
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Alto 0’88 cm.
Largo 1’34 cm.
Ancho 0’83 cm.

Precio muy interesante.
Ideal para cuartelillos.
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115 m2.
En la plaza Joan Miró

(junto calle Nueva). 3 dormitorios,
aseo, comedor y cocina amplios.

Terraza y ascensor.
Precio: 110.000 euros.

2764/...
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El edil de Deportes presentó el nuevo carné de instalaciones
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Buena clientela
y precio asequible.

Enseño a hacer churros
a quien se lo quede.
#*���&')�+1	�(10

CAFÉ - BAR

2813/18
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con muchas novedades

Disfruta de todos los
partidos de fútbol y

participa en el «Cañigol».

C/ Don Quijote, 64   ELDA    Tel. 652 71 61 14

Foto: JESÚS CRUCES
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Señor de 65 años, divorciado, sin hijos y solo con piso grande,

coche y plaza de garaje (en propiedad ambas cosas), desea
una señora para que le cuide. Si puede ser de 50 a 55 años.

Soltera, divorciada o viuda. Para si nos compenetramos
el día de mañana hacer pareja o casarnos.
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Por solo 15 euros.
Masaje terapéutico,

Reiki con técnica maya
y aromaterapia.
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Nueva Elda 5
Torrevieja 1

Castalla  6
Nueva Elda  0

Alevín

A pesar de lo que pueda parecer
por el resultado, los eldenses
jugaron un buen partido y tuvie-
ron buenas ocasiones, pero su
falta de acierto de cara al gol y la
gran efectividad de su rival hizo
que la balanza se declinara cla-
ramente para los locales.

1ª Regional Juvenil

Bel-liana  6
Nueva Elda «A»  4

Gran partido de los juveniles,
sobre todo en el primer tiempo,
donde lograron todos sus go-
les. A pesar de que en la reanu-
dación siguieron creando mu-
chas ocasiones de gol, fue su
rival el que hizo el tanto del ho-
nor. Marcaron Sergio (3), Ale-
jandro y Abel.

Dos imágenes muy diferentes
ofreció Nueva Elda. En el primer
tiempo fue la buena y se fueron
con ventaja de 2-3. En la reanu-
dación fue la mala. Cometieron
muchos errores y lo pagaron
caro. Marcaron Alessandro (2),
Gabri y Carlos.

Xaloc Alacant  7
Ch. San Pascual N. Elda  5

1ª Regional Infantil

1ª Regional Cadete
(Partido clasificatorio para el

Autonómico Cadete)

Los eldenses defendían una
renta de cuatro goles de la ida.
Por lo tanto con este resultado
se han clasificado para jugar la
semifinal del autonómico. De
todas formas demostraron te-
ner poca gente, falta de carácter
y con la gasolina muy justa.
Marcaron Vera (2) y Edu (3).

3ª División Nacional

Nueva Elda  4
Bel-liana  2
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Magnífico partido el realizado por
Nueva Elda, que tuvo que re-
montar un gol de desventaja y
se defendió de forma brillante e
inteligente cuando sus rivales
atacaron con cinco jugadores.
Su acierto de cara a portería
también fue muy notable. Mar-
caron Adri (3) y Quiles.

Monforte «A»  2
Nueva Elda  3

1ª  Regional Aficionados

Buen partido de los eldenses,
que a pesar de la flojedad del
rival no dieron muestras en nin-
gún momento de relajación y
estuvieron en la pista muy con-
centrados. Marcaron Pablo (3),
Miguel (2), Abel (2), Pala (2),
José Luis, Carlos y Rafa.

Nueva Elda  12
Arcadi Loreto  3

Juvenil

Muy buen partido de los el-
denses, en donde destacó el
primer tiempo, que hizo recor-
dar al equipo de la primera vuel-
ta. En la segunda parte se rela-
jaron y eso les pudo costar caro.
Marcaron Juan (2) y Miguel.
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C/ Paraguay, 2 (Edificio Ronda Mar).
Zona Avda. Ronda y antiguo Pepico

Amat. Precio a negociar.
luismanuelsanchez@ono.com

2813

#*�"��(&)�,(0�&&)���&)��	�'�,0+

Reformas,
averías, instalaciones.
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24 HORAS

Precio económico.
Presupuestos sin compromiso.
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El Circuito Nacio-
nal de Tenis «50
Aniversario Club
de Campo Elda»
contó con una
buena actuación
de los jugadores
del Club de Cam-
po. Allí estuvieron
Carlos Esteve,
Alejandro Díaz,
Pablo Deltell y
Alejandro Nava-
rro. El torneo fi-
nalizó con la cla-
sificación de los
jugadores Alfon-
so Costa y Arseny
Kulikov para la
fase final que se
jugará el 5 y 6 de
abril. Los princi-
pales favoritos en
el cuadro mascu-
lino y femenino
serán los si-
g u i e n t e s :
Samuel Corrali-
za (76), Alberto

C/ Juan Carlos I, 19     ELDA

ALQUILER DE PELÍCULAS
COMPRA Y VENTA DE PELÍCULAS Y VIDEOJUEGOS
PRENSA Y REVISTAS
SE REPARAN CDs, DVDs Y VIDEOJUEGOS

Alfonso Costa y Enrique Almudéver

Galiano (81), Carlos Gómez
(267), Alex García (272), Antonio
Miró (328), Juan José Amorós
(Wild Card), Alfonso Costa
(Qualy), Arseny Kulikov (Qualy),
Eva Martínez (45), Bárbara Rico
(143), Cynthia del Rey (185),
María Martínez (205), Alejandra
Barceló (206), Emma Alos (232),
Ana Jover (508) y Raquel Pérez

(Wild Card). Por otra parte hay
que destacar los torneos gana-
dos por Ana Jover (Campeona-
to Provincial Infantil) y Pablo
González (Campeonato Alevín
Deportes Amorós Junior Tour
2014). Otro jugador del club,
Daniel García, perdió la final de
consolación alevín del mismo
torneo.

Arseny Kulikov y Pablo Deltell

Ana Jover Pablo González
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Informate en:

CLASES DE ZUMBA, BICICLETAS DE SPINNING,
MUSCULACIÓN, GIMNASIO ENERGY-FIT, CAFETERÍA, TERRAZA

SPORT-BAR, LUDOTECA, MULTIJUEGOS... Y PÁDEL

�$���

Eldense: Alberto, Carlos Martín, Verdejo (Oliva m. 58), Bezares, Aridane,
José Sánchez (Tabares m. 36), David Fas (Pedro m. 27), Pagán, Soldevilla,
Cañadas y Marcos Campos.
Novelda: Marcano, Juanfran, Luis García, Óscar Sánchez, Jorge Caste-
llanos, Banegas, Inarejos (Carmona m. 58), Javi Sánchez (Rubén Sánchez
m. 76), Félix, Sergi Guardiola (Rafa Belda m. 88) y José Alberto.
Árbitro: Badal Marín. 2 amarillas al Eldense y 4 al Novelda, que jugó con uno
menos por la doble amarilla que sacó a Luis García.

El llamado «derbi del Vinalopó»
enfrentó a dos equipos que, si
todo sale según lo previsto, dis-
putarán los play-offs de ascen-
so a Segunda B. El Eldense se
presentaba como favorito por
jugar ante su afición y ser el líder
destacado de la categoría. Pero
en un derbi todo eso no vale. El
Novelda, con un fútbol práctico y
sencillo, en el cual destacó su
gran efectividad de cara a porte-
ría, se llevó los tres puntos que
pueden ser vitales para ellos. El
partido fue dominado por los
locales, que tuvieron siempre la
posesión de balón, aunque los
hombres de Sergio Egea no
conseguían lograr situaciones
claras de gol. En el primer tiem-
po el Novelda consiguió sus dos
goles y su planteamiento, si ya
desde el principio era un tanto

 1º ELDENSE 62 Puntos.
 2º Paterna 51 ‘’
 3º Orihuela 51 ‘’
 4º Alzira 50 ‘’
 5º Novelda 50 ‘’
 6º Cullera 47 ‘’
 7º La Nucía 46 ‘’
 8º Acero 45 ‘’
 9º Muro 43 ‘’
10º Villarreal C 42 ‘’
11º Torrevieja 41 ‘’
12º Jove Español 40 ‘’
13º At. Saguntino 39 ‘’
14º Ribarroja 39 ‘’
15º Torre Levante 37 ‘’
16º Castellón 34 ‘’
17º Llosa 33 ‘’
18º Borriol 31 ‘’
19º Pinoso 29 ‘’
20º Utiel 29 ‘’

CLASIFICACIÓN

conservador, a raíz de los dos
tantos, se afianzó. El Eldense lo
intentaba de todas las formas,
pero era muy difícil penetrar en
el buen planteamiento defensi-
vo visitante. En la reanudación
los locales lograron recortar dis-
tancias en el marcador a los
cinco minutos del segundo tiem-
po, pero lo que parecía que iba
a ser un gran asedio no fue para
tanto, ya que los azulgranas
apenas dispusieron de ocasio-
nes de gol. Ni siquiera cuando
los visitantes se quedaron con
un jugador menos pudieron lle-
gar con peligro. Lo intentaron
colgando balones al área para
conseguir un buen remate, pero
no pudieron lograr el gol del
empate. Lo mejor para el Elden-
se es que queda una jornada
menos y la distancia con el cuar-
to clasificado todavía sigue sien-
do muy amplia.

Torrevieja 3; Cullera 3
Pinoso 0; Ribarroja 1
Villarreal C 4; Acero 0
Orihuela 0; Alzira 0
Muro 2; La Nucía 0
Llosa 1; Torre Levante 1
Castellón 0; Utiel 0
At. Saguntino 0; Paterna 2
Borriol 1; Jove Español 1
ELDENSE 1; Novelda 2

Ribarroja - Cullera
Acero - Pinoso

Alzira - Villarreal C
La Nucía - Orihuela

Torre Levante - Muro
Utiel - Llosa

Paterna - Castellón
Jove Español - At. Saguntino

Novelda - Borriol
ELDENSE - Torrevieja

PRÓXIMA JORNADA

RESULTADOS  -  JORNADA 31
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Amueblado. En calle Colón de Elda.

Con ascensor.

2810/...

El equipo federado Energy Pá-
del jugará este fin de semana
en Castellón la fase final del
Campeonato Autonómico de 3ª
categoría, fase final a la que ha
llegado tras disputar una bri-
llante fase de clasificación, don-
de no perdió ningún partido.

Por otro lado, también este fin

������	�(�# �������	 ���������������	�
���
��	� ��� &��� &����� ���� �
��������

���
���H�����9
 	�*�������
���
��	����	��-���������������#	������
La directiva del Club Balonma-
no Femenino Elda Prestigio ha
llegado a un acuerdo con José
Miguel Juárez Pérez (West) para
que sea el director técnico del
club. West comenzará a traba-
jar tras la Semana Santa, cuan-
do los equipos del club vuelvan
de participar en el Torneo Inter-
nacional de Nazaret, en Portu-
gal. Dicho trabajo irá encamina-
do a preparar la próxima tempo-
rada con los equipos de la base.

También se incorporará al
cuerpo técnico del club Rey En-
rique Gutiérrez, actual portero
del CB Benidorm y que fue, du-

de semana van a celebrarse
las finales del Open Winball,
sexta prueba de Circuito Ener-
gy Pádel y que es puntuable
para el Máster Vit.O.Best. Al
término del torneo se celebra-
rá el tradicional vino de honor y
un sorteo de regalos entre los
jugadores.

rante bastantes años, portero
del equipo del CEE.

Por último, recordamos a los
aficionados que Elda Prestigio
jugará el 6 de abril a las 12:30
horas en el pabellón de madera
un partido vital frente al Come-
nius para intentar el ascenso a
División de Honor B.

Miembros del equipo federado del club Energy Pádel
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Enrique Delfín
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Enrique Delfín
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Senior masculino

Los eldenses recibían la visita
del antepenúltimo clasificado y
no querían que hubiera sorpre-
sas. Salieron muy fuertes al ini-
cio, con un parcial de 11-1. Esto
marcó por completo el encuen-
tro, ya que los locales aumenta-
ron su ventaja poco a poco y no
pasaron ningún apuro para lo-
grar la victoria. Ahora los elden-
ses recibirán al líder y gran favo-
rito de la categoría, el Xàtiva.

CB Elda «Bateig P.N»  75
Font de la Figuera  53

Alineación: Aure (5), Pedro (5),
Pablo (5), Adrián (2), Olmos (16),
Darío (4), Juan (4), Toni (5), Manu
(8), Jose (10), Fede (6) y David (5).
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En Segunda Autonómica, el CTM
Torreta Elda JOPEVI, ganó 5-1
al Penya Barcelonista Novelda
«B». Con esta victoria el JOPEVI
consiguió el ascenso de cate-
goría. Jugaron Francisco Ibá-
ñez, Eduardo Santos y Alberto
López.

Por otro lado, el equipo de
Segunda Nacional el CTM To-
rreta Elda ganó 0-6 al Burjassot
Valencia TM. Jugaron Martin Ma-
rianov, Higinio González y Ser-
gio Sánchez. En Súper Autonó-
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mica, el CTM Torreta Heladería
Los Caballitos perdió 6-0 contra
CTT Benissa. Jugaron Alberto
López, Jorge de Andrés y Anto-
nio Miralles.

Por su parte, el Torreta Elda
TM perdió 6-0 contra el CTM
Aspe. Jugaron José Fernández,
Carlos Martínez, Aimar Mar-
huenda y Darío Cascales. Tam-
bién hay que destacar la clasifi-
cación para el Segundo Top Au-
tonómico Escolar Cadete de
Nathan Deltell.

Audiovisión Alzira 21
Elda Prestigio 28
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Elda CEE 27
Elche 24

Tres finales les quedaban por
jugar a las eldenses, precisa-
mente los tres últimos partidos
de esta fase.

La primera de estas finales
saldada en Alzira trae consigo
que a partir de ahora ya no de-
pendan de terceros sino de
ellas mismas, ya que si ganan
los dos partidos que les restan
estarán junto al Morvedre en el
grupo de las elegidas para ju-
gar la fase final que le daría
opción a estar en la fase que
lucharía para intentar subir a 1ª
Nacional, siempre y cuando se
le venza por más de dos goles al
Bétera, que fueron por las que
perdió el equipo de Rizo en aque-
lla ciudad valenciana.

Dificilísima papeleta pues, ya
que hay que recordar que esos
dos equipos con los que le res-
tan por jugar son, actualmente,
el primero y el segundo del gru-
po. De lograr este reto las el-
denses culminarían una mag-
nífica temporada y se habrían
hecho acreedoras de ser las
dignas representantes del ba-
lonmano territorial de esa nue-
va y definitiva fase final.

Con respecto al partido, diga-

CB Elda  20
CB Mislata  24

Cadete

Infantiles
CB Elda  14
CB Mislata  17

Alineación: Sara y Priscilla,
Lorena, Leti (8), Miriam, Bea (2),
Nerea (11), Patri, María (1), Alba
(4), Marina (2), Noelia y Lucía.

Alineación: Carlos y Fran, Tito,
Pedro (4), Beltrán (8), Sergio (5),
José Andrés (2), Dani, Chema,
Candel (1), Raúl, Aguado (3),
Marcos (3) y Vara (1).

Primera parte igualada en la que
los locales aguantaron las em-
bestidas ilicitanas gracias a la
aportación atacante de su parte
izquierda, donde el joven Bel-
trán y posteriormente Pedro con-
siguieron igualar un primer des-
pegue de los ilicitanos. A partir
de aquí la igualdad se manifes-
tó hasta el minuto 29 de este
periodo, en que el luminoso re-
gistraba un 14-10 que poste-
riormente se quedó en 14-11
con el que se marcharon am-
bos equipos a los vestuarios.

El segundo periodo fue más
placentero para los eldenses,
sobre todo a partir de los seis
primeros minutos en los que
los locales consiguieron una
ventaja que aparentemente les
daba tranquilidad para jugar sin
tanta presión como estaban te-
niendo en el resto de partido
(20-14). Y con esos guarismos
de cinco y seis goles de diferen-

Infantil

CB Elche  36
Elda CEE  21

1ª Provincial

CB Carrús (Elche)  12
Elda CEE  35

Marcador cada cinco minu-
tos: 2-2, 5-4, 7-7, 10-9, 12-10,
14-11. Descanso. 19-14, 22-16,
23-18, 26-20, 26-21 y 27-24.

cia se pudo llegar a los minutos
finales, con lo cual la parroquia
local ya no padeció tanto como
últimamente nos tenía acos-
tumbrados el equipo eldense.

A destacar a Beltrán, autor de
ocho goles.

En resumen, importante vic-
toria ante los ilicitanos, con la
que se han conseguido termi-
nar con un rival que ya no tiene
opciones de jugar la fase de
ascenso y deja a los hombres
de Mateo a un paso de esta. Si
en el próximo partido ganan al
colista Mora de Rubielos la ha-
brán conseguido, ya que actual-
mente están empatados con el
Algemesí, pero a los valencia-
nos solo les queda un partido
por jugar y aunque lo ganasen
empatarían con los eldenses,
pero estos ganan el gol-avera-
ge particular. Por lo tanto, lo más
seguro es que el último partido
de liga ante el San Juan sería
una verdadera fiesta para los
jugadores y su fiel afición.

En el comienzo del partido se
guardó un sentido minuto de
silencio por el fallecimiento del
expresidente del CEE Rafael
Tapia Valdés.

mos que las eldenses supieron
negociar con un claro signo
positivo esa tensión clásica en
esta clase de encuentros en los
que sabes que te juegas gran
parte de tus posibilidades de
seguir vivas, con admirable
maestría, que le supuso llegar
al descanso con 10-16.

Y en el segundo periodo, ju-
gando con el tiempo, supieron
administrar esa ventaja no peli-
grando en ningún momento la
victoria.

De cara a la portería contraria
Nerea y Leti (19 goles entre las
dos) fueron las jugadoras más
efectivas.

RESULTADOS - 18ª JORNADA

Datos facilitados por:
Informática Deportiva

Algemesí 33; San Juan 27
Eivissa 30; Petrer 26
Florida 31; Agustinos 24
Torrevieja 20; Safa Metlife 21
Elda CEE 27; Elche 24
Descansa Mora Gudar

Algemesí - Agustinos
Mora Gudar - Elda CEE

Elche - Eivissa
Petrer - Torrevieja

Safa Metlife - Florida
Descansa San Juan

 1º Safa Metlife 28 Puntos.
 2º Elda CEE 27 ‘’
 3º Algemesí 27 ‘’
 4º Elche 23 ‘’
 5º Torrevieja 21 ‘’
 6º Florida 19 ‘’
 7º Agustinos 16 ‘’
 8º San Juan 13 ‘’
 9º Petrer 13 ‘’
10º Eivissa 12 ‘’
11º Mora Gudar  1 ‘’

PRÓXIMA JORNADA  (5-4-2014)

CLASIFICACIÓN
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En la calle Nueva.
Para cuartelillo.
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Campet (Petrer), desde 50 euros.
C/ Jaime I, (Petrer), desde 35 euros.

C/ Elche,  zona La Canal (Petrer), desde 40 euros.
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2813
quiquemares@deportest.com     Tel. 645 22 04 16

ENTRENADOR  PERSONAL
- Pérdida de peso.
- Hipertrofia y

tonificación muscular.
- Flexibilidad y estiramientos.
- Preparación de oposiciones.

- Todos los sistemas
de entrenamiento.

- Optimización del rendimiento.
- Recuperación tras lesiones.
- Todos los niveles.

www.deportest.com

Quique Mares García
Licenciado en Ciencias de

la Actividad Física y el Deporte

PRUEBAS  DE  ESFUERZO
Espirometría - Test de Lactato

y Electrocardiograma.

Este sábado 5 de abril el grupo
de montaña Idella nos propone
un itinerario por la Sierra de la
Solana (Benejama), montes con
unas posibilidades extraordina-
rias para practicar el senderis-
mo, con inicio en el albergue de
la Talaeta situado a pie de sie-
rra. Os recordamos que es una
actividad de las denominadas
«de grupos» y que en ellas su
fin primordial, además de cono-
cer la ruta que nos proponen los
organizadores y de disfrutar de
sus atenciones, es mantener el
contacto entre los diversos gru-
pos de montaña del CEE. Así
que ya sabéis, os esperamos.
Salida desde la Churrería Ber-
múdez a las 7 horas (en co-
ches) y la vuelta a Elda se calcu-
la para las 14:30 horas. Reco-
mendaciones: calzar bota lige-
ra de montaña, llevar almuerzo
y proveerse de agua para toda la
mañana, más la ropa que el
tiempo aconseje.

Marcha Nacional
de Veteranos en Galicia

Nuestro Vocal de Veteranos
Julián López ha ultimado los
detalles del viaje para asistir a
la 41ª edición de la Marcha Na-
cional de Montañeros Vetera-
nos que se realizará este año
en Entrimo, en la Sierra de Xu-
rés (Orense). La salida desde
Elda será el viernes 12 de sep-
tiembre a las 7 horas y el regre-
so a nuestra ciudad será el lu-
nes 15 a las 20 horas. El precio
del viaje es de 225 euros e inclu-
ye viaje en autobús, estancia en

hotel Balneario Caldaria, en la
localidad de Lobios (muy cer-
ca de Entrimo), con acceso
incluido a las aguas termales,
régimen de PC y MP. Podéis
ver las instalaciones del hotel
en: www.caldaria.es/lobios/.
Para reservar plaza se debe-
rán aportar 50 euros por per-
sona. Por las circunstancias
especiales del viaje (incluye
dos días laborables) necesi-
tamos saber cuanto antes la
intención de asistir o no  de los
asiduos a la Marcha Nacional
para decidir cuántas habita-
ciones reservamos, por ello
os pedimos por favor acudáis
con prontitud a nuestra sede
los jueves por la noche en el
horario acostumbrado, allí os
daremos información más de-
tallada sobre el viaje.

- 25 y 26 de abril, Pueblo y
Montes de Albarracín: os roga-
mos a quienes estáis inscri-
tos para acompañarnos que
paséis por la sede de Av. de
Ronda, los jueves por la no-
che, para abonar el resto del
importe del viaje (17 de abril
como máximo, por favor).
- 9, 10 y 11 de mayo. Curso de
iniciación a la escalada

Reservas e información para
excursiones: Miguel, teléfono
646 878 828, a través de:
mdjvillalba@hotmail.com,  o
bien en la sede de avenida de
Ronda, 3, los jueves de 21:30
a 23:30 horas.

Información en la web: http:/
/ceemontes.blogspot.com/.
Suscribe la tarjeta federativa
de la FEMECV, imprescindible
para participar en nuestras ex-
cursiones.
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Espalda, cervicalgias, esguinces, piernas cansadas, antiestrés,

contracturas, tendinitis, masaje deportivo, reflexología podal,
aromaterapia, kinesiotapin (vendaje neuromuscular),

arcillas, rositerapia, chocolaterapia, otros.
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DISFRUTE DE LOS BENEFICIOS DE UN BUEN MASAJE A UN PRECIO ASEQUIBLE

Próximas actividades
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El jugador villenense de la Es-
cuela de Tenis del CEE Alfonso
Costa está realizando una gran
temporada y ha logrado llegar a
la final del Circuito Murciano de
Tenis.

Cuatro jugadores de la Es-
cuela de Tenis del CEE en el
cuadro final del circuito «50
aniversario CC Elda»

Los cuatro jugadores son
Samuel Corraliza, Alex García,
Alberto Galiano y Alfonso Costa.

Comienza la segunda fase
del Deportes Amorós en el CEE

Tendrá lugar en las instala-
ciones del CEE. El Deportes
Amorós Junior Tour será para
jugadores alevines.

$�	��&������ ���	�
��&���� ����

Javier López no llegó a la
final del «Manuel Alonso»

El jugador de la Escuela del
CEE perdió contra Juan Carlos
García en tres disputados sets.

Más de 3.800 atletas se
dieron cita en la Media
Maratón de Elche, que es
la más antigua del mun-
do.

Varios atletas del Club
Atletismo Elda estuvieron
allí. Por encima de todo
hay que destacar las vic-
torias en sus respectivas
categorías de Jesús Juá-
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rez y Estanislao Báidez. Tam-
bién estuvieron allí y realizaron
una buena prueba Antonio José
Iniesta, Salva Merino, Martín
González, Andrés Gonzále, Da-
vid Socorro  y Juan José Gonzá-
lez «Juancho». El que no salió
muy satisfecho de su actuación
fue David Pérez.

Ernesto 3º en La Albufereta
Dura prueba que constaba de

10 km y donde Ernesto José
Abad logró el 3º puesto en vete-
ranos C. También estuvieron allí
Andrés Mendiola, Esther Muñoz
y Vanessa Fernández.

Media Maratón y 10 km
Ciudad de Elda

Tendrán lugar el 27 de abril y
las inscripciones se pueden
realizar en cualquier tienda de
Base Récord Sport o en la web:
www.mychip.es. La prueba ten-
drá un recorrido distinto al del

año pasado, pero saldrá desde
la avenida Ronda, a la altura del
pabellón Florentino Ibáñez Ciu-
dad de Elda. Habrá que dar dos
vueltas al circuito. Las inscrip-
ciones van a buen ritmo y se
espera que el número de parti-
cipantes sea mayor que en la
edición anterior y se vuelva a
batir otro nuevo récord de parti-
cipantes.

Fin de semana
- Jornada de atletismo en Mu-
chamiel. Más de una veintena
de atletas del Club Atletismo
Elda participarán. Estarán ins-
critos en categorías benjamín,
alevín, infantil y cadete.
- Cross Mirca Sport en Hondón
de las Nieves. Varios atletas del
equipo eldense participarán en
esta prueba de 10 km. Entre
ellos Ángel Alfonso Quintanilla y
Marisa Puche.
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Edita: EDICIONES NOTIVALLE, S.L.
Plaza Constitución, 7 Local 1 (junto Ayto. de Elda)

Imprime: Grafícas Azorín, S.L.
Tfno. 965 995 540. Fax.  965 386 928. Publicidad: 655 968 826
E-mail : valledeelda@valledeelda.net - publicidad@valledeelda.net

valledeelda@gmail.com - publicidadvalledeelda@gmail.com

Horario de oficinas: de lunes a jueves de 9:30 a 13:30 horas
y de 16:30 a 20:30 horas. Jueves tarde cerrado.

Recogida de anuncios hasta MARTES por la TARDE

Directora: Susana T. Esteve Maciá.
Gerente: Ramón de Haro Gamarro.
Maquetación y Diseño Gráfico: Pedro Serrano Megías.
Redacción: Julia Moraga Giménez. Administración: Juan Luis

Brotons. Publicidad: José Maya García. Fotografía: Jesús Cruces, Carlson.
Colaboradores: Vicente Cabanes, Enrique Delfín, José Cremades, Juan Deltell,
Juan Vera, Anabel, Rafael Carcelén, Fernando Matallana, Gabriel Segura, José Luis
Bazán, José Mª Amat Amer, Emilio Gisbert y Miguel de Juan Villalba (Sección Montaña
CEE).
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www.detecta2.com
Nº Lic. 2.909

C/ Méndez Núñez, 4
ELDA

argefincas@argefincas.es
www.argefincas.es

Tel. 966 313 888

Tienda
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Sábado y Domingo: 15:35 h.
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Vi.: 22:40 - 00:45 h. Sá.: 20:30 - 22:40 - 00:45 h.
Domingo: 22:40 h.

Lunes a Jueves.: 19:35 - 21:45 h.

Viernes y Miércoles: 18:05 - 20:05 - 22:05 h.
Sábado: 16:05 - 18:05 - 20:05 - 22:05 - 00:05 h.

Domingo: 16:05 - 18:05 - 20:05 h.
Lunes, Martes y Jueves: 18:05 - 20:05 h.

Viernes y Sábado: 17:40 - 19:45 - 21:50 - 23:55 h.
Domingo a Jueves: 17:40 - 19:45 - 21:50 h.
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Viernes: 17 - 19:30 - 22:05 h.
Sábado: 16 - 18:35 - 21:10 - 23:45 h.

Domingo a Martes, Jueves: 17:25 - 20 h.
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Viernes y Miércoles: 18 - 20:10 - 22:20 h.
Sábado: 16 - 18 - 20:10 - 22:20 - 00:15 h.

Domingo: 16 - 18 - 20:10 h.
Lunes, Martes y Jueves: 18 - 20:10 h.

Viernes y Miércoles.: 18:20 - 21:05 h.
Sábado: 15:45 - 18:20 - 21:05 - 23:45 h.

Domingo a Martes, Jueves: 17:15 - 20 h.

Viernes y Miércoles: 18:15 - 20:15 - 22:15 h.
Sábado: 16:15 - 18:15 - 20:15 - 22:15 - 00:15 h.

Domingo: 16:15 - 18:15 - 20:15 h.
Lunes, Martes y Jueves: 18:15 - 20:15 h.

Vi.: 17:55 h. Sá. y Do.: 15:50 - 17:55 h.
Lu. Ju.: 17:40 h. 3D. Sá. y Do.: 15:30 h.

Vi.: 17:45 - 20 h. Sá. y Do.: 15:30 - 17:45 - 20 h.
Lu. a Ju.: 18:15 - 20:30 h.

3D. Vi.: 18:15 h. Sá.: 16:10 - 18:15 - 20:30 h.
Do.: 16:10 - 18:15 h.

Lunes a Jueves: 17:35 h.

Vi.: 18:10 - 20:20 - 22:30 - 00:40 h. Sá.: 16 - 18:10 -
20:20 - 22:30 - 00:40 h. Do.: 16 - 18:10 - 20:20 - 22:30 h.

Lu. a Ju.: 17:40 - 19:45 - 21:50

Vi.: 18:40 - 21:20 - 00:10 h. Sá.: 15:45 - 18:40 - 21:20 -
00:10 h. Do.: 15:45 - 18:40 - 21:20 h. Lu. a Ju.: 18:40 -

21:20 h. 3D. Vi.: 17:30 - 20 h. Sá. y Do.: 17:30 - 20:10 h.
Lu. a Ju.: 17:50 - 20:40 h.

Vi. y Sá.: 19:55 - 22:05 - 00:20 h. Do.: 19:55 - 22:05 h.
Lu. a Ju.: 19:40 - 21:45 h.

Viernes, Lunes a Jueves: 18:20 h.
Sábado y Domingo: 16:20 - 18:20 h.
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Viernes y Miércoles: 20:20 - 22:20 h.
Sábado: 20:20 - 22:20 - 00:20 h.

Domingo a Martes, Jueves: 20:20 h.

Vi.: 00:50 h. Sá.: 22:45 - 00:50h.
Domingo: 22:45 h.

Domingo: 16:15 h. Lunes a Jueves: 18:15 h.

Vi.: 19:15 - 22 h. Sá. y Do.: 16:30 - 19:15 - 22 h.
Lu. a Ju.: 18:30 - 21:15 h.

3D. Vi.: 18:30 - 21:15 - 00 h. Sá.: 23:15 h.
Do.: 18:30 - 21:15 h. Lu. a Ju.: 20:30 h.

Vi. y Sá.: 18 - 20:45 - 22:15 - 23:30 h. Do.: 18 - 20:45 -
22:15 h. Lu. a Ju.: 18 - 20:45 h.
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PIEDRAS Y TACHAS PARA CALZADO
Distribución por:

ART.CANZADO S.L.   POLÍGONO INDUSTRIAL SALINETAS
AVDA. DE LA LIBERTAD, 37   03610 PETRER (ALICANTE)  ESPAÑA
TEL. +34 965 377 400 - SR. CAYETANO CANO


