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El éxito de la primera edición
del libro Una mirada al pasa-
do, realizado por Valle de Elda,
que se agotó en solo una se-
mana, y la demanda de más
ejemplares por ciudadanos
que se han quedado sin él, ha
hecho que la empresa haga
una segunda edición de este
libro, bajo pedido. Para adqui-
rir el ejemplar será imprescin-
dible hacer el encargo en su
quiosco o librería habitual.

La tarde del sábado, los elden-
ses podrán ver la senda del
monte Bolón iluminada por las
antochas para anunciar a los
Reyes Magos su camino hasta
el valle. La Cabalgata comen-
zará sobre las 19 horas y como
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El día 2 de enero nació el primer bebé eldense de 2019 en el
Hospital. Es una niña, se llama África y se ha adelantado un mes
a la fecha de su nacimiento. El día 1 no hubo ningún parto.

novedad contará con un himno
oficial. En este desfile participa-
rán trece carrozas y 1.800 per-
sonas de tres colectivos feste-
ros: la Junta Central de Com-
parsas, Junta Central de Fallas
y Cofradías de Semana Santa.

Un total de 100 antorchas de fuego y 200 de luces led alumbrarán la bajada

La 1ª edición se agotó en pocos días
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Les desea
un

Felíz y Próspero
Año 2019

C/ Tercio de Flandes, 4   PETRER
Tels. 966 951 211 - 647 296 483



Abierto: Sábados, domingos y festivos
de 10 a 16 horas.

2886/...

����� ���! Avda. Reina Victoria, 7  ELDA
web: lapaellica.com

REPARTO
A  DOMICILIO
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El himno se llama «La Cabalgata de los Magos»

MARTA ORTEGA

En un pleno con carácter ex-
traordinario con urgencia, y solo
30 horas después del pleno or-
dinario de diciembre, se apro-
baron el pasado 28 de diciem-
bre, los presupuestos munici-
pales de 2019, que entrarán en
vigor a finales de enero. El equi-
po de gobierno, conformado por
PSOE y Compromís, solo con-
taron con el apoyo de los tres
concejales no adscritos, Reme
Soler, Paco García y María Do-
lores de la Dueña, por lo que la
abstención del PP hizo posible
que saliesen adelante por ma-
yoría simple. Tanto Ciudada-
nos como IU y Sí Se Puede se
posicionaron en contra acha-
cando su decisión a que el equi-
po de gobierno «no ha cumpli-
do en los últimos tres años sus
compromisos en materia pre-
supuestaria».

Sin duda, el voto que más
sorprendió fue la oposición de
Ciudadanos pues hasta ese
momento su voto a favor en los
principales asuntos de la legis-
latura era clave para que los
proyectos saliesen adelante ya
que PSOE y Compromís go-
biernan en minoría. Su porta-
voz, Paco Sánchez, aclaró que
«no es tanto en contra de los
presupuestos sino que es un
voto negativo a la gestión de
tres años y medio en los que
PSOE y Compromís se han des-
preocupado de Elda».

Aunque los concejales no
adscritos votaron a favor «por
el bien de Elda», tuvieron pala-
bras críticas contra el gobierno.
Soler denunció que «no sean
unos presupuestos participati-
vos» y los tildó de «electoralis-
tas y un copia y pega de los de
2018». De la Dueña dijo que
son «casi nulos en inversiones
y en los que se nota agotamien-
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to político y falta de gestión».
García, por su parte, defendió
que «la intención y actitud del
equipo de gobierno busca sa-
tisfacer las necesidades socia-
les de los eldenses». Tanto
Soler como De la Dueña dijeron
que «aunque los no adscritos
siempre están mal vistos e in-
cluso pasan de nosotros, luego
nos buscan y gracias al voto de
los no adscritos han salido ade-
lante los presupuestos».

El PP decidió abstenerse y su
portavoz Fran Muñoz aseguró
que «como no podemos corre-
gir lo que ya se ha hecho, que
no nos gusta, al menos este
partido no va a bloquear estos
presupuestos». El concejal hizo
un ruego: «Que se adquiera
ADOC en 2019».

Desde IU, Iñaki Pérez lamen-
tó que «a principios de legisla-
tura se acordó realizar unos pre-
supuestos participativos y no
se ha hecho nada en este sen-
tido». También criticó que en
esta legislatura no se hayan lle-
vado a cabo acuerdos plenarios.

La edil de Sí Se Puede, Móni-
ca Hernández, reprochó que el
equipo de gobierno «tire para
adelante sin escuchar a la opo-
sición y que solo quisiera re-
unirse con nosotros cuando no
salían las cuentas».

El concejal de Hacienda,
Amado Navalón, admitió que
presentan unos presupuestos
que no le gustan pero que están
condicionados por el Plan Eco-
nómico Financiero. Destacó que
los presupuestos «están enfo-
cados en las personas y que
por fin se lleva la RPT en los
presupuestos así como la
apuesta por colectivos festeros,
la apertura de la Huerta Nueva
por el norte, o las obras en Nue-
va Fraternidad, entre otras me-
didas».

M.O. / J.M.

La Cabalgata de los Reyes
Magos 2019 será la más multi-
tudinaria y musical de la historia
de Elda. Trece carrozas, 1.800
participantes y actuaciones mu-
sicales durante el desfile, pro-
tagonizarán la noche más má-
gica de la Navidad eldense.

El desfile, que comenzará el
sábado como es tradicional tras
la bajada de antorchas desde el
Monte Bolón, contará con la par-
ticipación de más de 1.800 per-
sonas (300 más que el año pa-
sado) y un total de trece carro-
zas, una cifra que duplica la
edición de 2018. El inicio está
previsto sobre las 19 horas, tras
la llegada de los portadores de
las antorchas de fuego que
acompañarán al séquito real en
la noche más esperada por los
niños de Elda.

El recorrido arrancará en la
avenida de Monóvar y continua-
rá por las calles San José de
Calasanz, Nueva, Antonio Mau-
ra, avenida de Chapí, Padre
Manjón, Antonino Vera, José
María Pemán, Dahellos, Orte-
ga y Gasset y  Nueva para fina-

lizará en la Plaza de la Consti-
tución.

El Ayuntamiento de Elda se
ha volcado este año para que
uno de los actos más emble-
máticos de la Navidad eldense
sea inolvidable. Para ello, la
organización ha apostado por
un desfile muy musical en el
que, además, se estrenará La
Cabalgata de los Magos, una
pieza musical compuesta por
Ramón García i Soler y que a
partir de ahora será himno ofi-
cial de la Cabalgata eldense.
La obra, que se presentó en el
Teatro Castelar hace unos
días, será interpretada por la
AMCE Santa Cecilia, cuyos
músicos abrirán el desfile.

La Cabalgata, cuyo desfile
estará dividido en tres bloques,
contará con varios grupos de
animación e incluirá música en
directo. Para completar el es-
pectáculo y la magia, el séqui-
to real distribuirá unos 3.000
kilos de caramelos entre los
pequeños que sigan el desfile
durante el recorrido, que ade-
más contará con la ilumina-
ción de 900.000 luces leds.
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Ayuntamiento ....................... 965 38 04 02 ............ 965 98 94 00
Bomberos ....................... 965 38 50 80 ............ 965 38 50 80
Cruz Roja ....................... 965 38 09 87 ............ 965 37 14 85
Conservatorio ....................... 965 39 06 07 ............ 965 39 06 07
Guardia Civil ....................... 965 38 09 64 ............ 965 38 09 64
Hogar del Pens. ....................... 966 957 760 ............ 966 957 750
Policía Nacional ....................... 966 98 01 01 ............ 966 98 01 01
Hospital General ....................... 966 98 90 00 ............ 966 98 90 00
Tanatorio ....................... 965 39 99 52 ............ 965 39 99 52
Estac. Autobus ....................... 902 42 22 42 ............ 902 42 22 42
Estac. Trenes ....................... 691 90 46 06 ............ 691 90 46 06
Taxis ....................... 965 38 10 30 ............ 966 31 15 81
Cementerio ....................... 965 39 24 31 ............ 661 37 94 58
Protección Civil ....................... 965 38 04 02 ............ 966 95 52 25
Teatro ....................... 966 98 22 22 ............ 966 98 94 09

ELDA PETRER
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* MUSEO ARQUEOLÓGICO MUNICIPAL ELDA: de lunes a viernes, de 10 a
14 horas. Visitas concertadas, llamar al teléfono 96 698 92 33. (Casa de Cultu-
ra, Príncipe de Asturias, 40)
* MUSEO DEL CALZADO: de lunes a viernes, de 10 a 14 y de 17 a 20 horas.
Sábados de 10 a 14 horas. Avda. de Chapí, 32 (Edificio Ficia) Tel.: 96 538 30
21. Visitas teatralizadas: 3º domingo al mes. Visitas guiadas para grupos de
más de 10 personas.
* MUSEO ETNOLÓGICO: de martes a sábado de 10 a 13 y de 17 a 20 horas.
C/ Eduardo Dato, 22  Elda. Teléfono 966 841 021.
* MUSEO «KURHAPIES» DE CALZADO: visita previa cita, llamando al teléfo-
no 96 539 20 11.
* MUSEO DE CALZADO MIGUEL’LO: horario de 9 a 13 y de 16 a 20 horas.
Visita previa cita, llamando al teléfono 96 538 17 20.
* MUSEO ARQUEOLÓGICO Y ETNOLÓGICO «DÁMASO NAVARRO»
PETRER: de lunes a viernes, de 10 a 14 horas. Sábados de 18 a 20 horas.
Domingos y festivos de 11 a 14 horas. Plaza de Baix, 10. Teléfono 966 989 400.
* VISITAS GUIADAS CASTILLO Y CASAS CUEVA DE PETRER: de martes a
viernes a las 11, 12 y 13 horas. Sábados, domingos y festivos a las 11, 12 y 13
horas. Teléfono 966 989 401.

SANTA ANA: de lunes a viernes 8 y 19:30 horas. Sábados 19:30 horas.
Domingos y festivos 8:30, 11, 12:30 y 19:30 horas. Tel.: 965 38 04 19.
LA INMACULADA: de lunes a sábados: 19 horas.
Domingos y festivos: 9, 11, 13 y 19 horas. Tel.: 965 380 823.
SAN FRANCISCO DE SALES: de lunes a sábado 20 horas.
Domingos y festivos, 9 y 12 horas. Tel.: 630 630 549.
S. JOSÉ OBRERO: martes a sáb. 18:30 h.
Dom. y festivos 12:30 h. Tel.: 965 07 07 86.
SAN PASCUAL BAILÓN: lunes, 9 horas. Martes a sábado, 19:30 horas.
Domingos y festivos, 11 horas. Tel.: 965 39 73 09.
GERIÁTRICO: todos los jueves a las 17 horas. Tel: 9653951 13.
HOSPITAL: sábados y vísperas de solemnidades a las 17 h.
Dom. y festivos a las 9 h.
NOVAIRE: Viernes a las 17:30 horas..  Tel.: 965 07 07 86.
LA SANTA CRUZ (Petrer): de martes a sábados 19:30 horas.
Domingos y festivos, 10 y 12 horas. Tel.: 965 37 03 94.
SAN BARTOLOMÉ (Petrer): de lunes a viernes 8 y 19:30 horas.
Sábados 19:30 horas. Domingos y festivos, 9 y 12 horas. Tel.: 965 37 06 27.

De lunes a jueves, de 9 a 14 h
C/ Nueva, 14   Tel.966 980 300

Sabados, de 10 a 14 h
Plaza Sagasta

2929/70

Fallecidos en Petrer

Fallecidos en Elda

%�&'() &%

"�#$%"�	&�'&�"��(�������"�#$%"�	&�'&�"��(�������

P.Fco.López Pina .Tf.: 966989409
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«Exposición Fo-
tográfica 6º Ra-
lly Fotográfico
Cl ickPet rer» .
Muestra fotográ-
fica que presen-
ta una selección
de las imágenes

EXPOSICIÓN

Hasta el 6 de enero. Horario de
visitas de jueves a domingo de
18:30 a 20:30 horas.

presentadas al concurso del VI
Rally Fotográfico Click Petrer,
celebrado en noviembre.

«Los Madelman
lo pueden todo,
recuerdo de mi
infancia». Los
Madelman cele-
bran sus 50 años
con una exposi-
ción ofrecida por

EXPOSICIÓN

Hasta el 6 de enero. Horario de
visitas de jueves a domingo de
18:30 a 20:30 horas.

el coleccionista de juguetes an-
tiguos Roberto Beltrán.

Mateo Fernández Juan  Carlos I, 26 965 38 08 34
Hortensia Rico c/ Nueva, 2 965 38 01 72
Arce Rico Gran Avenida, 74 965 39 64 95
Mª Virtudes Hdez. Padre Manjón, 11 965 38 55 98
Angela Pérez Az. Jaime Balmes, 18 966 96 51 42
José Mª Picazo José Mª Pemán, 12 965 38 70 41
Aguado-Pérez CB Avda. de Sax, 23 965 38 54 56

Carlos Coves Brigadier Algarra, 28 965 37 19 66
J. Fco. Cuenca Avda. de Madrid, 39 965 37 28 15
Arturo Merenc. Moros Fronterizos 965 37 49 21
Antonia Miralles Prínci. de Asturias, 12 966 65 11 38
Bidiana Antón Ase Reyes Católicos, 13 965 37 06 43
Leticia Torres Unamuno, 9 966 95 22 76
Ana María Lloret Camino Viejo Elda, 43 966 95 27 61

Día  4
Día  5
Día  6
Día  7
Día  8
Día  9
Día 10

Día  4
Día  5
Día  6
Día  7
Día  8
Día  9
Día 10

Gabriel Payá, 18 .Tf.: 966989409
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«¡Jou, jou, jou,
Feliz Navidad!».
Grunch es un
gruñón verde que
detesta la Navi-
dad y traza un
plan para se-
cuestrar a Santa

MUSICAL

Viernes 4 a las 18 horas. Entra-
das 10 y 8 euros.

Claus, pero será descubierto
por los Pekebaila que conse-
guirán recuperar todos los re-
galos.

Día 20 de diciembre, María Cal-
cerrada Moroto, de 87 años. Día
21, Amparo Esteve Berenguer,
de 78 años. Día 22, Salvador
Serrano Sánchez, de 84 años.
Día 24, Inmaculada María Al-
bert Rico, de 68 años. Día 25,
José María Vera Rebato, de 71
años. José Falcó Romero, de
55 años. Día 26, Dolores Vera
Ortiz, de 92 años. Día 27, Aqui-
lina Garcilán Cofrades, de 89
89 años. Carlos Sánchez Cor-
bí, de 90 años. Isabel Zafra Jai-
me, de 64 años. Día 28, Ramón
Gil García, de 53 años.  Día 29,
Danielo Espliego López, de 92
años. María del Pilar Poveda
Pla, de 87 años. Día 30, Justo
Torres Lobo, de 89 años. Día
31, Miguel Ibáñez Tornero, de
86 años. Día 1 de enero, Joa-
quín López Marco, de 82 años.
Natividad Escribano Olmeda, de
87 años. Virginia Lledó Rico, de
93 años.

Día 21 de diciembre, Luisa
Francisca Maestre Román, de

63 años. Día 22, Rosario Tolo-
sa Huertas, de 71 años. Día 24,
Ángeles Tortosa Verdú, de 89
años. Día 25, Guillermo Verdú
Navarro, de 47 años. Día 26,
María Francisca Picazo Quesa-
da, de 85 años. Día 27, Manuel
Galán Sánchez, de 79 años.
José Luis Máñez Sala, de 67
años. José Maestre Carbonell,
de 93 años. Día 28, Amparo
Amat Navarro, de 89 años. Día
1 de enero, Antonia Gómez Gra-
cia, de 100 años. Ana Colomer
Santos, de 82 años. Juan Mar-
tínez González, de 78 años.
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C/ Jardines, 24. Telf.: 966982222
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Avd. de Chapí, 32 .Tf.: 965383021

«20 años ELDA-
DO». Exposición
conmemorativa
del 20º aniversa-
rio de la creación
del grupo de ar-
tistas plásticos
denominado El-

EXPOSICIÓN

Hasta el 28 de enero. Horario
de visitas, de lunes a viernes de
10 a 14 horas y de 17 a 20
horas. Sábado de 10 a 14 h.

Dado, en la que se podrá con-
templar arte que va desde la
pintura a la escultura.

«We will rock
you» temas le-
gendarios de la
historia del rock
como Queen,
Deep Purple, U2,
Led Zeppelin, El-
vis Prestley y mu-

CONCIERTO

Viernes 4 a las 20 horas. Entra-
da libre.

chos más. La Orquesta Sinfónica
Teatro Castelar junto a una Rock
Band y voces en directo.

«6ª Noche del
Deporte Elden-
se» Gala home-
naje a todos
aquellos depor-
tistas que, por
sus méritos de-
portivos durante

GALA

Viernes 11 a las 20:30 horas.
Entrada libre

el año 2018, han sido nomina-
dos y posteriormente seleccio-
nados por un jurado.

Tel. 695 164 480   bllamazarespsicologia@gmail.com
2872/...

BLANCA  LLAMAZARES  MARTÍN

Atención psicológica, adultos y niños
Apoyo psicoeducativo

Terapia de pareja - Atención a mayores
Atención a domicilio

C/ José María Pemán, 23 1º Izda. ELDA
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 Antiguos y modernos.

De madera, melamina, chapa...
Dale una nueva oportunidad

al mueble que ya no te gusta.

(o Whatsapp)
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OTORRINOLARINGÓLOGO

Enfermedades de:
GARGANTA

NARIZ y OÍDO

C/ Poeta Zorrilla, 1  Piso 2º Pta. 4 ELDA (Alicante)
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SERVICIO DE LOGOPEDIA
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MARTA ORTEGA

La Policía Local de Elda cuen-
ta con tres desfibriladores por-
tátiles para atender a cual-
quier eldense en caso de
emergencia. La Policía Local
realiza múltiples servicios hu-
manitarios al cabo del año ya
que suelen ser los primeros
en llegar y «esta es una herra-
mienta fundamental para po-
der atender a quien lo necesi-
te», explicó el comisario jefe
de la Policía Local de Elda,
Francisco Cazorla.

El alcalde de Elda, Rubén

���)!�
����	
�������
�����/��������������	�����
��
� ��	�� �	���
�������	�
�����	�	��	
����

Alfaro, dijo que Elda cada vez
es una localidad más cardio-
protegida, pues ya hay desfibri-
ladores en las instalaciones de-
portivas y en algunos edificios
públicos. De estos tres apara-
tos, dos estarán en los coches
patrulla mientras que el tercero
permanecerá en la sede de la
Policía para usarlo en caso de
emergencia. Actualmente un
tercio de los agentes ha realiza-
do el curso para saber utilizar
este aparato y tras las fiestas el
resto de agentes se formarán.

Dos de los aparatos irán en los coches patrulla
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FALLECIÓ EL 29 DE DICIEMBRE DE 2018

Su hija, Pilar; hijo político, Miguel; nietos, Álvaro, Isabel y Jorge; hermana, Isabelita y demás familia

agradecen las muestras de cariño recibidas.

Siempre en nuestros corazones.

���	
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(Señorita Pilar, maestra del colegio Don Pablo)
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FALLECIÓ EL 26 DE DICIEMBRE DE 2018, A LOS 92 AÑOS DE EDAD

Sus hijos, José María, Loli y Armando (  );  hijos políticos, Loli, José y Roge; nietos, Marta, Armando,

Pablo, Sandra, José Manuel, Cristina, David y Andrea; bisnietos, Sarah, Pablo, Hugo, Aitana, Marc,

Miguel, Lucía y Amaya agradecen las numerosas muestras de cariño y condolencia recibidas en tan

triste momento y les comunican que el SÁBADO, DÍA 26 DE ENERO A LAS 19 HORAS EN LA PARROQUIA

DE LA INMACULADA DE  ELDA, se celebrará una misa por el eterno descanso de su alma.

������
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Viuda de ARMANDO MAESTRE PÉREZ
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El Concurso de Dibujo para
niños sobre San Antón, que
organiza el semanario Valle de
Elda con la colaboración de la
Mayordomía de San Antón,
mantiene abierto el plazo de
entrega de trabajos hasta el
próximo jueves 10 de enero a
las 14 horas. Los premios se
darán a conocer el domingo 13
de enero en la ermita de San
Antón, por la mañana, coinci-
diendo con la instalación de la
granja móvil de animales.

El jurado, compuesto por la
directora del semanario Valle
de Elda, Susana Esteve, el pre-
sidente de la Mayordomía de
San Antón, David Guardiola y
la pintora del cuadro de San
Antón, Ana Ortín, se reunirá el
día 10 por la noche para hacer
las deliberaciones de las seis
categorías de dibujos desde 3
años hasta 6º de Primaria. En
cada categoría se entregarán
tres premios y dos accésits. El
nombre de los premiados se
publicará en el número del se-
manario Valle de Elda  del día
18 de enero. Habrá interesan-
tes premios desde material de
dibujo a dispositivos digitales.
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Debido al éxito de la primera
edición del libro de fotografías
Una mirada al pasado, publica-
do por el semanario Valle de
Elda, la empresa Ediciones
Notivalle ha decidido lanzar una
segunda edición de este libro,
que estará lista en los kioscos y
librerías en las próximas sema-
nas.

Los primeros ejemplares sa-
lieron a la venta el pasado 20 de
diciembre y se agotaron en tan
solo una semana. Los lectores
han valorado la gran calidad de
la publicación con 312 páginas
y 330 fotografías de Elda y Pe-
trer, en su mayoría inéditas y
documentadas en un período
que abarca entre 1898 y los
años 60.

El éxito de la publicación y la
continuada demanda de los lec-
tores que se han quedado sin el
libro, demuestra el interés de
los eldenses por conocer su his-
toria a través de una serie de
imágenes de gran calidad, be-
lleza y valor documental, cedi-
das en su mayor parte por ciu-
dadanos de Elda y Petrer.

El libro se presentó el pasado
20 de diciembre en un acto ce-

La multitudinaria presentación del libro tuvo lugar en el Casino Eldense

lebrado en el Casino Eldense,
con asistencia de numeroso
público, así como representan-
tes de la vida social y política de
la ciudad. El cronista oficial de
Elda, Gabriel Segura, presentó
este libro, y estuvo acompaña-
do en la mesa por el presidente

de Caixapetrer, José María Bel-
trá, el alcalde de Elda, Rubén
Alfaro, y la directora del Valle de
Elda, Susana Esteve.

Los interesados en contar con
un ejemplar pueden hacer su
reserva en sus puntos habitua-
les.
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Sobre 40 m2. Cerca
de «Hiperber» en Elda

3009/12

)#�"�5&*�"$
�
	"�#)

'�
.�� !������ 4

MARTA ORTEGA

Elda se ha inscrito por segundo
año al programa Jove Oportuni-
tat, promovido por el Instituto
Valenciano de Juventud (IVAJ),
y cuyo objetivo es poner freno al
abandono educativo temprano.
El programa arrancará el próxi-
mo mes de febrero, y está des-
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tinado a jóvenes de entre 16 y
21 años inscritos en el Sistema
Nacional de Garantía Juvenil y
hayan abandonado los estudios.
Los jóvenes dispondrán de un
profesional para aumentar su
autoestima y seguir adelante
con sus estudios.

MARTA ORTEGA

Ciudadanos Elda comenzó su
precampaña electoral de cara a
las elecciones de 2019 inno-
vando, con una banda de jazz
frente a la Plaza Mayor que ofre-
ció un concierto de cuatro horas
el pasado 21 de diciembre. Ade-
más repartieron gorros de Na-
vidad naranjas a los numero-
sos eldenses que estaban ha-
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ciendo sus compras. Durante
toda la tarde se pudo ver a
muchos ciudadanos por el cen-
tro de la ciudad con estos go-
rros.

El portavoz de la agrupación,
Paco Sánchez, dijo: queremos
darnos a conocer pero alejar-
nos de lo tradicional, no quere-
mos repartir folletos sino rega-
lar cultura, música».

Las ediles Laura Rizo y Alba García

Ciudadanos amenizó con música en Navidad el inicio de su precampaña
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FALLECIÓ EL 25 DE DICIEMBRE DE 2018

A LOS 71 AÑOS DE EDAD

Su familia agradece las numerosas muestras de cariño
y condolencia recibidas en tan triste momento.
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«Una buena persona que

se fue en un gran día»
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Marca del grupo Futurmacal, S.L.
Venta y reparación de máquinas

de coser industriales.
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El histórico horno Pedro Amat
de Petrer logró el primer premio
de la 13ª edición del Concurso
de Roscón de Reyes del Casi-
no Eldense organizado por la
Asociación Provincial de Pana-
dería y Pastelería de Alicante.

Panaderías Aracena consi-
guió el segundo premio y el ter-
cero fue para el horno de Ro-
mero Amat, ambos de Elda.

Un total de diez profesionales
participaron en este concurso
que «no solo contribuye con la
artesanía y la tradición, sino que
dignifica el oficio tan sacrifica-
do de la panadería, pero de
mucho amor», según la junta
directiva del Casino Eldense. El
jurado estuvo compuesto por
representantes de varias aso-
ciaciones de la localidad.

Una decena de panaderos participaron en el concurso
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MARTA ORTEGA

La Policía Local de Elda realizó
una campaña de tráfico para
concienciar a la ciudadanía so-
bre el peligro de la conducción
temeraria y pusieron el foco de
atención en el uso del teléfono
móvil al volante.

Bajo la pregunta, «¿Ves el
móvil? El conductor no vio la
moto» hacen reflexionar sobre
el uso de teléfono y los peligros
que conlleva. «Este año se ha
elegido el tema del uso del mó-
vil porque estadísticamente, los
accidentes provocados por este

se están acercando a aquellos
en los que el conductor va bajo
la influencia de alguna sustan-
cia», dijo el policía Ernesto Ló-
pez. Los accidentes a causa del
alcohol rondan entre el 45% y el
65% del total y «los provocados
por el uso del móvil se están
acercando a ese porcentaje»,
ha señalado López. «Cuando
vamos mirando al móvil vamos
ajenos al entorno del tráfico que
nos rodea y se suelen producir,
sobre todo, atropellos», conclu-
yó.

Imagen de la nueva campaña para prevenir accidentes por el uso del móvil
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Problemas de nódulos, pólipos
y demás afecciones de las cuerdas vocales.
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JULIA MORAGA

Las actividades
en la carpa de la
Plaza Castelar
continúan hasta
el próximo sába-
do, día en el que
se celebra la tra-
dicional Cabalga-
ta de Reyes que
pondrá punto y fi-
nal a la fiestas na-
videñas. De esta
manera, los días
2, 3 y 4 de enero
la carpa de la Navidad de la
Plaza Castelar acoge los talle-
res para niños en horario de 11
a 14 horas y de 16 a 19:30
horas.

 Además, el 4 de enero a las
20 horas actuará la Orquesta
Sinfónica Teatro Castelar con
su tradicional concierto de Año
Nuevo, titulado We will rock you.
La entrada al Teatro Castelar
es libre hasta completar aforo.

 Asimismo, el 5 de enero el
Embajador Real estará de 11 a
13 horas en el Mercado Central
recogiendo las cartas de los más
rezagados. Este día también tie-
ne lugar la bajada de antorchas
desde el monte Bolón para

MARTA ORTEGA

La autovía A-31 estrenó el  2019
con un nuevo accidente de trá-
fico. Una conductora perdió el
control de su vehículo cuando
se disponía a salir de la autovía

acompañar a los Reyes Magos
antes de la Cabalgata, que co-
menzará a las 19 horas en la
avenida de Monóvar y recorre-
rá la calle San José de Cala-
sanz enlazando con las calles
Nueva, Antonio Maura, avenida
de Chapí, Padre Manjón, entre
otras y finalizará en la Plaza de
la Constitución, donde se cele-
brará la adoración del Niño Je-
sús con un belén viviente.

Por otra parte, el tren navide-
ño seguirá recorriendo las ca-
lles de Elda el día 4 de enero de
18 a 21 horas y el 5 de enero de
11 a 14 horas. La salida y llega-
da es en la Plaza Castelar, fren-
te al Mercado Central.
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La orquesta está dirigida por Octavio J. Peidró

a la altura de la Loma Badá, lo
que provocó que el coche vol-
cara en mitad de la vía y que-
dase una mujer atrapada en
su interior, que tuvo que ser
liberada por los Bomberos.

El vehículo quedó totalmente destrozado
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MARTA ORTEGA

Elda inauguró un monumento
destinado a recordar y home-
najear la memoria de las once
víctimas eldenses de los cam-
pos de concentración de la Ale-
mania nazi. La obra, realizada
por el artista local Carlos Martí-
nez se encuentra frente a la
rotonda de las Fallas de Elda.

En la obra se incluyen los
nombres de los once paisanos
de los que hay constancia en
diferentes campos de trabajo
nazis. A la inauguración acu-
dieron familiares de tres de las

víctimas: Manuel Amat Pérez,
José María López Graciá y Luis
Leal Rico. Los demás son: Ma-
nuel José Albert Cantó, Diego
González Cuenca, José Sirvent
González, José Revert Sán-
chez, Javier Deltell Prats, Luis
Guardiola Santa, José Poveda
Gran y Luis Moreno Sabater.
Dos sobrinos de Manuel Amat
mostraron con cariño una carta
que este había escrito a su
madre y quisieron agradecer
este homenaje pues «aunque
es algo que no olvidamos, nos
gusta mucho que se recuerde».
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MARTA ORTEGA

La Concejalía de Cultura pre-
sentó en un abarrotado salón
de actos de la Fundación Pauri-
des el nuevo número de la re-
vista Alborada, que se puede
recoger gratuitamente en la pro-
pia concejalía, situada en la Pla-
za de la Constitución.

La revista cuenta con 128 pá-
ginas y realiza un recorrido por
la historia y el patrimonio local
con reportajes como «La ruta
de la Torreta» o «160 años de la
llegada del ferrocarril a Elda».
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También recuerda los 40 años
de Aulas de la Tercera Edad y
recoge distintos eventos desta-
cados como el nombramiento
de Joaquín Planelles como Hijo
Predilecto, o el homenaje al
cámara fallecido en 2017 Joa-
quín Sarabia por parte de sus
amigos y compañeros de profe-
sión. En la misma se incluye el
pregón de las Fiestas Mayores
2018 a cargo de la directora del
semanario Valle de Elda, Susa-
na Esteve.

La presentación corrió a cargo de la exconcejala Mari Fe Obrador

Familiares de las víctimas acudieron a la inauguración del monumento

Rafael Carcelén

SOLARIO MÍNIMO

Joven a los 140
«La apuesta clave de la ciencia
es desentrañar el envejecimien-
to para poder manipular genéti-
camente este proceso y evitar
las enfermedades» ha dicho
María Blasco, doctora en bio-
química y biología molecular
cuyas investigaciones para des-
entrañar el cáncer y aumentar
nuestra esperanza de vida son
ya reconocidas en todo el mun-
do.

Está demostrado que, más
allá de nuestra carga genética,
fumar, tener unos hábitos ali-
mentarios inadecuados o llevar
una vida poco saludable (reali-
zar excesos, no dormir lo sufi-
ciente, no hacer ejercicio, etcé-
tera) aumentan el riesgo a partir
de los 40, cuando el cáncer co-
mienza a ser prevalente en los
humanos. Hoy, el cincuenta por
ciento de los tumores se curan
si son cogidos a tiempo. La in-
munoterapia trabaja para reac-
tivar nuestro sistema inmune y
poder derrotar así a las células
tumorales. Estas y otras cosas
interesantísimas exponía hace
un par de semanas María en
una entrevista que le dedicó el
programa Gigantes, de La 2.
Escucharla, entre tanto ruido
mediático lleno de pueriles noti-
cias y enconamientos tragicó-
micos, fue un placer impaga-
ble.

Respecto a la posibilidad de
alargar la vida, afirmó que la
inmortalidad en la naturaleza
no existe, pero la longevidad
es modulable, pudiendo acer-
carnos a otros animales y plan-
tas que llegan a cumplir hasta
500 años. De hecho, en 2016
publicó con Mónica G. Salo-
mone un libro cuyo título lo
dice todo: Morir joven, a los
140: El papel de los telómeros
en el envejecimiento y la histo-
ria de cómo trabajan los cientí-
ficos para conseguir que viva-
mos más y mejor. Los telóme-
ros recubren las moléculas del
ADN y se encargan de copiar
nuestro material genético con
cada multiplicación celular. Su
acortamiento con la edad esta-
ría en la base de nuestro dete-
rioro e incurables enfermeda-
des. Por eso, invertir bioquími-
camente esta erosión nos per-
mitirá vivir más.

Podemos y debemos enve-
jecer en las mejores condicio-
nes, concluye María, viviendo
más años pero estando sanos,
ilusionados, con ganas de ha-
cer cosas. O sea, que frente al
agorero «en 100 años todos
calvos», se avecina el tiempo
de la lozanía con apenas 140.

Feliz 2019. No pierdan la jo-
vialidad ni las ganas de vivirlo,
tengan la edad que tengan.
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Elda recibirá 26.255 euros del
Pacto de Estado contra la Vio-
lencia de Género, que al con-
junto de la provincia de Alicante
destinará más de un millón de
euros. La asignación económi-
ca realizada por el Gobierno se
calcula a partir de un fijo de 689
euros más 0,18 euros por habi-
tantes. Además, esa cantidad
aumenta en los municipios que
se hayan adherido al sistema
VioGen, de protección integral
de víctimas.

Cada ayuntamiento es libre
de elegir cómo destinar ese di-
nero, aunque el foco se pondrá
especialmente en la formación,
la prevención y el trabajo por la
igualdad. En la resolución del
Gobierno, se establece que las
ayudas «se destinarán a cam-
pañas de sensibilización y pre-
vención de cualquier forma de

violencia contra las mujeres y a
la elaboración de materiales
para ofrecer información en
materia de violencia contra la
mujer».

También se dedicará «a pro-
mover las Unidades de Apoyo
en el ámbito local o Mesas de
coordinación local o instrumen-
tos de cooperación similares
que, recogidas por los princi-
pios de atención permanente,
actuación urgente, especializa-
ción en las prestaciones, ayu-
den a la identificación de las
víctimas de violencia de géne-
ro», así como a la realización de
actuaciones encaminadas a la
formación especializada conti-
nuada de profesionales del
ámbito local, en materia de
igualdad y en las formas de vio-
lencia contra la mujer y al refuer-
zo de la Policía Local.
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NATALIA HERNÁNDEZ

La demolición de las
fincas ubicadas en el
terreno donde se cons-
truirá el consultorio
auxiliar Virgen de la
Cabeza comenzó el
pasado miércoles. La
gerente del área de
Salud de Elda, Vicen-
ta Tortosa, indicó que
esta actuación, que tie-
ne un presupuesto de
49.000 euros, será rá-
pida y tan solo durará
unos días.

Este proyecto tendrá
dos fases: la primera
en 2019, en la que se
invertirán aproximada-
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mente 700.000 euros; y la se-
gunda fase, prevista para 2020,
con un total de 1,3 millones de
euros. El centro ocupará una
superficie de 711 metros cua-
drados y tendrá la capacidad
para atender a 10.000 perso-
nas con el fin de descongestio-
nar el resto de centros de salud
de la ciudad, en especial el de la
Avenida de Sax.

Este es un proyecto que ini-
ció el Partido Popular en la
pasada legislatura para dar res-
puesta a la demanda ciudada-
na que surgió hace siete años.
Pese a su anuncio, la construc-
ción se ha ido retrasando hasta
que este año la Generalitat
Valenciana lo ha incluido en su
presupuesto con un montante
total de 2,5 millones de euros.

Estado que presentan las instalaciones del colegio
Las obras han comenzado esta semana
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MARTA ORTEGA

La Policía Local de Elda cerró el
pasado miércoles el acceso el
antiguo edificio del colegio Mi-
guel de Cervantes, ubicado en-
tre el Hospital General Univer-
sitario y ASPRODIS. El sema-
nario Valle de Elda comprobó
que aunque la puerta principal
está cerrada, el acceso de la
parte de atrás había sido forza-
do y se han expoliado varias
puertas, por lo que se puede
entrar con facilidad, además ha-
bía signos de que el robo iba a
continuar con las ventanas.

El edificio se encuentra ce-
rrado desde el año 2002, cuan-
do los alumnos de este colegio
de Educación Especial se tras-
ladaron a un nuevo edificio en
la Avenida de Ronda. Hace po-
cos días parece que ha comen-
zado el expolio del antiguo cole-
gio, de hecho falta la puerta
principal, los marcos de las ven-
tanas han sido arrancados y los
cristales están cuidadosamen-

te colocados en el suelo, por lo
que parece que alguien los ha
dejado preparados para llevár-
selos. También faltan las ven-
tanas del gimnasio.

Atrás queda el pasado del
edificio, cuando niños, jóvenes
y profesores llenaban de vida
las aulas y pasillos del centro.
Ahora cada espacio es frío y
poco acogedor, los suelos es-
tán llenos de basura y todo apun-
ta a que está siendo desvalija-
do paulatinamente.

Desde el Ayuntamiento, al
conocer estos hechos han lla-
mado a la Policía Local para
que cierre la zona. Además,
desde la Policía se elaborará
un informe que entregarán a las
concejalías de Educación y Ur-
banismo para que pidan a la
Conselleria de de Educación
que tome las medidas necesa-
rias para que se tapie, puesto
que el edificio pertenece a la
Generalitat.
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La Mesa ISAE ha subvenciona-
do la actividad extraescolar de
fútbol de diez niños del IES Mo-
nastil en situación de riesgo de
exclusión social. El coste de la
actividad para el presente cur-
so escolar es de 43 euros por
niño, lo que supone una sub-
vención total de 430 euros.

El AMPA del Instituto Monas-
til de Elda se puso en contacto
con la Mesa ISAE, en concreto
con la concejala de Servicios
Sociales, Alba García, plantean-
do la situación de varios meno-
res que se encontraban en si-
tuación de riesgo de exclusión
social y cuyas familias no po-
dían costear la actividad de fút-
bol que organizaba el AMPA.
Se trata de menores que mues-
tran interés por formar parte del
equipo de fútbol y que además
no presentan problemas de ab-
sentismo escolar.

El coste de la actividad ha
sido subvencionado a través de
los fondos recogidos por el Club
Rotary en la obra teatral El Eu-

nuco, realizada el pasado 2 de
noviembre en el Teatro Castelar.

Desde la Mesa ISAE se valo-
ra positivamente el apoyo a este
tipo de iniciativas, ya que fo-
menta la integración social de
las personas más vulnerables y
en riesgo de exclusión social,
previniendo conductas des-
adaptativas. También ensalza
el valor de tener en considera-
ción el deporte como herramien-
ta de integración social.

El IES Monastil en un
encuentro en Alemania

El IES Monastil participó del 10
al 14 de diciembre en un en-
cuentro en Fürth (Alemania),
con el proyecto «Stick Together
against Discrimination». El ins-
tituto trabaja en este proyecto
desde hace tres años en el
marco de los programas euro-
peos Eramus+ y en este en-
cuentro contó con la presencia
de cinco alumnas de Bachiller y
dos profesoras, que presenta-
ron sus trabajos contra el racis-
mo y sobre las migraciones.

El coste de la actividad para el presente curso es de 43 euros por niño
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JULIA MORAGA

El diseñador eldense José Ma-
ría Vera Rebato falleció el pa-
sado 25 de diciembre tras su-
frir una larga enfermedad. Se
trataba de una persona muy
querida en nuestra ciudad,
además de un luchador que
contribuyó a dignificar la pro-
fesión del sector zapatero. Tan-
to es así que dedicó miles de
horas de trabajo a la  Asocia-
ción de Modelistas y Diseña-
dores del Calzado, AMEC, de
la que surgió la actual Futur-
moda, y que para él fue un
sueño hecho realidad.

José María Vera había in-
tentado, durante los últimos
años que Elda y el sector del
calzado volviesen a tener el
protagonismo de antaño, pero
sus circunstancias personales
no le permitieron dar culmina-
ción a este proyecto.

La asociación AMEC vivió
una etapa de colaboración con
el Museo del Calzado de Elda,
de hecho desde el Museo,
AMEC lanzaba a todo el mun-
do las tendencias de calzado
para cada temporada. Por ello,
hace aproximadamente un año
se le rindió un homenaje en el
Museo del Calzado, en reco-
nocimiento a los numerosos
méritos que concurrían en su
persona, orgulloso de la ciu-
dad que le vio nacer y por ser
un trabajador que hizo todo lo
posible por el sector zapatero.

Al respecto, el alcalde de la

ciudad, Rubén Alfaro, manifes-
tó que fue una figura trascen-
dental en el diseño del calzado,
padre de modelistas y diseña-
dores, por lo que la ciudad está
en deuda con él al ser pionero
en el mundo del diseño. Tam-
bién se preocupó de la forma-
ción e impulsó AMEC, además
seguía siendo miembro del pa-
tronato del Museo del Calzado.

Muchos de sus familiares y
amigos le acompañaron en su
despedida que tuvo lugar el
pasado 26 de diciembre en la
iglesia de la Inmaculada. En los
círculos próximos se decía que
José María Vera era una perso-
na elegante, un gran profesio-
nal, genoroso, honesto, jovial y
cercano, cabe añadir que ayu-
dó a muchas personas y siem-
pre tuvo unas palabras y su
tiempo para atender a aquellas
personas que le pedían su cola-
boración.

José María Vera Rebato
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Con cita previa
Padre Manjón, 3 Entlo. A.
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Nueva Fraternidad.
Con luz, agua y dos aseos.

Precio: 18.000 euros.
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Feliz Navidad
y

Próspero
2019
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Apertura
en Elda

MARTA ORTEGA

El Ayuntamiento de Elda conti-
núa con el Plan de Dignificación
de infraestructuras deportivas
municipales con las nuevas
obras y un presupuesto de
74.100 euros para el pabellón
de madera de la Calle Perú,
donde el suelo de parquet «es-
taba muy castigado y producía
incidentes a los deportistas, in-
cluso se han clavado alguna
astilla por lo que se ha colocado
suelo sintético», dijo el alcalde
de Elda, Rubén Alfaro.
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En esta actuación se ha
mantenido la madera reparán-
dola para no perder la amorti-
guación, y se ha colocado uno
sintético sobre ese parquet re-
parado, de forma que no se
juegue sobre la madera dete-
riorada que era realmente el
problema. Por otro lado, se va a
proteger toda la valla perimetral
de madera con unas espumas
«para mejorar la seguridad y
que los deportistas no corran
peligro al chocar con las va-
llas», anunció el alcalde.

M.O.

Un total de 20 eldenses con-
cluyeron los Talleres de Em-
pleo de carpintería y atención
sociosanitaria con los que se
han formado y trabajado para el
Ayuntamiento durante el último
año.

El alcalde, Rubén Alfaro, se-
ñaló que esta es una prueba
«de la apuesta por el empleo
por parte del equipo de gobier-
no» y recordó que en esta legis-

latura se han invertido cerca
de cinco millones de euros en
crear empleo directo en Elda
durante esta legislatura.

El edil de Industria, Vicente
Deltell, dijo que ya se han apro-
bado dos proyectos, el plan
EMCORD y EMCORP para
dar empleo a parados de lar-
ga duración y mayores de 30
años durante los próximos
seis meses.
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Durante los próximos meses se realizarán nuevos talleres para parados

La pista mantiene el suelo de madera para no perder la amortiguación

PASTELERÍA

desde 1924Les desea Feliz Año 2019
y les sugiere sus especialidades navideñas: - PIÑAS CON CREMA CATALANA.

- TRONCOS NAVIDEÑOS.
- Sus famosos «CAPRICHOS».
- Y el tradicional ROSCÓN DE REYES.

C/ Paquito Vera, 4  ELDA
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JULIA MORAGA

El Servicio de Nefrología del
Hospital General Universitario
de Elda se creó en 1988 coinci-
diendo con los comienzos del
propio centro e integrado por
una plantilla formada por dos
nefrólogos, dos enfermeras y
un auxiliar. La actual superviso-
ra de este departamento, Mer-
cedes Box, se incorporó a la
Unidad de Nefrología ese mis-
mo año, primero como enfer-
mera y más tarde como coordi-
nadora de un servicio que se
caracteriza por la familiaridad
que se genera en la conviven-
cia diaria entre pacientes y pro-
fesionales a lo largo de los años.

La primera sesión de hemo-
diálisis se realizó en julio de
1986 y el número de puestos
fue ampliándose progresiva-
mente hasta completar doble
turno todos los días en 1993.
Así, se disminuyó el número de
pacientes que debían acudir a
centros concertados en la ciu-
dad de Alicante para recibir el
tratamiento con diálisis. En 1995
se efectuó la primera remode-
lación de la Unidad, en la parte
antigua del Hospital de Elda y
se amplió la plantilla. Se incor-
poró la Unidad de Agudos y se
amplió a doce el número de
puestos de hemodiálisis.

En octubre de 1997 se inau-
guró un centro concertado de
Hemodiálisis dependiente del
Sanatorio Perpetuo Socorro de
Alicante que se ubicaba frente
al Tanatorio de Elda, que asu-
mió a los pacientes que reci-
bían este tratamiento en Alican-
te y a los que generaba el hos-
pital eldense y no tenían cabida
al no existir puestos de hemo-
diálisis libres. En mayo de 1998,
con más ilusión que medios, se
puso en marcha la unidad de
diálisis peritoneal (una técnica
de diálisis más sencilla que rea-
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liza el paciente en su domicilio,
previa formación hospitalaria),
siendo el segundo hospital de
la provincia en disponer de esta
técnica.

El verdadero punto de in-
flexión en la nefrología del área
fue el traslado a la zona nueva
del hospital en enero de 2010.
Supuso una mejora muy impor-
tante de las instalaciones al in-
crementarse hasta 25 el núme-
ro de puestos de hemodiálisis,
así como un importante aumen-
to de la plantilla (5 nefrólogos,
13 enfermeras más la supervi-
sora y 8 auxiliares) y la poten-
ciación de la unidad de diálisis
peritoneal. Esto permitió asu-
mir a todos los pacientes con
diálisis del área sanitaria de
Elda, lo que implicó un hecho
sin precedentes por entonces,
al menos en la Comunidad Va-
lenciana: el cierre de un centro
de diálisis concertado.

Mercedes Box explica que «el
Hospital de Elda fue pionero,
junto con el de Alcoy, en asumir
en el Hospital a todos los pa-
cientes del área de salud que
precisan hemodiálisis. En Es-

paña la gran mayoría de los
pacientes se dializan en cen-
tros concertados. Fue una
apuesta fuerte de la gerencia.
En aquel momento también su-
puso un reto la incorporación y
formación de personal sin ex-
periencia en nefrología y cuya
coordinación no fue fácil. Hubo
muchas presiones en contra,
pues el centro concertado, lógi-
camente, quería seguir funcio-
nando, pero se consiguió gra-
cias al apoyo de la Conselleria
de Sanidad». Todo esto ocurrió
con Joan Lloret como gerente, y
con el doctor Víctor Valverde
como jefe de Servicio, que se
jubiló en febrero de 2018. Aho-
ra le ha sustituido el doctor
Eduardo Bosque, quien comen-
ta que una de las ventajas de
este servicio es que asume toda
la patología nefrológica de una
forma integral.

Una excepción es el momen-
to del trasplante renal, que se
realiza en el Hospital General
de Alicante, aunque con el tiem-
po los pacientes vuelven a Elda
para realizar su seguimiento,
de forma que la relación conti-
núa a lo largo de los años.

El Hospital de Elda fue el pri-
mero de la provincia en tener
una consulta de Enfermería con
el objetivo de explicar y aconse-
jar a los pacientes con insufi-
ciencia renal avanzada sobre
las distintas modalidades de
diálisis y facilitar su elección.

La Unidad de Nefrología reci-
bió en noviembre de 2017 el
galardón a la excelencia sanita-
ria Premio TOP 20, como cen-
tro con mejor trayectoria entre
los servicios de Nefrología de
146 hospitales, procedentes de
15 comunidades autónomas.

Hemodiálisis domiciliaria
Este año se ha montado la Uni-

dad de hemodiálisis domicilia-
ria, una técnica en la que el
propio paciente, con ayuda de
un familiar, realiza la sesión de
hemodiálisis en su domicilio,
con un control telemático desde
el Hospital. Lógicamente los
pacientes y sus familiares ne-
cesitan un entrenamiento pre-
vio y las primeras sesiones se
realizan en el Hospital. Es una
técnica que solo pueden hacer
los pacientes estables, con
mayor iniciativa, y que tiene la
ventaja de incrementar su cali-
dad de vida. Ha sido apoyada
por la gerente del Hospital, Vi-
centa Tortosa, de forma que
«somos el primer hospital de la
provincia de Alicante que ofre-
ce esta opción», puntualiza la
supervisora del servicio.

Pacientes
En Hemodiálisis hay 84 pacien-
tes con una media de edad que
está entre los 60 y 65 años.

En diálisis peritoneal el nú-
mero de enfermos es menor y la
edad media mas baja, pues la
elige gente más joven que se
trasplanta antes, siendo en la
actualidad unos trece pacien-
tes.

Una lucha diaria es concien-
ciar a los pacientes de la impor-
tancia de los hábitos dietéticos.
Han de asumir que es funda-
mental cuidarse de forma conti-
nua ya que se enfrentan a dos
problemas: por un lado, la acu-
mulación de líquidos que se pro-
duce al no poder orinar (con
riesgo de edema agudo de pul-
món), por lo que hay que res-
tringir drásticamente la ingesta
de líquidos y, por otro lado, re-
ducir el consumo de potasio que
se encuentra sobre todo en fru-
tas y verduras.  

En Nefrología casi todos los
pacientes son casos crónicos,
lo que genera una convivencia
permanente entre enfermos y
profesionales. Cada enfermo
tiene su propia historia, se co-
nocen y pasan casi más tiempo
en el hospital que con sus pro-
pias familias, por lo que la rela-
ción llega a ser personal e ínti-
ma. Mercedes Box se siente
afortunada al poder «trabajar
en lo que me gusta, pese a que
es duro. Convivimos con enfer-
mos que pasan aquí años de su
vida puesto que no todos pue-
den recibir un trasplante». 
 Agrega que «con el tiempo el
personal toma cariño a los pa-
cientes, y si se muere un enfer-
mo, se muere una parte de ti».

Ciertamente, la relación en-
tre personal y pacientes es casi

La enfermera Cristina Poveda atendiendo a uno de los pacientes
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Plaza de la Constitución, 7  ELDA (Alicante)  Tel. 965 38 44 72
http://doctorgarciamira.com/    Mail: info@doctorgarciamira.com

Síguenos
también en
Facebook

Horario de atención al paciente: de 16:30 a 20 horasHorario de atención al paciente: de 16:30 a 20 horas

de amor-odio. El trato es cerca-
no, pero a la vez los profesiona-
les tienen que ser duros para
que los enfermos asuman las
restricciones en la alimentación.
Las enfermeras comentan que
es una pelea constante, pero se
les toma cariño y también se
requieren grandes dosis de pa-
ciencia. Es algo complicado,
como ocurre en el marco de
cada familia.

Agregan que los enfermos tie-
nen la opción de no hacer diáli-
sis, pero saben que su pronós-
tico vital sería peor y el miedo
es un componente que está ahí.
Algunas personas de avanza-
da edad deciden no hacer la
diálisis. Esto no conlleva la «au-
sencia de tratamiento» ni una
menor atención asistencial, si
no que por el contrario, se les
proporciona una asistencia per-
sonalizada con el fin de facilitar-
les la mejor calidad de vida po-
sible. Además, saben que esta
decisión no es irrevocable. 

Día a día
Mercedes Box lleva 30 años tra-
bajando en la Unidad de Hemo-
diálisis del Hospital de Elda y le
quedan solo unos meses para
retirarse, pero le cuesta dejarlo.
Una de sus metas era sacar
adelante la unidad de hemodiá-
lisis domiciliaria y así cerrar un
ciclo que comenzó cuando en-
tró a trabajar en esta unidad en
1988.  En estos años ha vivido
innumerables situaciones con

los pacientes: «Tengo recuer-
dos entrañables, como el de
una paciente trasplantada en
Barcelona que grabó un vídeo
que nos hizo llorar. Ellos valo-
ran el contacto, el interés, es un
proceso emocional, pues son
muchos años juntos y muchas
vivencias. Tuve otra paciente
cuyo marido era camionero y
ella nos contaba lo que hacía en
sus viajes, era tan divertido que
estábamos pendientes todas las
semanas de lo que nos narra-
ba. Otra paciente, una señora
mayor después de recibir un
trasplante, volvió para decirme
que se había equivocado, pues
aquí tenía su grupo de terapia y
ahora estaba sola».

En la Unidad de Hemodiálisis

trabajan en tres turnos conti-
nuados durante toda la sema-
na. Una de las enfermeras, Cris-
tina Poveda, cuenta que se vi-
ven situaciones de mucho es-
trés: «Algunos pacientes se ma-
rean o pierden el conocimiento
y tenemos que reanimarlos,
además muchos son gente
mayor con patologías muy gra-
ves. Los vemos todos los días y
somos como una familia. Llevo
9 años en Diálisis, me gusta
mucho mi trabajo y creo que se
genera un grado de confianza
tal entre los compañeros que
nos lleva a ayudarnos unos a
otros. También hay risas, pe-
leas y en Navidad nos disfraza-
mos para darles ánimos y que
se diviertan». La enfermera An-

tonia Pérez relata: «Somos un
equipo, pero la situación del
paciente también depende del
tipo de persona que es y del
ánimo con el que viene, eso
influye más que la edad que
tengan». 

Historias personales
Pilar Castilla, de Elda, es una
paciente de 51 años que lleva
tres años y medio en diálisis:
«Son sesiones duras, pero para
mí es una esperanza. Además,
me tratan superbién, cuando
estoy aquí habló, leo y duermo,
pero no podemos comer». 

Otro problema al que se en-
frentan algunos pacientes es el
económico, pues tienen un gra-
do de minusvalía que les impi-
de trabajar, y algunos no tienen
ninguna ayuda. «Los enfermos
salen cansados y se tienen que
acostar o esperar a la ambulan-
cia, regresan tarde a casa, des-
pués de muchas horas. Es una
técnica invasiva y salen ago-
tados», explican las enferme-
ras.

José Francisco Corbí, de Mo-
nóvar, tiene 58 años y lleva 34
acudiendo todas las semanas a
diálisis, incluso después de ser
trasplantado, ya que le fue mal
y tuvo que volver. Asimismo,
José Amorós, de 51 años, lleva
en diálisis desde 2012, y ase-
gura que está contento con
la Unidad porque son muy bue-
nos profesionales, muy atentos
y hay una excelente relación. 

Mercedes Box, supervisora, trabaja en Nefrología desde su creación en 1988
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C/ Padre Manjón, 4 Entlo. ELDA
Tel. y Fax 965 393 590 - 966 965 867

Móvil 609 617 353

C/ Cánovas del Castillo, 8  PINOSO
Teléfono 609 617 353 alfaroasesores@yahoo.es   www.alfaroasesores.com
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Tratamiento de suelos
Tel. 659 272 443
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MARTA ORTEGA

Cada Navidad llega una de las
tradiciones eldenses más es-
peradas desde hace 40 años
de la mano de Francis Valero.
Se trata del conocido popular-
mente como «El belén de Ba-
nesto», con el que este eldense
busca rendir homenaje a Elda,
a sus costumbres y a sus fies-
tas.

Este belén tiene como nove-
dad la maqueta de la iglesia de
Santa Ana, la antigua con una
recreación de cómo era a me-
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diados de siglo XIX. Justo a sus
puertas se ha colocado un glo-
bo de Fiestas Mayores.

También ha representado otro
símbolo de las Fiestas Mayo-
res, el tradicional espliego así
como la emblemática calle Nue-
va, con la Casa de la Viuda de
Rosas, la de las Beltranas o la
Mancomunidad.  Entre ellas ha
colocado una traca para repre-
sentar la tradición que cada 8 y
9 de septiembre se realiza, de
correr la traca en honor a los
Santos Patronos de la ciudad.

Francis Valero ha incluido las Fiestas Mayores en el belén

MARTA ORTEGA

El Ayuntamiento de Elda cele-
bró las elecciones sindicales en
las que los funcionarios de la
localidad escogieron a sus re-
presentantes. En total votaron
303 de los 346 funcionarios que
trabajan en el consistorio y el
sindicato más votado fue Comi-
siones Obreras -CCOO- que
tendrá cinco delegados, segui-
do del Sindicato de Empleados
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Comisiones Obreras fue el sindicato más votado con cinco delegados

Públicos -SEP-, la Unión Gene-
ral de Trabajadores -UGT- y el
Sindicato Policías Locales -SI-
POL- que estarán representa-
dos por dos delegados cada
una. Por último, la Central Sin-
dical Independiente y de Fun-
cionarios -CESIF- y el Sindicato
de Policías y Bomberos -
SPPLB- fueron los menos vota-
dos, por lo que tendrán un dele-
gado cada uno.
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¿Disfrutas con el yoga? ¿Te
gusta meditar? ¿Lo tuyo es cui-
darte por dentro y por fuera?

Si has contestado con un sí a
estas cuestiones, el Centro Pa-
rasanitario Raúl Estevan en Elda
le invita a que te pases y te
informes sin ningún compromi-
so de sus clases.

En el centro se trabaja de
forma innovadora con diferen-
tes técnicas que nos ayudan a
encontrar el equilibrio perfecto
entre cuerpo y mente.

Entre ellas, se encuentran las
clases de Yoga-Meditación con
cuencos tibetanos. Una prácti-
ca que combina el ejercicio físi-
co (estiramientos, tonifica-
ción...) típico del yoga, con ejer-
cicios de respiración, mudras,
mantras, bija mantras y relaja-
ción con los sonidos de los cuen-
cos tibetanos y otros instrumen-
tos sagrados.

En el centro cada mes se tra-
baja un chakra distinto, con ejer-
cicios, mudras y mantras, por lo
que notarás una evolución cons-
tante.

Los martes y los jueves de
20:30 a 21:30 horas tienes la
oportunidad de equilibrar tu
cuerpo y tu energía, dejando a

un lado el estrés diario. Así mis-
mo, la forma de pago también
es novedosa, ya que no se hace
por meses, sino por bonos, pu-
diendo elegir entre cinco y diez
bonos a gastar en ocho sema-
nas. Por lo tanto, si no vas no
pagas y no te tienes que pre-
ocupar en esos días que no se
pueda asistir o sea festivo.

Anímate y prueba, la primera
clase es gratuita.

Por otro lado, si has tenido un
bebé y quieres compartir con él
un momento inigualable, prue-
be las clases de Baby Yoga,
donde se trabaja físicamente y
con mantras junto a tu bebé.
Refuerza la complicidad con él
y pasa un rato divertido junto a
otras madres. Y aprende qué
mantras pueden trabajar vues-
tra unión especial.

Son clases reducidas para
hacer un ambiente más tranqui-
lo e íntimo, que se dan los mar-
tes de 10:30 a 11:30 horas.

Si quieres más información
sobre estas u otras técnicas
como Ostepatía, Masaje, Reiki,
Drenaje Linfático Manual... visi-
ta www.raulestevan.es, o bien
llame sin compromiso al teléfo-
no 654 401 063.
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El yoga es una de las prácticas que se realizan en el centro de Raúl Estevan

C/ Roma, 21   ELDA   Teléfono  654 401 063
www.raulestevan.es

Centro Parasanitario

Osteopatía

Masaje

Reiki

Drenaje Linfático

Cuencos del Tíbet

Plaza Mayor, locales 2 y 13   ELDA
Teléfono 865 777 994

Cafetería,
Chocolatería y Churrería
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MARTA ORTEGA

Las salas de Escape Room es-
tán de moda. Se trata de un
juego de aventura tanto físico
como mental en el que se en-
cierra a un grupo de jugadores
en una habitación para que so-
lucionen varios enigmas para
descubrir la historia y conseguir
escapar antes de que finalice el
tiempo disponible. El eldense
José Segundo a sus 30 años ha
conseguido destacar a nivel
nacional en este campo mon-
tando junto a cuatro compañe-
ros «Sanatorium: el origen», una
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sala situada en La Florida de
Alicante y que en diez meses no
solo ha conseguido atraer nu-
meroso público sino alzarse con
el premio a la mejor Inmersión
(y optaba a dos más) en los
Escape Room Awards.

Con esta nueva sala, y en un
espacio de 300 metros cuadra-
dos, consiguen que el público
disfrute de una experiencia úni-
ca. Segundo anima a la pobla-
ción a probar esta experiencia
«en la que no se pasa miedo
sino tensión».

La sala está ubicada en Alicante, en el barrio La Florida
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El Departamento de Salud de
Elda informa que «en la ultima
semana epidemiológica del año,
y diez semanas después del
inicio de la campaña de vacu-
nación, en la que se ha alcanza-
do en nuestro departamento una
cobertura un 7%  que la tempo-
rada anterior, las tasas de en-
fermedad están aun por debajo
del umbral epidémico, aunque
con tendencia al aumento, sien-
do más altas en menores de 15
años».

Por el momento, no se han
registrado casos graves en el
Departamento de Salud de Elda,

salvo un niño con factores de
riesgo que requirió hospitaliza-
ción.

No obstante, las variaciones
climatologicas previstas hacen
prever un aumento de casos de
gripe en las próximas semanas.
En general, los médicos reco-
miendan extremar las medidas
de precaución de contagios,
como es el contacto con las
manos o la tos. Las personas
con contagio de gripe deben
tormar abundantes líquidos,
guardar cama y tomar algún tipo
de análgésico hasta que remita
la fiebre.
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MARTA ORTEGA

El Señor don Juan Tenorio o
dos tubos un real volvió a hacer
reír el pasado 28 de diciembre a
Elda en el Teatro Castelar con
su particular humor en el 99º
aniversario de esta representa-
ción que realiza el grupo de
teatro de la Junta Central de
Comparsas de Moros y Cristia-
nos. La obra se representó en
dos pases y los beneficios se
destinarán a Asprodis. Un año
más, el grupo volvió a demos-
trar que después de casi un
siglo la obra sigue igual de fres-
ca gracias a los cantables y
múltiples guiños sobre la actua-
lidad local y nacional.

La trama de esta obra no es
más que una excusa con la que
disfrutar de una historia viva
que se reinventa cada año al
presentar diferentes temas lo-
cales, como fue la reapertura
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MARTA ORTEGA

Los presupuestos de la Ge-
neralitat Valenciana de
2019 destinarán en torno a
ocho millones de euros a
Elda, así lo ha anunciado el
diputado socialista autonó-
mico Jesús Sellés. La
apuesta por la sanidad si-
gue siendo clave en esta
legislatura, y por ello la in-
versión más importante ten-
drá lugar en el Hospital General
Universitario de Elda, que reci-
birá más de un tercio del presu-
puesto para la localidad, 2,9 mi-
llones de euros. La directora del
Hospital, Vicenta Tortosa, ha
explicado que las actuaciones
que se van a realizar son la
renovación de la entrada del
edificio antiguo para hacerla
más accesible, así como unas
nuevas dependencias para UCI,
y la adecuación del área de
Endoscopia y Neumología.

Tortosa explicó que la entra-
da del edificio antiguo no cum-
ple los requisitos de accesibili-
dad y por ello urge su renova-
ción, «se va a aprovechar y se
va a colocar un techado para
que la gente no se moje cuando
baja de su vehículo, se crearán
rampas de subida y se instalará
una puerta giratoria, lo que per-
mitirá que la temperatura se
mantenga mejor. También se
va a renovar la imagen de la
entrada para adecuarla al siglo
XXI». Para realizar esta obra la
dirección del Hospital ha con-
sultado con AMFl.

La directora ha explicado que
«la UCI no se ha tocado desde
que se construyó el Hospital en
los 80, y se ha de humanizar,
que tenga más espacio y entre
la luz solar. Se realizará en dos
fases, en 2019 y 2020». De la

La obra se representó en dos pases y los beneficios serán para Asprodis

Entrada del edificio antiguo del Hospital

misma forma se mejorará la
zona de Endoscopia y Neumo-
logía que se sitúa en la tercera
planta.

«Para poder realizar todas es-
tas actuaciones es esencial la
ayuda de todo el personal, des-
de el área de Recursos Huma-
nos hasta Mantenimiento y Per-
sonal, sin su implicación al 100%
no sería posible», ha resaltado
Tortosa.

Por otro lado, los presupues-
tos valencianos, que se apro-
baron la semana pasada, inclu-
yen distintas partidas como la
inversión de 392.000 euros para
la mejora de las viviendas de
Las 300, una demanda históri-
ca de los vecinos. También re-
cogen una partida de 700.000
euros para iniciar la construc-
ción del consultorio Virgen de la
Cabeza, 550.000 euros para la
reforma de Campo Alto, 120.000
euros para el Museo del Calza-
do y 50.000 euros para la mejo-
ra del edificio del Centro de
Enfermos Mentales de Elda.

En total, estas actuaciones
suman 4,7 millones para Elda,
a los que hay que añadir los 19
millones de euros que se han
solicitado para la mejora de cen-
tros educativos de la ciudad en
el Plan Edificant, que se aplica-
rán durante los próximos cuatro
años.
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MARTA ORTEGA

La actual concejala no adscrita
en el Ayuntamiento de Elda,
Reme Soler, será la candidata
a la Alcaldía por Somos Elda en
las elecciones municipales de
2019. Así lo han decidido los
militantes de este partido de
carácter municipalista, que tam-
bién han elegido que su núme-
ro dos sea uno de los creadores
del partido, Borja Moreno.

Los militantes debían elegir
entre tres candidatos, Soler,
Moreno y Paloma Pérez. De los
once militantes que han votado,
seis han confiado en Soler y
cinco han dado su apoyo a Mo-
reno. Soler se ha mostrado sa-
tisfecha por el resultado y ase-
guró que, aunque ella será la
cabeza visible «todos los miem-
bros son igual de importantes,
todos reman en la misma ideo-
logía, la del sentido común y
Elda».

El presidente de Somos Elda,
Borja Moreno, afirmó que «la
democracia ha hablado, Soler
está en la cresta de la ola y debe
encabezar el partido, yo conti-
nuaré dando el 100% por el
partido desde mi situación»,
pues actualmente trabaja fuera
de la ciudad.

Reme Soler y miembros del partido

de los Salones Princesa, la pis-
ta de hielo que se instaló por
Navidad en la Plaza Castelar o
el curso de formación obligato-
rio para poder ser tirador en
Moros y Cristianos. Como es
habitual, también realizaron una
crítica a la política local como
las obras del paseo de la Mora
«que en lugar de una semana
tardaron un mes para un re-
miendo», el corte de parte de la
acera de la avenida de Chapí
junto a la esquina del Guardia y
los peligros que conlleva, así
como la falta de seguridad y
limpieza en parques y jardines,
la caída de árboles durante el
pasado verano por estrés hídri-
co, la premura para colocar el
alumbrado navideño en 2018, o
que las entradas para el Teatro
Castelar se deban comprar por
Internet.
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MARTA ORTEGA

El concejal de Igualdad y Ju-
ventud, Javier Martínez, anun-
ció los aumentos que se produ-
cirán en las aportaciones de la
Conselleria de Igualdad y Políti-
cas Inclusivas para reforzar es-
tos departamentos municipales.
En lo que respecta a Igualdad,
se otorga al Ayuntamiento de
Petrer 78.450 euros, un 135%
más que en 2018. Esto permiti-
rá la contratación de una perso-
na con el título de Técnico Su-
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perior en Promoción de Igual-
dad de Género.

Infancia y Juventud tendrá por
primera vez subvención directa
de la Generalitat al entrar en el
Plan de Municipalización de
Políticas de Juventud 2019-
2023. A través de este plan,
Petrer podrá contratar un técni-
co de Juventud, plaza a la que
podrán optar educadores so-
ciales, psicólogos, trabajadores
sociales o pedagogos.

MARTA ORTEGA

Petrer celebró la entrega de pre-
mios de la tercera edición de
Petreremprende y este año ha
sido el proyecto «Ecorp», un
club e-Sport (gaming) para la
competición de videojuegos así
como para crear eventos, el que
se ha alzado con el primer pre-
mio de 3.000 euros.

Por otro lado, «Marcando la
diferencia» y «Baby Lobito» ga-
naron los premios al Proyecto
Generación de empleo y al Pro-
yecto Social, respectivamente.
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Cada uno de ellos están valo-
rados en 1.000 euros. Los tres
proyectos reciben gratuitamen-
te una subvención anual en Jo-
vempa y así tendrán la posibili-
dad de continuar su proyecto en
el espacio de Coworking Social
del Ayuntamiento de Petrer.

La alcaldesa de Petrer, Irene
Navarro, señaló que este pro-
grama es una gran iniciativa
como lanzadera de  proyectos
emprendedores en los que ya
se han presentado más de 50
en estos años.

El edil Javier Martínez anunció los aumentos

Los premiados junto a las autoridades locales de Petrer
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Yola Pérez y Juan Martínez Lázaro celebran 20 años con ElDado

JULIA MORAGA

El grupo de artista plásticos El-
Dado celebra su 20º aniversa-
rio con una exposición en el
Museo del Calzado, abierta has-
ta el 28 de enero. Una intere-
sante muestra en la sus compo-
nentes han recreado una parte
de sus estudios como lugar de
trabajo. Todos ellos tienen en
común el interés por la interac-
ción de su arte, el compromiso
social, la renuncia al mercanti-
lismo económico y su apuesta
por las vanguardias.

El objetivo de este grupo de
artistas es difundir el interés por
el arte ya sea a través de expo-
siciones, conferencias o cola-
borando con otras asociacio-
nes como Cadmio, la Agrupa-
ción Médico Quirúrgica o el Co-
legio de Médicos de Alicante,
señala uno de sus componen-
tes, Juan Martínez.

La exposición se puede visi-
tar por colegios, ya que una de
sus pretensiones es que los jó-
venes vayan a exposiciones de
arte, y con este compromiso, en
distintas ocasiones, han promo-
vido viajes a la feria Arco de
Madrid, un taller de alfarería con
Emily Boix en Agost y organizan
sus propias exposiciones.

Para estos artistas locales
cualquier tipo de soporte es
válido, como se puede compro-
bar en una colección de posta-
les patrocinadas por Envases
Tendero que mostraron en la
Casa de Cultura de Novelda en
1998, a la que hizo referencia
nuestro semanario Valle de
Elda. Además, decoraron hace
tres años la fachada del Teatro
Castelar, pues consideran que
«cualquier soporte es válido, lo
que importa es la obra, no el
contenido» dice Yola Pérez. El

problema, agrega, «es que hay
poco apoyo a la cultura por par-
te de las instituciones, lo hubo
hace años con los premios Pin-
tor Sorolla y las exposiciones
en el Jardín de la Música, pero
esto desapareció. Después vi-
nieron años de vacío; ahora con-
tamos con la sala del Museo del
Calzado, el Casino Eldense, La
Sastrería y la Fundación Pauri-
des, la mayoría salas privadas.

En esta exposición vemos las
tendencias de cada uno de es-
tos artistas cómo Yolanda Pé-
rez, interesada por la naturale-
za y en contra del derroche de
plásticos, al igual que Pablo Ro-
mán, que utiliza en sus escultu-
ras material recilado. Juan Mar-
tínez se inclina por los detalles
de tipo geométrico y Miguel Da-
via por la abstracción, mientras
que Miguel Ávila parte de su
cuaderno de anotaciones. Mai-
te Carpena prefiere el expresio-
nismo y la figuración en gran
formato; Flora Cebrián se de-
canta por la f otografía y el dise-
ño gráfico; Alejandro Torres pre-
fiere los retratos en formato de
gran tamaño y Ana Ortín los
acrílicos y el retrato femenino.
Nuria Cano recrea en formato
pequeño la naturaleza; Richar
Montesinos hace «barridos»; Vi-
cente Beltrá es artista figurativo
y diseñador gráfico; Jon Arana
prefiere la ilustración; y Carlos
Román es conocido por su obra
figurativa.

El grupo se creó en 1998 a
raíz de  un concurso de pintura
al aire libre, entonces decidie-
ron hacer un cuadro común,
pero fragmaentado, por el cual
obtuvieron el primer premio. Cu-
riosamente los cuadros de este
concurso se guardaron sin ex-
poner durante algunos años.
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C/ Marina Española, 16-18  ELDA

Petrer - C/ Elche, 36 - Telf. 965371384
Elche - C/ Carlos Antón Pastor, 15 - Telf. 965467798
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CITA PREVIA

C/ Joaquín Coronel, 15  ELDA
Teléfono 965 38 08 29
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La asociación cultural Artenbi-
trir anuncia que ya están dispo-
nibles las bases para participar
en séptima edición de este En-
cuentro de Artistas de calle Ar-
tenbitrir, del 5 al 7 de abril, en el
barrio histórico de Petrer, bajo
el lema el reciclaje. Habrán ac-
tuaciones de todas las discipli-
nas artísticas de calle, además
de conciertos, artesanía y el

buen ambiente que caracteriza
a este encuentro.

Los plazos para enviar la so-
licitud para participar están
abierto. También recordar que
este encuentro es posible gra-
cias al trabajo voluntario, por lo
que la gente interesada en ayu-
dar puede ponerse en contacto
con la asociación. Más informa-
ción: web www.artenbitrir.com.
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La Junta de la Facultad de Cien-
cias de la Universidad de Ali-
cante, en la reunión celebrada
el pasado 24 de octubre, deci-
dió otorgar al Hospital General
Universitario de Elda, el Galar-
dón San Alberto Magno 2018,
que la Facultad concede anual-
mente a las personas, empre-
sas o instituciones especialmen-
te destacadas por su colabora-
ción con los programas acadé-
micos y actividades de la Facul-
tad de Ciencias.

Al acto de entrega del galar-
dón, celebrado el pasado 14 de
diciembre de 2018, acudió en
representación del Hospital Ge-
neral Universitario de Elda el

secretario de la Comisión de
Docencia, Juan José Sevila
Sánchez, que recibió el premio
de manos del decano de la Fa-
cultad y la vicerrectora.

Juan José Sevila recibió el premio
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Los felices papás junto a su hija África

MARTA ORTEGA

Elda ha tenido que es-
perar hasta el día 2 de
enero para conocer al
primer bebé del año. A
las 10:10 horas nacía
en el Hospital General
Universitario de Elda la
primera eldense de
2019, se llama África
Ruiz Navarro y tanto ella
como su madre están
bien.

Su madre, María Sa-
lud Navarro Verdú, rom-
pió aguas tras pasar la
Nochevieja de viaje, en
Liétor. Rápidamente
volvió junto a su pareja,
Federico Ruiz Cantó,
quien ha explicado que
su hija África nació por
cesárea de urgencia a
los ocho meses de em-
barazo, pero todo fue
muy bien. La pequeña
tuvo que pasar unas
horas en la incubadora
antes de volver a los
brazos de sus papás,
quienes están muy feli-
ces por la noticia. De

hecho Federico, con ale-
gría, afirma que "este ha
sido un regalo de Reyes
por adelantado".

La pequeña pesó 2,6 ki-
los y es la primera hija de
la pareja. Su madre es lo-
gopeda en los colegios
Pintor Sorolla y Nuevo Al-
mafrá, mientras que su
padre regenta el minimar-
ket El Paso, junto a la Fi-
cia.

El hecho de que no haya
nacido ningún bebé el día
1 de enero, como viene
sucediendo desde hace
años, podría ser un indi-
cador del descenso de la
natalidad que se produce
en todo el país.

Primer bebé
de la comarca

Este no fue el primer parto
que se produjo en el Hos-
pital General de Elda. Solo
dos minutos antes, a las
10:08 minutos, nacía tam-
bién por cesárea la pe-
queña sajeña Manuela,
con 48 centímetros y 2,9
kilos de peso.
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¿Sobró mucha comida este año
también? Pues como siempre
veremos cómo darle salida.
Patatas rellenas con carne

Ingredientes para seis perso-
nas: seis patatas grandes alar-
gadas, unos 200 gs de restos
de carne (ternera, cordero, po-
llo...) bien picado, 75 gs mante-
quilla y sal.

Preparación: lavar bien las pa-
tatas y meterlas en el horno
hasta que estén blandas. Cuan-
do ya no quemen, partirlas por
la mitad y vaciar la pulpa con
una cuchara de café y mucho
cuidado para que no se rom-
pan. Salar y poner una cuchara-
da de mantequilla dentro. Aplas-
tar la pulpa y mezclarla con la
carne. Volver a rellenar las pa-
tatas aplastando bien, ponién-
dolas de nuevo en la bandeja
del horno con cuidado para que
no se vuelquen. Ponerles otro
trozo de mantequilla encima y
meterlas al horno unos diez mi-
nutos. Servirlas enseguida.

Moldes de restos
de pescado en frío

Ingredientes para cuatro perso-
nas: medio kilo aproximada-
mente de restos de pescado o
mariscos, dos cucharadas so-
peras de mayonesa espesa
(puede ser de bote), una cucha-
radita de café de mostaza, una
cucharada sopera de zumo de
limón y una de café de alcapa-
rras, dos pepinillos en vinagre,
una cucharada sopera de ce-

bolla picada, una
cucharada y me-
dia de eneldo pi-
cado, sal y pi-
mienta molida.

Preparación: picar con la
picadora todo el pescado y
marisco. En una ensaladera
poner el pescado picado, la
mayonesa, la mostaza, el
zumo de limón, y el resto de
ingredientes muy picaditos.
Mezclar muy bien y salpimen-
tar. Rellenar unos moldes pe-
queños individuales (tipo fla-
nera que desmolde bien)
apretándolo bastante. Dejar
en la nevera un rato y des-
pués desmoldarlo con cuida-
do sobre cada plato. Se pue-
de servir acompañado de
ensalada.

Sorbete con restos
de cava

Ingredientes para cuatro per-
sonas: 230 gs de azúcar, 30
cl de agua y otros tantos de
cava, el zumo de un limón y
de una naranja.

Preparación: poner en el
fuego el azúcar con el agua y
hacer un almíbar. Retirar del
fuego y cuando esté frío aña-
dir el cava, los zumos de na-
ranja y limón. Verter esta mez-
cla en un recipiente y meterlo
en el congelador. Cuando los
bordes empiezan a helarse,
sacarlo y batirlo fuertemente
metiéndolo nuevamente en
el congelador. Batir de vez en
cuando hasta que se obten-
ga una mezcla cremosa y
blanquecina. Servir en copas.

El pasado día 28, siguiendo
nuestra antigua tradición, cele-
bramos la más esperada y di-
vertida tertulia que compartimos
con muchos queridos amigos
que quieren estar con nosotros
en este día en que alrededor de
una mesa bien provista, damos
cuenta de las vituallas magnífi-
camente confeccionadas para
tan grata ocasión por nuestros
cocineros invitados, Alberto
Pérez, monovero de pro, Her-
mano Mayor de la cofradía del
Santo Sepulcro y su inmejora-
ble gachamiga, y luego la mejor
fabada asturiana salida de los
fogones de Alberto Rubio
Mayo, asturiano él, además de
excomisario de la Policía Na-
cional en Elda y luego de Ali-
cante. El resto de invitados,
personas de mucho lustre, lo
componían: Mari Carmen Rico,
cronista oficial de Petrer, Pablo
Carrillos, presidente de la Cruz
Roja de Petrer y personaje muy
vinculado a los medios audiovi-
suales comarcales, a las fies-
tas, a la sociedad y a la cultura
de nuestra querida localidad
vecina, además de tener un
blogspot de lectura y seguimien-
to imprescindible La ventana
digital del Vinalopó. También
nos acompañó Paco Sánchez
concejal de Ciudadanos Elda y
que en ese momento nos anun-
ció que votaría en contra de los
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Presupuestos del Ayuntamien-
to para 2019, básicamente por
el incumplimiento continuo por
parte del equipo de gobierno de
los compromisos con ellos con-
traído como es la compra de
ADOC y del Cuartel de la Guar-
dia Civil para convertirlo en un
centro de cultura; añadió que le
preocupa que los gobiernos au-
tonómico y nacional (ambos en
manos del PSOE) se hayan des-
preocupado de Elda; para en-
dulzar la noticia nos regaló unas
tabletas de turrón de Jijona,
casero y buenísimo. También
nos acompañó Martín Sevilla
exconseller de Trabajo y luego
Industria con Joan Lerma como
presidente de la Generalitat en
la década de los 80 y actual-
mente Catedrático de Análisis
Económico Aplicado en la UA.
Precisamente Joan Lerma tam-
poco quiso faltar a esta cita
anual como tantos otros años
de la mano de su gran amigo
Juan Pascual Azorín, con el
que mantiene una larga rela-
ción de camaradería y sintonía
política y personal y que actual-
mente es vicepresidente de la
Mesa del Senado y persona
amable, sencilla e inteligente
que atesora la sabiduría de su
estancia en política más de 40
años y que nos habló de Anda-
lucía, Cataluña y del PSOE ac-
tual con sus luces y sus som-

bras; decir de él que son impa-
gables sus explicaciones y sus
medidos silencios. Rubén Al-
faro disculpó su ausencia al
tener que solucionar varios te-
mas relacionados con los Pre-
supuestos del 2019.

Todos los asistentes estuvi-
mos de acuerdo en que la Casa
Cuartel de la Guardia Civil, pro-
piedad de Elda, debería con-
vertirse en el lugar de encuen-
tro de colectivos relacionados
con la Cultura y explícitamente
debe contener la Casa de Cul-
tura que todos los eldenses re-
clamamos, con permiso de
AMFI, que todo se lo merece y
utilizar al menos otros 90.000
euros para comprar ADOC
como tantas veces han prome-
tido. La Policía Nacional debe-
ría tener una nueva sede (la
actual está obsoleta) y debería
ubicarse en el Paseo de la Mora
al lado de la Policía Local por su
situación estratégica y para po-
der acudir en menos tiempo a
Petrer o a Elda. Nuestro Hijo
Predilecto, Joaquín Planelles,
pidió una utopía: conseguir la
unión de Elda y Petrer, en un

futuro que no veremos, pero
que con diálogo y políticos pre-
dispuestos y capaces, pueda
ser una realidad que vean nues-
tros nietos. Se hablaron de otras
muchas cosas y al final brinda-
mos para desear un Feliz 2019.

Participantes en la Tertulia que se celebró el pasado 28 de diciembre

La Tertulia

Agradezco a todas las perso-
nas de Elda y Petrer por la
acogida que está teniendo la
publicación de mi primer libro
La Leyenda de Oxfordshire. Ed-
ward y el Jardín de las emocio-
nes. Estoy muy orgullosa del
éxito que está teniendo y que
está consiguiendo la finalidad,
que era que las personas fue-
ran más conscientes de sus
emociones. Gracias de cora-
zón a todos lo que estáis leyen-
do un pedacito de mí.
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Esther Jiménez
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MARTA ORTEGA

La Vuelta Ciclista a España en
su 74ª edición volverá a pasar
por los cascos urbanos de Elda
y Petrer. Tres de sus primeras
etapas se desarrollarán en la
provincia de Alicante.

Será la tercera etapa, que
tendrá lugar el lunes 26 de
agosto, la que recorrerá el va-
lle; saldrá de Ibi para concluir
en Alicante, con un recorrido
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de 186 kilómetros, y pasará por
19 municipios entre los que se
encuentran Elda y Petrer. En
los próximos meses se conoce-
rá por qué calles transcurrirá
exactamente, explicó el edil de
Deportes de Elda, Fernando
Gómez.

Hace siete años esta presti-
giosa prueba pasó por Elda y
Petrer, concretamente fue el 22
de agosto de 2011.

En el año 2011 la Vuelta Ciclista pasó por Elda y Petrer

M.O.

El Centro
Excursionis-
ta Eldense
cuenta con
una pareja
de pádel que
destaca in-
ternacional-
mente, la for-
mada por
Anna Corti-
les y Jessica
Castelló, de
22 y 21 años
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respectivamente. Tras solo
unos meses como compañe-
ras, han conseguido situarse
como uno de los 28 mejores
equipos del mundo, pues ya par-
ticipan en el World Padel Tour,
la máxima competición de este
deporte.

Ambas comenzaron en el
mundo del tenis, pero pronto se
enamoraron del pádel y empe-
zaron a practicarlo. Están bajo
las órdenes del entrenador Paco

Anna Cortiles, Jessica Castelló y Paco Miñano
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Miñano y consideran que es
donde podrán crecer para de-
sarrollar su carrera.

Miñano, que lleva ligado 35
años al CEE y 10 entrenando
pádel, afirma que las jugadoras
«se compenetran muy bien, el
esfuerzo ahora está en reforzar
lo emocional y lo táctico, deben
apostar por sus fortalezas y
mejorar sus debilidades, creo
que van por el buen camino,
darán mucho que hablar».

2768/...

Desayunos
Almuerzos
Meriendas
Cenas

Abrimos
ininterrumpidamente

desde las  6:30 h
hasta las 23 h.

C/ María Guerrero, 23
(Junto Mercado Central)  ELDA

Tel. 658 990 939

En calle Tirant lo Blanc de Petrer.
825 m2, con cadena

y maquinaria para calzado.
Precio: 1.700 euros/mes

3010/13
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Amplio y soleado
frente a un jardín.

3011/13
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Marca del grupo Futurmacal, S.L.
Venta y reparación de máquinas

de coser industriales.
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C/ Jaime Balmes, 7  ELDA

CD Eldense: Roy Orgaz, Miguel Ardevinez (Juanfran Sánchez
58´), Joel Silva, Mati No Garbarino (Víctor Segarra 73´), Edelmiro
Elizalde «Titino», Pepe Delgado, Chema Díaz, Carlos Mora (Óscar
Ordoñez 58´), Manu Palma, Lolo Ivars y Melchor Vivo «Nono».

MARTA ORTEGA

En el último en-
cuentro del 2018 el
Deportivo Eldense
sumó en casa un
nuevo empate. Fue
el pasado 23 de di-
ciembre ante el
Paiporta CF, en un
encuentro en el
que el Deportivo
Eldense perdió una
oportunidad de oro
para acercarse al
líder de la clasifi-
cación y asentarse
en los puestos de
Play Off. Al no po-
der doblegar al
equipo colista el el-
dense empató a 1 en casa, en el
Nuevo Pepico Amat.

El equipo azulgrana salió con
garra y con intención de atacar,
con apertura amplia, pero no le
fue bien, pues en el minuto 34
llegó el 0 a 1, y pudieron ser dos
más antes del descanso.

Este gol descompuso al equi-
po azulgrana, aunque consiguió
recomponerse en el descanso
y conseguir un mayor protago-
nismo. El empate pudo haber
llegado en el 85, pero el árbitro
invalidó un gol  de Lolo Ivars. El
empate llegaría en el segundo
minuto de los siete que se colo-
caron de prolongación. Fue un

gol de Pepe Delgado el que
consiguió que el Deportivo su-
mase un punto.

Así el equipo azulgrana finali-
zó el año en cuarta posición, en
puesto de play off de ascenso
con los mismos puntos, 32, que
el quinto clasificado, el Orihue-
la. Se sitúa a dos puntos del
Atlético Sagunto,  a tres de La
Nucía, y a cuatro puntos del
Olímpic de Xátiva, tercer, se-
gundo y primero de la tabla cla-
sificatoria.

El próximo encuentro será el
sábado 5 de enero, a las 16
horas en casa del Olímpic de
Xàtiva. 

El Eldense finaliza el año en cuarta posición
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MARTA ORTEGA

Despedir el año corriendo es
una tradición que siguen miles
de eldenses el día 31 de diciem-
bre con la San Silvestre. Año
tras año aumenta el número de
participantes de esta carrera de
forma exponencial, de hecho,
en esta edición sorprendió el
número de corredores, que pa-
recía no tener fin. Los vecinos
de Elda volvieron a hacer histo-
ria al batir un año más el récord
de inscritos, pues se contabili-
zaron 8.052 personas, de los
que solo 500 dejaron su dorsal
sin recoger. El buen ambiente
volvió a llenar el centro de la
ciudad durante la prueba que
tras 38 años sigue siendo un
evento lúdico en el que reina la
alegría y el buen ambiente y
que atrae a población de toda la
Comunidad Valenciana.

La San Silvestre eldense se
ha posicionado como una de
las carreras con mayor partici-
pación de la Comunidad puesto
que es mucho más que un even-
to deportivo, es una actividad
popular. A los participantes hay
que sumarles las miles de per-
sonas que se arremolinaron en
torno al recorrido de 3,8 kilóme-
tros, para ver a los corredores.
En esta prueba participaron de-
portistas de renombre que si-
guen esta bonita tradición como
el jugador de balonmano inter-
nacional Gedeón Guardiola o el
boxeador José Quiles.

En esta última tarde del año,
la Plaza Castelar se convirtió
de nuevo en el punto neurálgico
de Elda, donde desde las 16
horas sonó música en directo.
Las familias y corredores fue-
ron llegando para participar en
esta prueba que comenzó a las
18 horas.

Un año más llamaba la aten-
ción la gran cantidad de partici-
pantes. Si la salida estaba com-

San Silvestre Monovera
En la San Silvestre Monovera,
Samuel Algarra y Marta Abad
fueron primeros en la categoría
de 7 años. También corrieron
Alberto Hellín, Carla Segado,
Víctor Alcaina y Adrián Segado.
En la categoría de 8 a 10 años,
Laura Hellín y Andrew Mendiola
fueron cuartos. Tambien estu-
vo Adrián Alcaina. De 11 a 13
años, Alejandra González fue
1ª, Sara Abad 3ª, Rubén An-
drés  4º y Saúl Villena  10º en
senior. En categoría reina, Juan
José Romero Oliver fue 3º en
su categoría y Ana Badillo fue
10ª en su categoría. También
estuvieron Ángel Alfonso Quin-
tanilla, Joaquín Alcaina, José
Ferris, José Antonio Marcos y
Tracy Marcos.
Santi Navarro en La Nucía,

Almoradí y Elche
El atleta del club eldense, Santi
Navarro, fue 2º en la San Sil-
vestre de La Nucia y vencedor
su categoría. En Almoradí fue
9º. Y en la San Silvestre de
Elche teminó 3º en la general.

Jesús Sepulcre en
Almoradí y Santa Pola

El atleta ilicitano fue 2º en la
milla de Almoradí en la catego-
ría de 35 años. Y en la San
Silvestre santapolera fue 3º en
la general.

San Silvestre toledana
En la San Silvestre de Toledo
Encarni Pérez terminó 43º en
su categoría y Ángel Alfonso
Quintanilla fue 53º.

Juan José Romero
subcampeón Provincial

En el campeonato provincial
máster de pista cubierta, Juan
José Romero «Flecha», consi-
guió la medalla de plata en la
prueba de los 800 metros.

Carrera de Navidad
y Milla de Novelda

En la Carrera de Navidad y
Milla, en categoría sub 8,
Samuel Algarra fue 1º y Víctor
Alcaina 9º. En sub 12, Adrián
Alcaina fue 5º. En sub 14º, Ale-
jandra González fue 1ª en ca-
tegoría máster, Ana Badillo 3ª
y Enrique Martínez 4º. Y en
categoría absoluta el vencedor
fue Jesús Sepulcre.

Carrera de San Juan
En la Carrera de Navidad de
San Juan,  Ernesto José Abad
fue el vencedor en su catego-
ría  y Federico Villanueva fue
11º en la general y vencedor en
su categoría.

Memorial Natalia Marco
En el Memorial Natalia Marco
de Alicante hubo una gran re-
presentación de los atletas el-
denses. En 60 ml, Francisco
Fuentes fue 2º, Pablo Navarro
3º, Jesús Alberto Rozalén 4º y
Saúl Villena 5º, Inés Hurtado
fue 7ª, todos en sus series. En
200 ml, Jesús Alberto Rozalén
y Pablo Piqueras fueron 3º,
Francisco Fuentes y Saúl Ville-
na 1º en sus series. En salto de
altura, Paula García fue 1ª y en
salto de longitud fue 9ª e Inés
Hurtado 11ª.

pletamente abarrotada, la línea
de meta sorprendía por el río de
corredores que parecía no te-
ner fin, y es que durante al me-
nos 20 minutos la calle Juan
Carlos I estuvo completamente
llena,  y muchos de los partici-
pantes llegaron caminando por
falta de espacio.

Uno de los platos fuertes de
la prueba, que duró 57 minutos,
fue el concurso de disfraces,
que destacaron una vez más
por la imaginación y el trabajo
de muchos de ellos. Ademas de
los trajes grupales, que optaron
a premio, se pudo ver elabora-
dos trajes individuales como
Forrest Gump, algún langosti-
no, o pitufos, entre otros. Los
ganadores de los tres primeros
fueron: Roscón de Reinas,
Power Rangers y Bolas de nie-
ve. El primero ganó un viaje a
Granada. Tras la carrera se sor-
tearon numerosos regalos.

El ganador absoluto de la
prueba fue Abderrahman El
Khayami, que recorrió los 3.800
metros en 10:25 minutos. El se-
gundo fue Miguel Ángel Barzola
y el tercero Abdelali Razyn. La
primera mujer en pasar por lí-
nea de meta a los 12:14 minu-
tos fue, por séptimo año conse-
cutivo, Laura Méndez, seguida
de Isabel Checa y Jéssica Mas.

Por otro lado, la primera el-
dense en llegar fue Eva del Va-
lle, seguida de Alejandra Gon-
zález y Aya Bouhaja; mientras
que en la categoría masculina
fueron Carlos Navalón, Daniel
Osana y Juan Miguel Zárate.

Desde el Ayuntamiento des-
tacan que la prueba se celebró
sin incidentes. Tras la cena la
fiesta continuó en la Plaza Cas-
telar con una gran fiesta para
despedir el 2018 y dar la bien-
venida al nuevo año con la or-
questa Titanic.

Atletas del Club eldense en la San Silvestre Monovera

Miles de participantes disfrutaron de la carrera con sus disfraces

Los organizadores de la San Silvestre junto al alcalde y el edil de Deportes
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El pasado domingo 23 de di-
ciembre, en pleno ambiente
navideño, nuestra sección ce-
lebraba el llamado Día de la
Hermandad Montañera. En tor-
no al tradicional concurso de
elaboración de gachamigas va-
rias decenas de personas com-
partimos una mañana fresquita
pero muy agradable en la que
siete especialistas en el tema
las elaboraron y el resto colabo-
ró para que pronto desapare-
ciesen de la sartén a golpe de
tenedor.

Sobre mediodía se entrega-
ban los trofeos a los concursan-
tes: Pablo Martínez (ganador),
José J. Durá (2º), Pedro García
(3º), Javi Pérez, Juan A. Martí-
nez, Antonio Rico y Antonio
Mondéjar entregados por nues-
tro presidente Rogelio García y
en presencia de la mayor parte
de los miembros de la sección
de montaña del CEE: Julián Ló-
pez, Santi Esteban, Roberto
Rico y Emilio Gil, en esta oca-
sión no pudo asistir por com-
promisos familiares ineludibles
el vicepresidente del CEE Ra-
fael Arenas.

Tras el cierre de actividad la
jornada prosiguió para muchos
de los presentes con comidas
familiares o de amigos en nues-
tro Parque de Montaña Daniel
Esteve, Rabosa, un lujo a dis-
posición de todo aquel que de-
see pasar una jornada campes-
tre en plena montaña, siempre
que sea respetuoso con la na-
turaleza y las normas de convi-
vencia que allí rigen.

5 de enero,
bajada de Bolón

Un año más nuestra sección

Día de la Hermandad Montañera en Rabosa

Participantes en el concurso de gachamigas
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estará la tarde-noche del
5 de enero en Monte Bo-
lón para desempeñar el
cometido del que es fiel
cumplidor desde hace
más de seis décadas.
La senda de los Reyes
Magos de Bolón se verá
de nuevo iluminada para
que los niños y niñas el-
denses vivan ese mo-
mento mágico de la lle-
gada de los Reyes an-
tes que en ningún otro
lugar. Al caer la tarde, al
esconderse el astro rey, verán
cómo poco a poco esas luces
bajan hasta  la ciudad desde la
cumbre de Bolón. Con la llega-
da de las luces a la ciudad se
iniciará la Cabalgata que luego
recorrerá las principales calles
de Elda con una representación
montañera encabezando la mis-
ma.

Un año de excursiones
Termina otro año montañero,
llega el momento de hacer ba-
lance y repasar lo que hemos
compartido en 2018. Como vie-
ne siendo habitual, las propues-
tas que lanzábamos hace un
año se han cumplido en su tota-
lidad y hemos seguido recorrien-
do montañas en compañía de
quienes han tenido la deferen-
cia de escogernos entre las
muchas opciones que hoy se
presentan ante el auge que los
deportes de montaña viven hoy
día. Comienzo repasando las

excursiones que nos ofrecieron
nuestros grupos de montaña,
todas ellas con gran ilusión y
con una numerosa participación
que disfrutó de las atenciones
del grupo que organizaba esa
jornada, recorrimos Mariola con
el MA y B, Sierra Oliva con La
Pocha, El Reclot con Idella, Puig
Campana con Pata Negra,
Maigmó con Salamandras, Se-
rrella con El Garrote, Menetja-
dor con La Paloma y realizamos
la clásica Vuelta a Rabosa con
el grupo Senderos. Hubo apor-
taciones de compañeros que
dejaron muy buen sabor de
boca, tales como la ruta del
Robledal de Cotillas, con Víctor
Hernández, Calar de Juana, con
Alfredo Verdú y Roberto Rico y
la Sierra de Espadán con Juan
Mari Sánchez, Javi Pérez y José
A. Albert, todas ellas para re-
cordar durante mucho tiempo.
Aún nos quedó tiempo para
completar hasta 26 actividades
entre las que destacó nuestras
visitas al Rincón de Ademuz
(Río Bohilgues), Sierra del Mu-
grón (Castellar de Meca y Rin-
cón de San Pascual) y Cingles
de La Granadella, además de la
magnífica travesía de las sie-
rras Serrella y Aixortá que apa-
rece de cuando en cuando en
nuestro calendario de activida-
des. Un año más todo se desa-
rrolló sobre el guion previsto, el
clima puso sus correspondien-
tes obstáculos como es natural,
si bien ese factor siempre per-
mitió realizarlas sin incidentes
dignos de mención e impregna-
das de un fenomenal ambiente,
algo que solamente se consi-

gue con la colaboración de cada
participante que ha acudido a
nuestras propuestas, colabora-
ción que agradezco enorme-
mente.

En resumen, otro año lleno
de momentos inolvidables com-
partidos con gente que ama la
montaña y sabe disfrutar de ella,
en grupo en nuestro caso.
6 de enero, subida a Bolón

El domingo la ruta tiene como
marco un monte que siempre
nos ha dado un trabajo extra
por estas fechas, el Monte Bo-
lón. Comenzaremos a andar en
la zona del parking del IES La
Melva a las 8:30 horas, toman-
do el llamado camino de los
Reyes Magos, senda que des-
cartaremos al llegar a pie de
monte, para subir por el llama-
do camino de La Patá.

Llegados a la parte alta cum-
pliremos el cometido que nos
hemos autoimpuesto hace mu-
chos años cada vez que hemos
dejado atrás la Noche de Reyes
y este monte, tan pequeño como
significativo para nuestra ciu-
dad, queda mucho más tranqui-
lo que en los días que preceden
al 6 de enero. Sobre las 12 ho-
ras, como mucho, estaremos
de vuelta a nuestra ciudad para
cumplir con el resto de compro-
misos que esa fecha conlleva.  

Próximas actividades
- 12 de enero. Sierra de la So-
lana. Recorrido de unos 16 kiló-
metros por esta sierra que en
esta ocasión será por los térmi-
nos municipales de Fontanars
dels Aforins y Onteniente que
inaugurará la temporada 2019
de excursiones con el CEE.
- 26 de enero. Cena montañe-
ra. Continúan llegando las con-
firmaciones de asistencia a la
cena anual de la Sección en la
que se entregará el título de
Montañero del Año 2018, com-
partiremos cena y velada y vi-
sualizaremos un reportaje foto-
gráfico de las actividades del
año 2018.

Os deseo un feliz año 2019 a
toda la familia montañera del
CEE, también para el resto de
eldenses que de una manera u
otra siguen nuestras andanzas.3009/17



&�!)�(�!��$��&"	�

3D  PETRER

���������������������������	
��
�������������
����������

DEL VIERNES 4 AL JUEVES 10 DE ENERO

Otras Cines Max:  Un asunto de familia  Vi. y mi.: 17:15, 19:45 y 22:15 h. Sá.: 16:45h.Do. a ma./ ju.: 17:30 y 20 h.
Otras Yelmo Cines: Superlópez Vi.y do.: 15:45, 17:55 y 20:05 h.Sá.: 15:45 y 17:55 h. Lu. a ju.: 17:55 y 20:05 h.
Eliminando DarkWeb  Vi./ do. a ju.: 20:10 y 22:45 h.  Cadáver  Do. a ju.: 22:30 h.
Mi vecino Tororo Vi y do..: 16:45 y 18:45 h.  Sá..: 16:30 y 18:30 h. Lu. y mié.: 18:45 h.  Ma. y ju. (VOSE).: 18:45 h.
Mi amor Perdido Do. a lu.: 22:40 h. Andreu Rieu. Concierto de año nuevo Vi.: 20:30 h.

El Grinch

Cines Max

Sábado: 15:30 horas.
Domingo: 15:45 horas.

Aventuras. Mayores de 12 años.
106 minutos

Aquaman

Fantástica. Mayores de 7 años.

Cines Max

Viernes y miércoles:
18:10, 20:10 y 22:10 h.
Sábado: 16 y 17:30 h.
Domingo: 16:10, 18:10 y 20:10h.
Lunes/ martes y jueves:
18:10 y 20:10 h.

El regreso de Mary
Poppins

Música. Todos los públicos.

Viernes y miércoles:
18:25 y 21:15 horas.
Sábado: 17 horas.
Domingo a martes/ jueves:
17:30 y 20:10 horas.

Cines Max

Viernes y miércoles:
18:30 y 21:30 horas.
Sábado: 16:30 horas.
Domingo a martes/ jueves:
17:15 y 20:05 horas.

Memorias de un hombre
en pijama

Animación. Pendiente de calificar.
90 minutos

Viernes y miércoles:
18:15, 20:15 y 22:15 horas.
Sábado: 15:50 y 17:25 horas.
Domingo: 16:15, 18:15 y 20:15 h.
Lunes/ martes y jueves:
18:15 y 20:15 horas.

Cines Max

El rey

Mayores de 12 años.

Cines Max

Vi. y sá: 15:45 y 18:05 h.
Do.: 15:45, 18:05 y 20:25 h.
Lu. a ju.: 18:05 y 20:25 h.

Ralph rompe Internet

Animación. Todos los públicos.
112 minutos

Yelmo Cines

Cines Max

Viernes y miércoles:
17:30 y 19:55 horas.
Sábado: 17:15 horas.
Domingo a martes/ jueves:
17:50 horas.

Viernes y miércoles:
17:25, 19:55 y 22:25 h.
Sábado: 17:10 h.
Domingo: 15:30, 18 y 20:30 h.
Lunes/ martes y jueves:
18 y 20:30 h

Cines Max

Spider-man: un nuevo
universo

Animación. Todos los públicos
157  minutos

Yelmo Cines

Vi. y do.: 16:15, 18:40 y 21:05 h. Sá.: 15:40 y 18:10 h.
Lu./ mié y ju.: 17, 19:30 y 22 h. Ma.: 19:30 y 22h.
(VOSE).: 17 h.

Viernes y miércoles:
18: 20, 20:20 y 22:20 h.
Sábado: 16 y 17:35 h. Domingo:
16:20, 18:20 y 20:20 horas.
Lunes/ martes y jueves:
18:20 y 20:20 h.

La decisión

Drama. Mayores de 7 años. 82
minutos

Cines Max

Viernes/ domingo a jueves:
17, 19:40 y 20:20 horas.
Sábado: 17 horas.

Bohemian Rhapsody

Biografía. Mayores de 12 años.
134 minutos

Yelmo Cines

Vi.: 19, 20:45, 22, 23:15 h. (3D): 16 h. Sá.: 17:05 h.
Do.: 16, 19, 20:45 y 22  h. Lu.: 18:30, 20:45 y 22h. Ma.:
20:45, 22 h. (VOSE): 18:30 h. Mié.: 18:30, 20:45, 22 h.
Ju.: 18:30, 20:45 (VOSE): 22 h.

Yelmo Cines

Vi. y do.: 16:30, 19:10 y 21:50 h.  Sá.: 16:30 h.
Lu. y mié.: 17, 19:40 y 22:20 h. Ma.: 19:40 y 22:20 h.
(VOSE): 17 h. Ju.: 17 y 22:20 h. (VOSE): 19:40 h.

Yelmo Cines

Vi. a do.: 16:15 y 18: 15 h.
Lu. a ju.: 18:15 h.

Yelmo Cines

Viernes y miércoles:
18:40, 20:05 y 22:30 h.
Sábado: 17:05 h. Domingo: 15:40,
18:05 y 22:30h. Lunes/martes
y jueves: 18:05 y 20:30 h.

Cines Max

Bumblebee

Acción. Pendiente de calificar.
114 minutos

Vi. y do.: 15:45, 18, 20:20 y 22:40 h.
Sá: 15:45 y 18 h. Lu./ mié. y ju.: 18, 20:20 y 22:40h.
Ma.: 18 y 22:40 h. (VOSE): 20:20 h.

Yelmo Cines

Tiempo después

Cines Max

Viernes y miércoles:
18, 20:10 y 22:20 horas.
Sábado: 15:30 y 17:20 h.
Domingo: 16:05, 18:15 y 20:25 h.
Lunes/ martes y jueves: 18:15 y
20:25 h.

Comedia. Mayores de 7 años.
95 minutos

Vi. y do.: 16:30, 18:30, 20:35 y 22:45 h. Sá.: 16:15
y 18:30 h. Lu. a ju.: 18:30, 20:35 y 22:45 h.

Yelmo Cines

Mortal Engines

Ficción. Mayores de 12 años.
128  minutos

Viernes y miércoles:
22:15 horas.
Domingo a martes y jueves:
20:15 horas.

Cines Max

Viernes: 23:30 horas.

Yelmo Cines
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