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La vida de verdad  es  una recopilación de reflexiones
personales, pensamientos y mensajes de carácter positivo
que la autora comenzó a escribir  de manera habitual
durante  el  confinamiento  de  2020.  A  través  de  un

lenguaje cercano,  directo y  cotidiano,  el  libro invita  a
detenerse, observar la realidad desde otra perspectiva y
reflexionar sobre aspectos esenciales de la vida.

 La entrada es libre hasta completar aforo. 
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