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A por la cima de Bolén sin barreras
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Los protagonistas del domingo se mostraron ilusionados | Jesus Cruces.

Alcanzar la cima del monte Bolén. Esa es la meta que
superardn siete personas con algun tipo de
deficiencia motora o visual el préximo domingo. Lo
harén durante la mafana del domingo gracias a la
iniciativa de Cuentamontes en colaboracién con el
Ayuntamiento de Elda. Vivirdn una experiencia Unica
que de otra forma no podrian realizar. Con esta
actividad quieren celebrar el Dia del Montanismo, que se
conmemora el 11 de diciembre, y el Dia Internacional de
las Personas con Discapacidad, 3 de diciembre.

El grupo que subird a Bolén estd formado por dos
personas ciegas, Luis Tomés de 36 afos, y Alejandro
Martinez de 16 afos; dos personas con discapacidad
visual, Sara Luna de 40 afos y su marido, Gaspar
Vané, de 42 afios, ambos muy conocidos en Elda por
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sus logros en el mundo del deporte paralimpico. Ellos
subirédn guiados por una barra de direccién. Con
Joélette, una silla que llevardn a hombros entre varias
personas, ascenderdn dos personas que sufren la
conocida polio, Daniel Tercero de 73 afos y Andrés
Molina, de 59 afos, secretario y presidente de AMFI; y
Toni Martinez, quien padece a sus 51 afos fibromialgia
y esclerosis multiple. También ascenderd un grupo de
discapacitados mentales.

Todos estdn muy ilusionados de poder alcanzar la
cima de Bolén y aseguran que de no ser por
Cuentamontes nunca lo habrian podido lograr. A pesar
de que ellos formardn parte del proyecto piloto,
esperan que se repita en el tiempo.
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Sara Luna y su marido, Gaspar Vaid, estdn emocionados
con la posibilidad de poder subir juntos la montafa
con sus hijos de tres y cinco anos. Vaié ya ascendié a
Bolén el afio pasado hasta en dos ocasiones, por ello
anima a su mujer a hacerlo, ya que su falta de visién
le hace ser algo miedosa "porque hay muchas
piedras", bromea. En tono mdés serio admite cierto
temor por caerse, pero confia en que sea una
experiencia que disfrute.
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Alfaro, que participard en la subida, se reunio ayer con este grupo de

personas | Jesis Cruces.

Para Andrés Molina serd la primera vez que pueda subir
un monte por lo que espera disfrutar de esta
experiencia Unica y ha agradecido la iniciativa. Ha
afirmado que AMFI estudia crear una seccién de
montana, adaptada a sus usuarios. Por Ultimo ha
afirmado que "subir el monte es una prueba de que si
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se quiere, se puede. Este es un ejemplo para la
ciudad, que deberia ser totalmente accesible". Daniel
Tercero afirma que siempre habia sofAado con poder
acompadar a sus hijos en sus ascensos al monte, y que
ahora podré cumplirlo, subiré junto a su hija y sus nietos.

Toni Martinez es una mujer llena de vitalidad que
padece fibromialgia y esclerosis multiple. Con pesar
admite que esta Gltima le esté afectando con rapidez y ya
apenas puede andar, cuando antes era una persona
que cada manana salia a pasear y hacia diversas
actividades deportivas. Por ello no dudé en
apuntarse en cuanto conocié esta iniciativa en la
que le acompanard su hija. Estdé muy emocionada
de poder participar en este proyecto.

La jornada comenzard a las 8:30 horas desde la Plaza
de la Constitucién. Desde alli partirdn dos grupos, uno
de discapacitados y voluntarios y otro de excursionistas;
los primeros llegardn en coche hasta las faldas de Bolén
y los segundos a pie. Subirdn desde el camino del
Poligono 25, la senda mds accesible y calculan que
tardarédn una hora y media en conseguirlo, explica
Joaquin Senén, secretario de Cuentamontes. Su hazafa
se podrd seguir desde una pantalla situada junto al
Ayuntamiento de Elda, mientras que en la plaza habré
distintas actividades y varias asociaciones montardn
carpas. Se espera que a las 13 horas los excursionistas
hayan regresado a la plaza, y alli Molina contaré su
experiencia. También estard presente el conocido
alpinista César Pérez de Tudela.
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