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El arte de

ser humanos

Un viaje por las artes, la neurociencia
y la educacion que redefine nuestra
percepcion del mundo.

Por el autor de El cerebro del adolescente y

DESTINO Neurociencia para educadores.

El arte de ser humanos de David Bueno y editado por
Destino.

Sinopsis

El arte de ser humanos es un fascinante viaje a través de
las artes, la neurociencia y la educacién que redefine el
modo que tenemos de percibir el mundo y a nosotros
mismos. David Bueno explora magistralmente cémo las
artes, desde la musica y la poesia hasta la ciencia y la

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

filosofia, son una expresién Unica de la humanidad y un
motor esencial para el crecimiento cognitivo, emocional y
social.

Con ejemplos reales y una sélida base cientifica, nos
demuestra que el cerebro procesa, interpreta y se
enriquece a través del arte, y nos ensefa cé6mo
aprovechar estas conexiones para transformar la
educaciéon y nuestra manera de vivir.
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