iHoy reclamo por ti, mujer trabajadora!

11/03/2025

Nieves Martinez, alma y motor de Marsosalud, lanza un libro para guiar a quienes buscan bienestar.

Hoy no es un dia cualquiera. Hoy es un dia en el que
levanto la voz por ti, por mi, por todas. Porque ser mujer
trabajadora no es solo un rol o una etiqueta: es una
batalla diaria, una revolucién silenciosa que libramos con
cada amanecer. Es desafiar el cansancio, es sostener el
mundo con una mano, mientras con la otra seguimos
construyendo nuestros suefios. Hoy te hablo a ti, que
sientes que el fiempo se escapa entre tus dedos, que das
sin medida y te preguntas cudndo serd tu momento de
recibir. Escichame bien: ese momento es ahora.

Escribo estas lineas para el semanario Valle de Elda, pero
también las escribo para ti, mujer que lucha, que suefaq,
que resiste. Soy Nieves Martinez Soro y sé lo que es
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empezar desde cero. Sé lo que es dudar, caer y volver a
levantarse. Sé lo que es convertir un suefio en realidad
cuando todo parece ir en contra. No fue fécil, no fue
inmediato, pero fue posible. Hoy, con MARSOSALUD, con
mi libro Saborea tu vida, con la terapia Bio-Consciencia
Evolutiva y con GineWoman, un producto innovador
nacido en Elda, quiero tenderte la mano. Porque si hay
algo que he aprendido es que no estamos solas.

Adn asi, hay dias en los que también me detengo y me
pregunto: ¢qué mds puedo hacer por ti2 Porque sé que
hay noches en las que el cansancio pesa como una losa,
en las que las dudas te aprisionan y el mundo parece
exigirte tanto que terminas olviddandote de lo mas
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importante: t& misma.

Nieves recuerda que mereces escucharte, cuidarte y sanar.

Pero hoy quiero recordarte algo: mereces escucharte,
cuidarte y sanar. Mereces darte la oportunidad de
redescubrirte, de liberarte de todo lo que te ata y dar ese
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primer paso hacia tu bienestar.

No mafana. No cuando el tiempo lo permita. Ahora. Te
ofrezco un camino. Un libro que no solo se lee, sino que
se vive. Una terapia que no solo trata sinftomas, sino que
transforma vidas. Ginewoman un producto que no es
solo una férmula, sino un antes y un después en tu salud
hormonal y en tu vida.

Hoy 10 decides. Puedes seguir en la inercia de siempre o
dar el paso que cambiard tu historia. Porque si no tomas
las riendas de tu vida, alguien mds lo hard por fi. iEs el
momento de elegirte a ti mismal

Visita www.marsosalud.es descubre tu libro "Saborea tu
vida" y permite que "GineWoman" sea el aliado que tu
cuerpo lleva tanto tiempo esperando.

Porque no estds aqui solo para sobrevivir: estds aqui para
vivir plenamente.
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