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La marea azul por la diabetes vuelve a recorrer Elda
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La marcha ha recorrido diferentes calles de la ciudad | Marta Maestre.

La Asociacién de Diabéticos de Elda y Comarca, ADEC, de la Hispanidad a cargo de la monitora de la Escuela
ha vuelto a recorrer las calles de Elda esta mafana con  Municipal de Elda y bailarina, Ona Callado.

motivo del Dia Mundial de la Diabetes que se celebré el

pasado viernes 14 de noviembre. Centenares de

personas han participado en esta marcha que tiene como

objetivo fomentar hdbitos saludables en la vida de las

persona. Las ediles de Salud, Elisabeth Belda, y de

Participacién Ciudadana, Lorena Pedrero, han

participado en el evento portando la pancarta junto al

presidente de ADEC, Fernando de la Torre.

A pesar de que la marcha ha arrancado a las 10:45
horas, un cuarto de hora antes decenas de personas han
hecho un calentamiento, con mdsica, en la propia Plaza
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de la Hispanidad, se ha instalado la zona Expo diabetes
para medir los niveles de glucosa y de tensién arterial de

todo aquel que lo desease.

Como previa a la marcha se ha hecho un calentamiento | Marta
Maestre.

El buen tiempo ha acompafado a los participantes en
una actividad en la que se han entregado globos azules a

la salida para asi crear la Marea Azul que caracteriza Se han repartido globos azules para crear la marea azul | Marta
esta marcha. Maestre.

Una vez la marcha ha concluido, nuevamente en la Plaza
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