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El  Casino  Eldense  acogió  ayer  a  una  invitada  de
excepción,  una  de  las  figuras  más  importantes  del
periodismo  internacional  en  España,  Rosa  María
Calaf.  Habituada  a  hacer  conferencias  de  igualdad,
periodismo  o  política  internacional,  habló  sobre  el
edadismo y de la lucha de los mayores por sus derechos,
denunció la discriminación a la tercera edad en primera
persona: "Estamos estigmatizados". Su conferencia forma
parte de la tercera Semana Cultural de esta entidad local.

Fue corresponsal  en las capitales más importantes del
mundo como Nueva York, Moscú o Viena. Comenzó de

joven  en  una  profesión  dominada  por  los  hombres.
Figura clave en TVE, montó la TV3. Si algo destacó en su
labor, fue la objetividad y la búsqueda del contexto. Y
ahora, en la nueva etapa de su vida tras la jubilación,
quiere  visibilizar  una  discriminación  que  cercena  los
derechos de las personas mayores. Afirmó que su vida es
una lucha constante contra los -ismos: “El colonialismo, el
machismo,  el  racismo,  el  clasismo,  el  sexismo… casi
todos me han tocado. Y ahora ha llegado el de la edad”.

Así, a sus 80 años, habló como acostumbra, con pasión,
con  rigor  y  con  conocimiento.  Reflexionó  que  lo  más
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difícil del a edad es que “la gente joven cree que no
tenemos futuro, es una percepción instalada en la
sociedad”.

La clave está en tener un propósito en la vida, dijo, y en
su caso es el viajar. Aseguró que “es triste tener que
estar  peleando  a  estas  edades  por  nuestros
derechos. Eso es un activismo. Los derechos nunca se
han regalado, siempre se han tenido que defender. Los
mayores tenemos que defender que la vida no termina
por  ser  mayor.  La  vida  termina  cuando  se  pierde  la
curiosidad, cuando se acaban las ganas de hacer cosas”.

"El  problema  es  que  consideran  a  los  mayores  un
colectivo homogéneo, pero no es así", afirmó. Denunció
la  discriminación  que  sufren  las  personas,  desde  no
alquilar  un coche a  no poder  tener  seguro de salud.
También  puso  el  foco  en  que  "estadísticamente  las
mujeres sufren doblemente, ya no solo son las cuidadoras
de sus hijos, sino que pasan a ser de sus nietos o de
padres, si tienen la suerte de tenerlo".

Mañana  continúa  esta  Semana  Cultural  con  una
actuación de la eldense Natalia Bravo, el jueves vuelve un
periodista  de  renombre,  Pedro  Piqueras,  al  Casino
Eldense. Este programa cultural concluirá el viernes con
un concierto de los artistas locales Fran Vlanco y César
Ortiz.
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