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El Departamento de Salud de Elda ha incorporado, por
primera vez,  la  técnica de neuromodulación de raíces
sacras, un tratamiento innovador orientado a mejorar la
calidad de vida de pacientes con trastornos del control
urinario e intestinal. La implantación de esta técnica se ha
llevado a cabo de forma conjunta por los servicios de
Cirugía General y Urología, lo que refuerza el enfoque
multidisciplinar del centro.

La  neuromodulac ión  de  ra íces  sacras  es  un
procedimiento mínimamente invasivo que consiste en la
estimulación controlada de los nervios sacros, localizados
en la parte inferior de la columna vertebral, mediante un
pequeño  dispositivo  similar  a  un  marcapasos.  Estos
nervios desempeñan un papel fundamental en funciones
como la micción, la continencia urinaria y fecal, así como
en el correcto funcionamiento del suelo pélvico.

Nueva técnica no invasiva para el cuidado de los
trastornos urinarios e intestinales
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La  puesta  en  marcha  de  esta  técnica  en  el  Hospital
General  Universitario de Elda ha sido liderada por la
doctora  María  Jesús  Segura,  del  Servicio  de  Cirugía
General, y el doctor Manuel Sánchez Marcos, del Servicio
de  Urología,  quienes  han  trabajado  de  manera
coordinada para ofrecer esta nueva opción terapéutica a
los pacientes.  El  proceso ha contado,  además,  con la
tutorización del doctor Fran López, del Servicio de Cirugía

General del Hospital General de Elche, que ha aportado
su experiencia en este tipo de procedimientos durante la
fase de implantación y en la formación del equipo.

Con la inclusión de la neuromodulación de raíces sacras,
el Departamento de Salud de Elda da un paso relevante
en su consolidación como centro comprometido con la
innovación y la excelencia en la atención sanitaria.
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