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El Ayuntamiento de Elda, a través de la Concejalía de
Bienestar Social, ha puesto en marcha el programa de
voluntariado municipal "Elda Acompaña", una iniciativa
destinada  a  combatir  la  soledad  no  deseada  de  las
personas mayores y favorecer su bienestar emocional.

El  proyecto  busca  crear  una  red  de  acompañamiento
intergeneracional  que  permita  reducir  el  aislamiento
social y fomentar la participación de los mayores en la
vida de la ciudad. Los voluntarios podrán colaborar en
actividades cotidianas como acudir a la farmacia, hacer
la compra, salir a pasear o acompañar a las personas
mayores a los talleres y actividades organizados por el
Ayuntamiento.

Para participar en el programa no será necesario contar
con formación especializada y  bastará  con dedicar  al
menos una hora a la semana, aunque quienes lo deseen
podrán  ofrecer  una  mayor  disponibilidad.  Desde  la
Concejalía  de  Bienestar  Social  se  ofrecerá  formación
previa  a  los  voluntarios  sobre  acompañamiento,
comunicación,  atención  a  las  necesidades  de  las
personas  mayores  y  nociones  básicas  de  primeros
auxilios.

El  objetivo es  que esta iniciativa vaya más allá  de la
asistencia  puntual  y  permita  establecer  relaciones
personales que favorezcan el intercambio de experiencias
entre  generaciones.  Además,  el  programa  podrá
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adaptarse y ampliarse en función de las necesidades que
se  detecten  y  de  la  disponibilidad  de  las  personas
participantes.

Las  personas  interesadas  en  formar  parte  de  "En  la
Compaña" podrán inscribirse a través de un formulario
que  se  difundirá  en  las  redes  sociales  municipales  o

solicitar información en el Instituto Municipal de Servicios
Sociales, situado en la calle Severo Ochoa.

El primer encuentro con los voluntarios tendrá lugar el
próximo 28 de octubre, a las 10:00 horas, en el Centro
Cívico, mientras que las primeras sesiones formativas se
celebrarán  el  30  de  octubre  y  los  días  6  y  13  de
noviembre.
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