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El eldense Manuel Sdnchez se proclama campeén
absoluto de Europa de Culturismo
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Manuel Sénchez con la copa y el oro.

El culturista eldense Manuel Sdnchez compitié ayer
con la Seleccién Espafiola de Culturismo y Fitness IFBB
en el Campeonato de Europa que se celebré en Santa
Susana, Barcelona. Sénchez se proclamé Campeén de
Europa master absoluto, la médxima categoria, en la
gue participé tras ganar el oro en la suya, de culturismo
classic master.

Manuel Sdnchez estd en el mejor momento de su
carrera, pues es la primera vez que participa en un
europeo y ha conseguido ser el ganador absoluto. Admite
que vencer en su categoria fue “muy duro”, pues se
enfrenté a 22 culturistas de nueve paises como Suecia,
Turquia o Rumania.

A pesar del alto nivel de la competicién, el atleta eldense
consiguié ser el mejor de su categoria y proclamarse
campedn absoluto frente a los oros de las distintas
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categorias. Para Manuel Sdnchez, lo mds emocionante
fue escuchar por primera vez el himno de Espafia por su
victoria.

Sénchez es agente de la Policia Nacional y lleva 23
anos entrenando, compite desde 2003 y en 2012 y en
2017 gané el Campeonato de Espana. También ha
sido campeén autonémico en tres ocasiones y ha
ganado cinco open nacionales.

Ahora, tras proclamarse campeén de Europa absoluto, ya
tiene la vista puesta en su préximo obijetivo, clasificarse
para el mundial que se celebraré tras el verano y a
finales de afo espera conseguir el carnet profesional.

Noticias relacionadas

El eldense Manuel Sdnchez representaré a Espana en el

Campeonato de Europa de Culturismo
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