La marea azul por la diabetes volverd a recorrer

Elda el 16 de noviembre
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§' 5{A MUNDIAL DE LA DIABETES

ACTIVIDADES

Organiza ADEC.

Presentacién de la actividad | Valle de Elda.

Elda se sumard a los actos de conmemoracién del Dia
Mundial de la Diabetes, que se celebra el 14 de
noviembre, con la lectura el viernes 7, a las 11 horas, de
un manifiesto en la Plaza de la Constitucién, la
colocacién de una pancarta en el balcén consistorial y la
iluminacién, a partir del sébado 8 de noviembre, de
varios enclaves de la ciudad de color azul, como el
Puente de la Estacién y la pérgola de la Plaza Castelar.

El presidente de la Asociacién de Diabetes de la
Comunidad Valenciana, Fernando Latorre, ha

desgranado la programacién prevista. Destaca la charla

Semanario de informacién local, deportes y espectaculos.
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Diabetes: Innovacion y Futuro, que serd impartida el
viernes 14 de noviembre, a las 18:30 horas, por el jefe
del Servicio de Endocrinologia y Nutriciéon del Hospital de
Elda, José Manuel Ruiz Palomar, y la enfermera del
Hospital de Elda, Beatriz Pérez Requena, en los Salones
Princesa.

Cierra la pragramacién el acto més importante, el
domingo 16 de noviembre, a las 10:45 horas comenzaré
la Caminata por la Diabetes, con salida desde la Plaza
de la Hispanidad, donde se realizarén ejercicios de
estiramiento y calentamiento dirigidos por Ona Collado,
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monitora de la Escuela Municipal de Elda y bailarina. Los  Hispanidad, donde se instalard la zona Expo diabetesen
participantes recorrerdn diferentes calles y avenidas de la  la que se llevard a cabo la medicién de niveles de
ciudad, para concluir de nuevo en la Plaza de la  glucosa y de tensién arterial.
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