El Hospital de Elda incorpora una técnica avanzada
para pacientes con accesos venosos dificiles
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El proceso es pionero | Imagen cedida.

El Departamento de Salud de Elda ha llevado a cabo, por
primera vez, la implantacién de un catéter femoral central
de insercién periférica mediante técnica ecoguiada, una
alternativa avanzada y todavia poco frecuente que amplia
las opciones terapéuticas para pacientes con accesos
venosos complejos y que requieren tratamientos
intravenosos prolongados. La intervenciéon ha sido
coordinada por la Consulta de Accesos Vasculares en
colaboracién con profesionales de los servicios de
Endocrinologia, Hospitalizacién a Domicilio y Anestesia y
Reanimacién, un ejemplo de coordinacién multidisciplinar
en la atencién a pacientes con necesidades clinicas de
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alta complejidad.

Esta técnica constituye una alternativa terapéutica cuando
no es posible utilizar los accesos venosos habituales de
los miembros superiores. En estos casos, el acceso
femoral ofrece una via segura y eficaz para administrar
tratamientos intravenosos de larga duracién, evita
procedimientos mds invasivos y facilita el seguimiento en
el entorno domiciliario. El procedimiento se realizé
mediante ecografia en tiempo real y bajo estrictas
medidas de asepsia. Ademds, se empled una técnica de
tunelizacién que permite alejar el punto de entrada del
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catéter de la regién inguinal y situarlo en la cara anterior
del muslo. Esta estrategia reduce el riesgo de
contaminacién e infeccién asociado a los accesos
femorales convencionales y aumenta tanto la seguridad
del dispositivo como el confort del paciente.
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Asimismo, durante la implantacién se adapté la longitud
del catéter para garantizar la correcta localizacién de su
extremo, un aspecto fundamental para asegurar el
adecuado funcionamiento del acceso vascular y
minimizar posibles complicaciones.

www.valledeelda.com Pagina 2 de 2


https://www.valledeelda.com

