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El forense eldense Borja Moreno será el encargado de
realizar el acto de apertura oficial del curso académico
2026-2027 de la UNED de Elda. Será el 22 de octubre a
las 19 horas en el Museo del Calzado.

Se  dedica  a  la  medicina  forense,  se  asocia  a
autopsias, crímenes… Pero la realidad es bastante
más amplia. ¿Qué hace un médico forense en su día
a día y qué parte de su trabajo cree que la gente
desconoce por completo?

Justo venimos de salvar una vida. Estaba con un alumno
rotando y nos han llamado de la guardia,  que en el
juzgado  de  guardia  un  señor  se  ha  desvanecido.  Le

hemos hecho la RCP hasta que ha llegado el SAMU, así
el hombre ha podido salir adelante, aunque se lo llevan a
la UCI. Entonces, un forense actúa como médico.

También  vemos  agresiones  sexuales  y  tomamos  las
muestras, las evidencias que luego te pueden condenar o
sacar  de  prisión.  Asimismo,  vemos  en  la  consulta
personas a las que han pegado, que han agredido o que
incluso han dicho que por un delirio han cometido un
delito y que no sabían lo que hacían.

Parte  de  su  trayectoria  profesional  investigadora
está  relacionada con la  violencia  de género y  la
violencia  sexual.  ¿Qué  papel  desempeña  la
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medicina forense en la investigación de estos casos y
en la protección de las víctimas?

Por mucho que se investigue y que se haga y nosotros
hagamos  test  a  las  víctimas  y  a  los  agresores  o  los
investigados, todavía no se sabe cuál es el factor clave.
En mi experiencia profesional es el contexto, en la familia
cercana, los amigos, incluso los vecinos que habitan con
estas personas. Es los que nos van a dar la clave de si
hay un maltrato habitual o no.

Pero es verdad que nosotros también trabajamos con las
víctimas  sabiendo  si  han  desarrollado  un  estrés
postraumático. Y el agresor muchas veces se oculta en
trastornos  de  personalidad  o  quiere  justificarlo  con
algunas conductas o malos hábitos.

Vivió  durante  18  meses  en  Ceuta,  trabajó  como
forense, ¿qué aprendió?

Ceuta es una ciudad con una idiosincrasia propia. Pero
lleva 800 años con el temor de una invasión como la que
ha ocurrido. Tuvimos algún conato de gran cruce, pese a
que  todos  los  días  yo  tenía  cruces  de  valla  para
determinar la edad. Nosotros también determinamos la
edad de los menores, y también teníamos autopsias cada
dos o tres días de un menor que fallecía cruzando la valla
a Ceuta.

Entonces,  ves cosas que no son habituales,  como son
niños ahogados, adolescentes ahogados, adultos jóvenes
ahogados.

Yo me cansé de hacer autopsias a gente joven. De ver

signos de tortura o de tráfico de seres humanos, eso no lo
ves como forense de forma habitual. Pero la ciudad es un
sitio muy amable. Es una ciudad muy característica.

Por otro lado, se dedica a la divulgación científica a
través  de  varias  redes  sociales.  ¿Qué le  gustaría
aportar?

La clave no es tan hacerlo con corbata, con camisa y con
traje. Yo el otro día hice un vídeo, por ejemplo, con el
albornoz y recién salí de la ducha, porque es que se me
ocurrió  que podía hablar  de toxicología forense.  A la
gente le interesó mucho. Y es lo que llama la atención,
que haya una persona que no esté centrado en la forma
de proyectarlo, sino en cómo.

¿Qué significa para usted regresar a su ciudad la
próxima semana para participar en la apertura de
un nuevo curso académico de la UNED?

Yo en Elda trabajé durante un año y medio. Pero hice
medicina  general,  fue  fantástico.  Una  vez  tuve  una
actuación como forense en una guardia que tenía en el
hospital y descubrí que es lo que quería ser, pero en Elda
era difícil ya que te puede tocar alguien que conoces.

Prefería asumir ese trabajo con personas anónimas, es
decir, con quienes no conocía y tenía ese trato de amistad
o incluso familia.

Volver a Elda y que haya contado conmigo José Manuel
Guardia para abrir el curso de la UNED, el promocionar
la universidad en Elda, me parece fantástico.
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