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HORIZONTALES

11.

12.

14.

15.

En 1835, el quimico aleméan Justus von
Liebig desarroll6 un método para
depositar una fina capa de plata sobre
vidrio mediante una reaccién de este
tipo.

Sin el espejo, el yo habria sido una de
estas, social aiun mas dependiente del
entorno.

Si no hubiera existido, quizés otras de
éstas, habrian ocupado ese lugar
simbolico. El agua habria conservado
su caracter oracular. El rostro, visto
solo en movimiento, jamas fijo, habria
sido una imagen viva e inestable.

Imaginemos por un instante un mundo
sin espejos. Un mundo en el que nadie
haya podido sostener su propio rostro
entre éstas.

En las antiguas civilizaciones, el espejo
no fue un objeto de este tipo, sino un
artefacto cargado de simbolismo.

Hubo una primitiva de este tipo, que
fue el hallazgo de que una piedra podia
devolver un doble silencioso.

Cpn Liebig el espejo dej6 de ser
privilegio aristocratico y pasé a formar
parte de la ésta cotidiana.

Estos, comenzaron a experimentar con
el vidrio y con recubrimientos
metalicos, intentando crear superficies
reflectantes.

En la region de Anatolia, hace unos

8.000 anos, se pulieron fragmentos de
vidrio volcénico hasta lograr superficies
capaces de devolver una imagen tenue
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16.

17.

pero asi.

Si el espejo no se hubiera inventado, o
mejor dicho, descubierto, tal vez
habriamos permanecido mas tiempo
habitando una identidad asi, narrada
por otros.

Durante un tiempo, el secreto
veneciano estuvo rodeado de espionaje
de este tipo.

VERTICALES

2.

10.

13.

Esta, de uno mismo tal vez habria sido
menos rigida, menos controlada.
Porque el espejo fija. Y al fijar, define.

Sin la superficie pulida de la obsidiana,
sin el bronce brufido, sin el vidrio
plateado, el ser humano habria seguido
conociéndose solo a traves de reflejos
de este tipo.

Reflejarse era un acto sagrado. No solo
era vanidad, sino contacto con lo
invisible. El espejo era ésto, simbolo,
talisman.

El gran salto ocurri en el
Renacimiento, en esta isla,
perteneciente a Venecia. Alli, en el siglo
XVI.

En el antiguo Egipto, en Mesopotamia
o en China, se fabricaban espejos de
este metal o bronce pulido que
acompanaban rituales religiosos y
enterramientos.

La historia real de éste, comienza muy
lejos de los laboratorios modernos.
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Imaginemos por un instante un mundo sin espejos. Un
mundo en el que nadie haya podido sostener su propio
rostro entre las manos. Sin la superficie pulida de la
obsidiana, sin el bronce bruido, sin el vidrio plateado, el
ser humano habria seguido conociéndose solo a través
de reflejos inestables, como el agua agitada de un rio, la
mirada del otro, el relato ajeno de su apariencia. El rostro
habria sido siempre un misterio indirecto. Y quizés
también la identidad.

La historia real del espejo comienza muy lejos de los
laboratorios modernos. En la prehistoria, alguien observé
que una piedra negra como la obsidiana, brillaba de
forma particular. En la regién de Anatolia, hace unos
8.000 anos, se pulieron fragmentos de este vidrio
volcdnico hasta lograr superficies capaces de devolver
una imagen tenue pero reconocible. No hubo un inventor
consciente que proclamara “he creado el espejo”. Hubo
fascinacién. Hubo sorpresa. Hubo una serendipia
primitiva, que fue el hallazgo de que una piedra podia
devolver un doble silencioso.

Si el espejo no se hubiera inventado, o mejor dicho,
descubierto, tal vez habriamos permanecido més tiempo
habitando una identidad difusa, narrada por ofros. El yo
habria sido una construccién social adn mds dependiente
del entorno.

En las antiguas civilizaciones, el espejo no fue un objeto
doméstico, sino un artefacto cargado de simbolismo. En
el antiguo Egipto, en Mesopotamia o en China, se
fabricaban espejos de cobre o bronce pulido que
acompafnaban rituales religiosos y enterramientos.
Reflejarse era un acto sagrado. No solo era vanidad, sino
contacto con lo invisible. El espejo era puerta, simbolo,
talismén. Si no hubiera existido, quizds otras superficies
habrian ocupado ese lugar simbélico. El agua habria
conservado su cardcter oracular. El rostro, visto solo en
movimiento, jamés fijo, habria sido una imagen viva e
inestable. La conciencia de uno mismo tal vez habria sido
menos rigida, menos controlada. Porque el espejo fija. Y
al fijar, define.

El paso decisivo no fue inmediato. Los romanos
comenzaron a experimentar con el vidrio y con
recubrimientos metdlicos, intentando crear superficies
reflectantes. Los resultados eran frdgiles y costosos, pero
abrian una nueva via. El descubrimiento de que el vidrio
podia transformarse en espejo mediante la aplicacién de
un metal en su reverso no fue fruto de un plan
perfectamente trazado. Surgié de intentos por mejorar
recipientes, ventanas, adornos. En ese laboratorio difuso
de la historia, la casualidad volvié a intervenir. Si el
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espejo no hubiera surgido de esos experimentos, el vidrio
habria seguido siendo solo transparencia. No habria
adquirido esa cualidad paradéjica de devolver el mundo
hacia quien lo mira. Y el ser humano habria seguido
mirando hacia fuera sin poder mirarse plenamente hacia
dentro.

El gran salto ocurrié en el Renacimiento, en la isla de
Murano, perteneciente a Venecia. Alli, en el siglo XVI, los
artesanos perfeccionaron la técnica de aplicar una
amalgama de estafio y mercurio en la parte posterior de
una ldmina de vidrio extraordinariamente transparente.
Aquellos espejos eran deslumbrantes. Multiplicaban la luz
de las velas en los palacios europeos. Reflejaban no solo
rostros, sino poder. Durante un tiempo, el secreto
veneciano estuvo rodeado de espionaje industrial. Otros
reinos intentaron copiar la técnica. El espejo se convirtié
en simbolo de estatus. Y aqui surge una pregunta
inquietante de si el espejo no se hubiera perfeccionado
en Murano, 2habria sido la cultura cortesana tan
obsesionada con la apariencia? ¢Habria existido el
mismo nivel de vigilancia estética, de autocontrol
corporal? El espejo no solo refleja; disciplina.

En 1835, el quimico alemdn Justus von Liebig desarrollé
un método para depositar una fina capa de plata sobre
vidrio mediante una reaccién quimica. Su objetivo era
mejorar los recubrimientos metélicos, pero su
descubrimiento transformé la industria del espejo. La
técnica permitié producir espejos més brillantes, seguros
y baratos, sustituyendo las peligrosas amalgamas de
mercurio. El espejo dejé de ser privilegio aristocrdtico y
pasé a formar parte de la vida cotidiana.

Si el espejo no se hubiera popularizado en el siglo XIX, la

experiencia del propio rostro habria seguido siendo
intermitente. Tal vez la relacién con el cuerpo seria menos
constante, menos autoobservada. Quizds habria menos
ansiedad por la imagen. O quizds simplemente otras
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tecnologias habrian ocupado su lugar. Pero el hecho es
que el espejo democratizé el yo visible.

En el siglo XXI, el espejo ha dado otro salto con los
llamados “espejos inteligentes”, que integran pantallas,
sensores y conexiones digitales. Ya no solo devuelven la
imagen, sino que la analizan, la miden, la procesan.

Si el espejo no existiera hoy, nuestra relacién con la
tecnologia corporal seria distinta. No habria simulaciones
de iluminacién, pruebas virtuales de ropa, monitorizacién
integrada en el gesto cotidiano de mirarse. El espejo ha
dejado de ser pasivo. Observa tanto como es observado.

Volvamos a la pregunta inicial. Si el espejo no se hubiera
inventado, ¢habriomos desarrollado una identidad
menos visual? &Seriamos menos conscientes de la
simetria, de las arrugas, del paso del tiempo? é¢Habria
sido el rostro un territorio més intimo, més imaginado?
Durante miles de afos, el ser humano vivié con reflejos
imperfectos. Y sin embargo, creé mitologias, religiones,
sistemas filoséficos, arte. El espejo no fue necesario para
pensar el alma. Pero cuando aparecié, cambié algo
profundo.

Nos permitié sostener nuestra propia mirada. Nos
convirtié en espectadores de nosotros mismos.

Introdujo una distancia entre el ser y su imagen. Tal vez
sin espejo habriamos sido mds inmediatos, menos
duplicados. O quizd mds dependientes adn del juicio
ajeno. Porque el espejo no solo nos muestra; nos separa.
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Hace visible que somos, al mismo tiempo, quien mira y
quien es mirado.

La historia del espejo no tiene un Unico creador. Es una
cadena de asombros, desde la obsidiana pulida en
Anatolia, el bronce sagrado en Egipto, el vidrio
experimental romano, el secreto de Murano, hasta la
quimica de Liebig. No hubo una patente genial que
marque el origen absoluto. Hubo hallazgos fortuitos,
errores aprovechados, observaciones afortunadas.
Porque el espejo, ese objeto que creemos simple, es fruto
de siglos de tanteos. De la paciencia humana ante la
materia. De la obstinacién por dominar la luz.

Si no se hubiera inventado, seguiriamos buscando
nuestro rostro en el agua. Pero al inventarlo o
descubrirlo, hicimos algo mds que fabricar un objeto:
creamos un espacio donde el yo puede encontrarse
consigo mismo. Y desde entonces, cada vez que nos
miramos, repetimos ese antiguo asombro prehistérico de
la sorpresa de ver aparecer, sobre una superficie quieta,
a alguien que somos nosotros y que, sin embargo,

siempre parece ofro.
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