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Mdas de 15 asociaciones participardn

la Salud

24/04/2026

Distintas asociaciones completardn la feria | Nando Verdd.

La Semana de la Salud se estd celebrando en Elda del 20
al 25 de abril y tendré dos focos fundamentales: la
alimentacién saludable y el ejercicio fisico.

Esta semana culminard el sébado 25 de abril con la Feria
de la Salud, en la calle Antonio Vera. El lema de esta
quinta edicién es "Muévete por tu salud".

Previamente se organizaron diferentes charlas para
mejorar los conocimientos de la poblacién en materias
como el sobrepeso o la glucosa, entre otros.

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

en la Feria de

El sébado 25 de abril se celebrard la tradicional Feria de
la Salud, de 10 a 14 horas, que este afo se celebrard en
la calle Antonino Vera con un total de 16 carpas
informativas. Durante la mafana habré exhibiciones de
baile, actividades infantiles o clases de Bodycombat y
Zumba.

En esta edicién participarén los fisios del Centro de Salud
Marina Espafola quienes explicarén el tratamiento que
ofrecen a los pacientes con patologias crénicas.

A la finalizacién de la jornada se llevard a cabo un sorteo
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de premios como mensualidades gratuitas en gimnasios  de Elda, cestas de frutas, entre ofros regalos.
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