Talleres infantiles para aprender hdabitos saludables

y primeros auxilios
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Imagen de la presentacién del convenio.

El Ayuntamiento de Elda ha firmado un convenio con la
Universidad CEU Cardenal Herrera para hacer una serie
de talleres en seis colegios de la ciudad. El objetivo es
que los pequenos aprendan de forma auténoma sobre
hébitos saludables, higiene, a frenar el acoso escolar o
primeros auxilios.

Esta mafana el alcalde de Elda, Rubén Alfaro, ha
anunciado este programa, acompafado por el
vicedecano de Enfermeria del CEU, Ricardo Martin, y de
representantes de los colegios participantes, Antonio
Machado, Juan Rico y Amat, Miguel Servet, Padre
Manjén, Pintor Sorolla y Sagrada Familia.

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

Este convenio se ha firmado a peticiéon del CEU con uno
de los profesores y enfermeros que realizan los talleres, el
eldense Rubén Galiano. Segun han detallado, el objetivo
es trabajar de forma complementaria con los centros
para que los pequefos de entre tres y 12 afos tengan
mejores hdbitos.

Los talleres que se llevarén a cabo son de alimentacién
saludable, higiene, higiene bocodental, ergonomia,
primeros auxilios, educacién en valores y habilidades
sociales. Estos serdn impartidos por titulados en
enfermeria, cuyo interés es la promocién de la salud en
edades tempranas para que crezcan con los conceptos
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aprendidos. En total se hardn 70 intervenciones en los  teoria con actividades y juegos para que los pequerios lo
seis centros educativos. Se intercalardn en los talleres la  interioricen de forma amena.
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