Laura Gonzdlez, la psicéloga que acerca la salud

mental a todos

12/03/2025

Busca ayudar a quienes no pueden acudir a terapia por el motivo que sea.

Laura Gonzdlez, psicéloga y emprendedora, no solo
dirige la Clinica Petrer y atiende a pacientes, sino que ha
dado un paso més en su compromiso con la salud mental
creando la marca PsynaptiCore, dedicada a ofrecer
herramientas prdcticas para quienes buscan mejorar su
bienestar mental y emocional.

Consciente de que no todo el mundo puede acceder a
terapia, ha desarrollado recursos accesibles para ayudar
a quienes lo necesiten. Su primera propuesta es el
Manual de transformacion personal. Ejercicios y
herramientas para el crecimiento personal, un libro que

Semanario de informacién local, deportes y espectaculos.

estaré disponible en www.psynapticore.com y en la
Clinica Petrer a partir de abril.

"Mi pasién por la psicologia y el deseo de llegar a més
personas me llevaron a crear este manual. No todos
pueden acudir a terapia o saben por dénde empezar
cuando se sienten perdidos. Con este recurso quiero
proporcionar una guia accesible para fortalecer el
autoconocimiento, mejorar la gestion emocional y
trabajar la autoestima, entre otros aspectos clave para el
bienestar personal’, explica.

www.valledeelda.com Pagina 1 de 2


http://www.psynapticore.com
https://www.valledeelda.com

Realiza sus proyectos sin dejar de lado la direccién de su clinica.

Semanario de informacién local, deportes y espectdculos.

Este nuevo proyecto se suma a su labor en la Clinica
Petrer, donde continGa ampliando servicios y ofreciendo
terapia psicolégica, tanto presencial como online,
adaptdndose a las necesidades de cada persona.

Puedes encontrarla en instagram como
@lauragonzalez psicologa y también adquirir sus
productos via online en www.psynapticore.com.

Para mds informacién o para reservar cita previa,
contacta con la clinica en el 965 374 498 o por
WhatsApp en el 747 468 273. Més detalles e

informacién en la pdgina www.clinicapetrer.com.

www.valledeelda.com Pégina 2 de 2


https://www.instagram.com/lauragonzalez_psicologa/
http://www.psynapticore.com
http://www.clinicapetrer.com
https://www.valledeelda.com

