Los contagios por gripe se duplican y continuardn
aumentando en los préximos dias

24/01/2018

Urgencias lleva semanas llena | Jesus Cruces.

Los contagios por gripe registrados en el Hospital
General de Elda hasta el 21 de enero ascienden a 464,
mds del doble que el pasado ano en el mismo
periodo. La mitad de ellos son casos de gripe A y el
resto de gripe B, confirma la subdirectora médica,
Juana Requena, quien cree que la grdfica seguiré en
aumento durante los préximos dias, puesto que desde
el jueves 25 de enero se pronostica un descenso de las
temperaturas.

"Todavia no hemos tocado techo, llegard al pico més
alto en la préxima semana y luego bajardn los
contagios". No obstante, Requena afirma que este afio los
casos son menos graves, proporcionalmente, respecto al
pasado afio, lo que ocurre es que como las cifras de
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contagios se han disparado en las Gltimas semanas se ha
generado una mayor alarma entre la poblacién.

En cuanto al nimero de fallecimientos a causa de la
gripe A o B, la subdirectora médica sostiene que todavia
no tienen datos pero que, "al igual que otros afos, en
todos los Departamentos de Salud de la Comunidad
Valenciana se registran fallecimientos por esta causa,
especialmente entre personas mayores que sufren
neumonia o bronquitis y, en tales casos, su situacién
clinica se descompensa a causa de estas complicaciones.
Por ello recomendamos cada afo a la poblacién que se
vacune contra la gripe".

Las autoridades sanitarias recomiendan a la poblacién
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que acudan a sus respectivos centros de salud puesto
que en el Hospital General de Elda estdn
desbordados, tanto es asi que cada dia acuden un
centenar de personas a Urgencias con sinfomas gripales,
aunque "la mayoria podrian ser diagnosticados por sus
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propios médicos. En general los sinftomas de gripe son
fiebre alta y malestar general, en cuyo caso deben
mantener reposo, tomar mucho liquido y algtn tipo de
analgésicos. Solo cuando la fiebre no baja hay que
acudir al Hospital de forma urgente", ha precisado
Requena.
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