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El colegio de Ópticos Optometristas de la Comunidad
Valenciana  ofrece  una  conferencia  acerca  de  la
Terapia  Visual  el  21  de  febrero  en  la  Fundación
Paurides, a las 19 horas, a cargo de la vocal de la junta
de COOCV, Mari Cruz Sánchez, quien ha resaltado que
esta  charla  forma  parte  de  una  campaña  que  se
desarrollará en distintas poblaciones para hacer hincapié
en la importancia de una buena salud visual. Tanto es
así que el 70 por ciento de los niños con problemas de
aprendizaje pueden tener problemas de visión. "El óptico

tiene que realizar un examen visual para que el niño
pueda llevar  a cabo su aprendizaje",  ha  matizado
Sánchez.

Hay que tener en cuenta que la terapia visual trata la
capacidad  de  enfoque  y  desenfoque  de  los  ojos,
optimiza  la  estabilidad  ocular,  los  movimientos
adecuados  de  los  ojos,  la  capacidad  de  converger  y
diverger de los ojos conjuntamente y mejora la agudeza
visual.

El 70% de los niños con problemas de aprendizaje
tienen deficiencia visual
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