Alberto Pomares: "Mi pasién y vocacion es ayudar

con la medicina natural”

01/10/2018

Alberto Pomares trabaja en Aviceng, en la calle Juan Carlos |, 12 de Petrer.

Alberto Pomares Sénchez nacié en Elda hace 51 afos.
Desde bien pequeno, siempre le llamé la atencién la
medicina natural: "Los estudios, la evolucién de la misma
y su eficacia me llevé a determinar que desde hace veinte
anos fuera mi profesién y vocacién, aplicdndola de una
forma seria y responsable para por si sola o
complementando a la medicina convencional, ayude
para aumentar, conservar y restablecer la salud de una
forma noble y eficaz, sin efectos secundarios".

Los miles de pacientes que ha podido atender le han
permitido verificar la capacidad de ayuda de esta ciencia
bien aplicada y con un tratamiento personalizado.
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Los resultados de estos pacientes "son la demostracién
clara de la eficacia de mis tratamientos aconsejados,
tanto a nivel fisico como psicolégico". Las técnicas que
utiliza son:

¢ Naturopatia. Las propiedades de las plantas, los
alimentos, los suplementos dietéticos
evolucionados y de calidad, las vitaminas, los
minerales y oligoelementos son algunos de los
recursos que tiene la naturopatia para elaborar un
programa de salud individualizado, desde una
visién global de la persona (cuerpo-mente) y
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buscando la causa del problema de salud. Estd evitando ansiedad, depresién, miedos, fobias,

indicada en todas las personas que quieran hiperactividad, falta de atencién, insomnio...
mejorar su salud fisica y emocional, y es muy Ademds, mejora las patologias fisicas por su
eficaz en mdltiples trastornos y patologias. vinculacién emocional.

e Iridologia. Es una técnica que ensefia a
determinar por medio del examen del iris una
serie de datos terapéuticamente aprovechables
que se refieren al estado de salud o enfermedad
de la persona observada. Y que, al propio tiempo,
nos ilustran sobre su constitucién y el estado del
sistema inmunitario, asi como de las sobrecargas
en érganos, gldndulas y tejidos del cuerpo, y del
estado emocional (psicolégico, fisiolégico, motriz y
sensorial).

¢ Las esencias Flores de Bach. Son una

herramienta que permite fortalecer las emociones

Alberto Pomares realizando una prueba.

para tener un sistema nervioso equilibrado,
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