Dance Center cuenta con la mejor formacién para

ensenar a bailar

29/12/2020

DANCE CENTER

e
&

Bernabeu cuenta con una solida formacién para ensefar el arte de la danza gracias a sus anos de estudio.

La escuela de baile Dance Center se distingue por la
formacién de su directora, Ana Bernabeu, bailarina
profesional que desea ensefiar su pasidén. Bernabeu
cuenta con una solida formacién para ensefar el arte de
la danza gracias a sus afos de estudio.

Esta bailarina estd licenciada en Pedagogia con
especialidad en Danza a través del Conservatorio
Superior de Danza de Alicante. También cuenta con dos
titulos de danza de cldsico y contempordneo. Asimismo es
bailarina desde pequefa, por lo que lleva aprendiendo
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danza toda su vida. Por otro lado, sigue en constante
formacién para estar siempre a la Gltima.

Para adaptarse a las edades, Ana Bernabeu cuenta con
diversas metodologias. Las nifas mds pequefas
aprenden paso a paso, disfrutando mucho, pues son
clases lUdicas con el objetivo de mantener su motivacion,
paso a paso van asumiendo los conocimientos hasta
conseguir los objetivos marcados.

Los mayores disfrutan de sesiones planificadas con las
que se van cumpliendo metas. En las cases se ofrecen
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consejos de nutricién y vida saludable para mejorar en
todos los sentidos. Es esencial ser constante para ver
cdémo las metas se van cumpliendo ademés de conseguir
recargar energia, desconectar y disfrutar de una inyeccién
de positivad.
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Las mds pequefias aprenden con clases lidicas pero pedagdgicas.

Dance Center cuenta con clases de ballet y
contemporéneo tanto para nifios como para adultos,
baile moderno para menores y entrenamiento funcional,
zumba y ritmos latinos para adultos.

En esta escuela de baile también preparan a los nifios y
jévenes para acceder al Conservatorio y tener asi una
titulacién oficial. También preparan a sus alumnos para
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el examen directo si desean evitar desplazamientos y
poder formarse cerca de casa.

La metodologia de Dance Center es la oficial y reglada
por el Ministerio de Cultura y Deportes, esencial para
aprobar cualquier examen.

Este centro de danza se encuentra en la calle Menéndez
Pelayo 21, entresuelo derecha, de Elda. Para més
informacién se puede llamar o enviar un whatsapp al
654 721 481. También puede contactar con Dance
Center a través de facebook e instagram.
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La metodologia de Dance Center es la oficial y reglada por el
Ministerio de Cultura y Deportes, esencial para aprobar cualquier

examen.
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