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Juanfran  Training  Center  es  un  cen t ro  de
entrenamiento  con más  de  cinco  años  de  experiencia
cuyo mayor aval es la fidelidad de sus clientes, que aun
en pandemia continúan confiando su salud física a su
equipo profesional.

La confianza de sus clientes se ha mantenido desde el
inicio  de  la  pandemia,  incluso  tienen lista  de  espera.
Mantienen  el  aforo  al  30%  desde  el  principio  por
responsabilidad, con el claro objetivo de evitar cualquier
riesgo, prueba de ello es que no se ha producido ningún
contagio en este centro. “En estos momentos la prioridad
es la seguridad de los clientes, que se sientan seguros, no
pensar  en  el  beneficio”,  señala  Juanfran  Íñiguez,
propietario de este centro.

Desde el equipo deportivo, Juanfran pone a disposición
del  cliente  todo  el  sistema de  seguridad  higienizante:
temperatura,  limpiador  hidroalcohólico,  material  de
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El equipo de Juanfran Training Center.
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desinfección...

En Juanfran Training Center no solo buscan obtener el
máximo rendimiento en deportistas, por ello comenzaron
con  un  servicio  pionero,  pues  de  entrenamientos
funcionales  que  fus ionan  var ios  s is temas  de
entrenamiento, parte de ellos al aire libre y con una gran
diversidad  de  intensidades  de  trabajo,  siempre
supervisadas  por  un  experto.

Las  rutinas  que  ofrecen  no  son  cerradas.  Primero
Juanfran hace entrevistas personales a cada cliente para
fijar  objetivos  de  entrenamientos,  para  decidir  si  son
entrenamientos grupales o deben ser de rehabilitación o
adaptados a sus características. Además, trabajan con la
clínica Alfonso XIII para ayudar a los clientes a tratarse
cualquier patología.

También Juanfran trabaja con Nutrifit, planes dietéticos
personalizados, acorde a cada objetivo del cliente.

Los entrenamientos que ofrecen son diversos: grupales o
específicos  para futbolistas,  opositores,  tenistas  o artes
marciales, entre otros. 

Se  encuentran  en  la  calle  Paraguay,  2,  de  Elda.  Su
teléfono es el 654 39 86 10, y cuentan con página de
Facebook.

Se encuentran en la calle Paraguay, 2, de Elda.
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