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El doctor Pedro Antolin es un cirujano pléstico
(especialista en cirugia pldstica, reconstructiva y estética)
desde hace mds de 15 afios.

Desarrolla su actividad profesional en la medicina publica
como miembro del Servicio de Cirugia Pléstica del
Hospital Universitario La Fe (Valencia).

En el dmbito de la medicina privada lidera las clinicas de
cirugia estética en Valencia y Alcoy, desde la cual
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atiende a pacientes de Elda, Villena, Onteniente...

El doctor Antolin estd especializado en cirugia mamaria,
cirugia facial y del contorno corporal, aplicando en sus
intervenciones los mejores recursos humanos vy
tecnolégicos posibles.

Su filosofia y forma de trabajo para conseguir excelentes
resultados en sus pacientes estdn basados en la
honestidad, la busqueda de la excelencia quirdrgica, el
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trato humano y la profesionalidad.

¢Qué es la cirugia estética
facial?

La cirugia facial puede ayudar a mejorar tu apariencia
facial.

Cuando necesitas algo mds que procedimientos de
rejuvenecimiento facial no quirdrgicos, como inyecciones
antiarrugas o de relleno, la cirugia facial puede ayudarte.

Un miniestiramiento facial, un estiramiento facial superior
o inferior o un estiramiento facial completo combinado
con un estiramiento de cuello, pueden mejorar tu
aspecto.

Tu cara dice mucho mds de ti que cualquier otra
zona corporal, y es lo primero en lo que los demds
se fijan. Por desgracia, nuestro rostro no se mantiene
con la edad y las agresiones externas como el sol. Es
mds, el rostro es uno de los primeros indicadores de
los signos de envejecimiento, asi como de aumento de
peso u otros cambios fisicos, que son visibles en la cara.

e Las arrugas se hacen més profundas y

permanentes.

e el tono de la piel y la musculatura se debilitan y

adquieren un aspecto flacido o colgante.

La satisfaccién con tu aspecto no sélo afecta a nivel de
salud general, sino que también aumenta la confianza
en ti mismo y las posibilidades de éxito en la vida
escolar, profesional y social.

La cirugia pldstica facial rejuvenece y remodela tu cara y
otros rasgos faciales segin tus deseos. Existen muchos
procedimientos faciales no invasivos, pero sus resultados
son a corto plazo y menos eficaces a largo plazo.

Si buscas una solucién més permanente y visible, la
cirugia facial puede ser la opcién adecuada para ti.

Procedimientos de cirugia
estética facial
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Algunas de las cirugias faciales se encuentran entre las
mds solicitadas.

Por ejemplo, la blefaroplastia o cirugia de pérpados
es la tercera cirugia correctiva mds realizada y en estos
tiempos en los que nos toca hablar por zoom (y ver
nuestro rostro en la pantalla) y llevar mascarilla, cirugias
como la rinoplastia o el lifting facial han aumentado de
forma considerable.

Veamos ahora las cirugias faciales que mds se realizan
en la actualidad.

Blefaroplastia o cirugia de
parpados

Es la cirugia estética facial que tiene como obijetivo el
tratamiento de los pérpados caidos y las bolsas
debajo de los ojos. Puede realizarse una blefaroplastia
superior, una blefaroplastia inferior o completa tanto de
pdrpados superiores como inferiores todo en la misma
operacién. Ver mds en doctorantolin.com.

La recuperacién de la blefaroplastia es muy répida y
suave (con pocas molestias), pudiendo volver a la
actividad diaria en muy pocos dias.

Lifting facial completo o
lifting SMAS

El lifting facial es la cirugia de rejuvenecimiento més
comin. El objetivo de esta intervencién es eliminar el
aspecto de cansancio mediante la eliminacién del
exceso de piel y el tensado de la estructura conectiva
mds profunda de la cara para conseguir un aspecto
armonioso y juvenil.
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El lifting facial SMAS es una técnica quirlrgica que se
utiliza para conseguir una posicién més juvenil de la piel
del rostro y de las estructuras subyacentes de la cara. Este
procedimiento quirdrgico se centra principalmente en la
zona inferior de la cara y el cuello, que suelen ser las
mds visibles y las mds propensas a sufrir cambios.

El minilifting facial es una forma menos invasiva de lifting
facial SMAS (mds en doctorantolin.com), que es la
solucién perfecta para todos aquellos cuyos cambios
faciales requieren una cirugia menos extensa.

Lifting de cejas o
levantamiento de cejas

El lifting de Cejas o Levantamiento de Cejas es el proceso
de tensar la piel y elevar las cejas caidas mediante la
eliminacién del exceso de piel y grasa y la correccién de
los musculos.

Lifting de cuello

El cuello es una de las primeras regiones en mostrar los
signos del proceso de envejecimiento. El cuello
arrugado da la impresiéon de mds edad, y con la
ayuda de este procedimiento se obtiene una apariencia
mds saludable y armoniosa con contornos mdés
pronunciados.

Otoplastia: la cirugia de
orejas en asa o de reduccion
de orejas

Las orejas de "soplillo" suelen ser un problema estético
importante, a consecuencia del cual las personas suelen
tener una falta de confianza en si mismas. La
ofoplastia es una sencilla operacién de orejas que corrige
la forma, tamafio o separaciéon de las mismas de la
cabeza, que también es posible con anestesia local, y
corregird el aspecto de tus orejas, ademds de darte la
apariencia que has estado sofando.

Rinoplastia ultrasonica o
tradicional
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Por razones funcionales o estéticas, la rinoplastia
ultrasénica te ayuda a mejorar la forma y/o tamaio de
tu nariz, asi como en muchos casos tu respiracién.

Si tu nariz es demasiado grande, demasiado ancha,
torcida, doblada o rota, una operacién de nariz, como
una rinoplastia o septoplastia, puede ayudar a
restablecer tu equilibrio facial.

Implantes faciales para la
cirugia de aumento de
menton o implantes de
menton

Un gran nimero de pacientes se enfrentan al problema
de la apariencia del tercio inferior de la cara, en el que
predomina el aspecto indeseable del mentén retraido.

Con este procedimiento se puede conseguir un aspecto
mds pronunciado y atractivo del mentén. Los métodos
pueden ser varios, desde la colocacién de implantes
hasta la transferencia de tejido graso.

Levantamiento de labios
superiores o Lip lift

El lifting de labios es una operacién que soluciona las
desviaciones en el tercio inferior de la cara causadas por
un labio inferior. Es un procedimiento quirdrgico que
corrige y remodela el aspecto estético de los labios.

Lipofilling facial:
transferencia de grasa a la
cara

La transferencia de grasa a la cara se refiere al método
de procesar y purificar la grasa para utilizarla como
relleno inyectable con el fin de conseguir determinados
resultados en la zona facial, especialmente un aspecto
mds armonioso y juvenil.

Para obtener mds informacién sobre las intervenciones de
la cirugia estética facial, puedes ponerte en contacto la
clinica Dr. Antolin en Alcoy a través del teléfono 600 80
70 70 o en nuestra web www.doctorantolin.com.
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