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La educación física de Rosario Villajos y editado por Seix
Barral.

Sinopsis

Una tarde de finales de agosto, Catalina, que acaba de
cumplir  dieciséis años, abandona la casa de su mejor
amiga  en  una  urbanización  de  las  afueras  tras  un
desagradable  percance.  Cuando  llega  a  la  carretera,
decide  que  la  única  forma  de  volver  a  la  suya  es
haciendo autostop. Como a cualquier joven de su edad,
le aterra subirse al coche de un extraño, pero no tanto

como lo que imagina que le espera si no cumple con el
estricto toque de queda impuesto por sus padres.

Ambientada  a  principios  de  los  años  noventa,  La
educación  física  dibuja  el  retrato  de  una  adolescente
marcada  por  una  relación  complicada  con  su  propio
cuerpo y por el rencor hacia un mundo empeñado en
convertirla en culpable por el hecho de ser mujer, y pone
en evidencia los relatos sobre los que se construyen los
valores de toda una generación.

Dueña de una obra literaria y artística centrada en lo
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corporal,  Rosario  Villajos  traslada  en  esta  magnífica
novela aquella educación sentimental con la que Flaubert
retrataba la vida y época de un joven burgués en el siglo

xix al terreno de lo físico y defiende que el cuerpo es el
campo  donde  se  libran  todas  las  batallas,  donde  se
dirime quiénes somos y también donde se reflejan los
miedos, las tensiones y las violencias de cada época.
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