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Supercuaderno de educación sexual de Anna Salvia con
ilustraciones de Cristina Torrón y editado por Montena.

Sinopsis

El  primer  cuaderno sobre  educación sexual.  Para  que
niños y niñas se lo pasen en grande mientras descubren
la  pubertad  y  la  sexualidad.  Descubre  la  forma  más
divertida de aprender sobre tu cuerpo, la pubertad y la
sexualidad.

Crecer es una aventura apasionante pero extraña, para
la que necesitarás un montón de información y buena
compañía. Este cuaderno pondrá a prueba lo que sabes y
te invitará a compartir tus dudas y vivencias con tu familia
y tus amigos y amigas.

¿Cómo cambia el cuerpo durante la pubertad? ¿Y tus
emociones?

¿Sabes  a  qué edad se  tiene  la  primera regla?  ¿Y la
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primera eyaculación?

¿Podrías identificar dónde están la uretra, el clítoris o el
prepucio?

¿Qué  o cu r r e  du ran t e  e l  g ran  v i a j e  de  l o s
espermatozoides?

¿Conoces la diferencia entre ovular y menstruar?
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