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Las charlas se ofrecerdn durante el mes de abril | Nando Verdu.

La concejala de Participacién Ciudadana, Juana Ochoa,
ha presentado las distintas charlas que entran dentro del
Taller Mujer Adulta. El primero serd el préximo lunes 15
abril denominado "Cuidados y cambios en el cuerpo de
la mujer", el 22 de abril tendré lugar la charla "Conoce,
cuida y mima tu suelo pélvico", mientras que el 29 de
abril serd el turno de "Sexualidad y poder femenino".
Todas estas charlas, enfocadas a mujeres mayores de 40
afos, se impartirdn por profesionales sanitarias del centro
de salud Petrer 1 en el Centro municipal Clara
Campoamor de 16 a 18:30 horas.

Asimismo, la concejala ha informado que el centro de

Semanario de informacién local, deportes y espectdaculos.

salud Petrer 2 ofrecerd los dias 24 de abril y 8 de mayo,
de 10:30 a 11:30 horas, la charla "Huesos sanos,
prevencién de osteoporosis". Las inscripciones para todas
estas conferencias pueden realizarse presencialmente en
el Centro municipal Clara Campoamor o a través del
teléfono 966 315 350.
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